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Introdugao: As orteses plantares sdo amplamente utilizadas na pratica clinica
para tratamento e prevencao de diferentes condicdes musculoesqueléticas do
pé e dos membros inferiores, contribuindo para redistribuicdo de cargas,
modulagao biomecanica e alivio da dor. Entretanto, o crescimento acelerado da
literatura cientifica na area dificulta o acesso rapido e a interpretacao critica das
evidéncias disponiveis por profissionais e pesquisadores. Nesse contexto,
ferramentas baseadas em inteligéncia artificial tém sido propostas como
estratégia para facilitar a busca, sintese e interpretagdo de informagdes
cientificas.



Metodologia: Trata-se de um estudo metodoldgico cujo objetivo foi desenvolver
um assistente de pesquisa baseado em inteligéncia artificial, denominado
SoleSource, treinado com literatura cientifica especifica sobre o&rteses
plantares. O desempenho do sistema foi avaliado por meio da analise de
perguntas estruturadas relacionadas a aspectos clinicos e biomecanicos das
orteses. As respostas geradas foram analisadas quanto a coeréncia conceitual,
fundamentagcdo em evidéncias cientificas, interpretacdo metodoldgica e
rastreabilidade das citacdes utilizadas.

Resultados: O sistema demonstrou capacidade de gerar respostas
consistentes com a literatura cientifica, apresentando coeréncia entre as
perguntas e as respostas, além de citar estudos rastreaveis que sustentavam
as informagdes apresentadas. Observou-se também habilidade na sintese de
evidéncias e na identificagcao de critérios metodoldgicos relevantes. Contudo, a
avaliacdo foi realizada com numero reduzido de perguntas e com critérios
predominantemente qualitativos, o que limita a robustez da analise e a
generalizagao dos resultados.

Conclusao: O SoleSource mostrou-se promissor como ferramenta de apoio ao
acesso e interpretagdo da literatura cientifica sobre Orteses plantares.
Entretanto, os achados devem ser interpretados como preliminares. Estudos
futuros devem ampliar o numero de perguntas avaliadas, incorporar métricas
quantitativas padronizadas e incluir avaliagao por especialistas independentes
para validar de forma mais robusta o desempenho do sistema.
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