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Introdução: O Theoretical Framework of Acceptability (TFA) é um instrumento 

que oferece uma estrutura teórica para mensurar a aceitabilidade de 

intervenções sob a perspectiva dos usuários, sendo sua tradução, adaptação 

para o português do Brasil e avaliação da confiabilidade e validade essenciais 

para viabilizar seu uso no Brasil em situações clínicas ou de pesquisa.. 

Objetivo: Realizar a tradução e adaptação transcultural do questionário 

Theoretical Framework of Acceptability para o português do Brasil e sua 

confiabilidade e validade em uma população de pacientes em reabilitação física 

atendidos no Centro Especializado em Reabilitação (CER) em Diamantina. 

Métodos: Este estudo seguirá as etapas recomendadas internacionalmente 

para adaptação de instrumentos: traduções independentes, síntese das 



versões, retrotradução, avaliação por um comitê de especialistas e pré-teste 

com pacientes (n=30). Para validação do instrumento, este será administrado 

por meio de entrevista a 100 pacientes em reabilitação física  e readministrado, 

após uma semana. O projeto encontra-se em apreciação pelo Comitê de Ética 

em Pesquisa (CEP) da Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e 

Mucuri (UFVJM) CAAE 91295225.3.0000.5108. Os dados obtidos serão 

analisados de forma descritiva e comparativa, considerando os sete construtos 

do TFA: atitude afetiva, carga percebida, alinhamento ético, coerência da 

intervenção, custo de oportunidade, eficácia percebida e auto eficácia. As 

análises previstas dos resultados serão realizadas com o auxílio do software 

Statistical Package for the Social Sciences (SPSS).  Para avaliar a 

confiabilidade e a validade do questionário, serão realizados os seguintes 

procedimentos estatísticos: coeficiente de correlação intraclasse e análise 

fatorial. Resultados esperados: Espera-se, ao final do estudo, dispor de um 

instrumento confiável e válido, que permita avaliar, de forma sistemática, a 

aceitabilidade de intervenções no contexto da reabilitação física. A utilização 

dessa ferramenta poderá contribuir para a identificação de barreiras e 

facilitadores na implementação dessas intervenções, promovendo a 

qualificação da prática clínica. 
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