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A doenca de Chagas (DC), causada pelo Trypanosoma cruzi (T.cruzi), continua
sendo um importante desafio de saude publica na América Latina, afetando
mais de 70 milhdes de pessoas. No Brasil, cerca de 300.000 individuos
apresentam megaeséfago chagasico e/ou megacélon. A identificagdo da
infecgao por T.cruzi em individuos com manifesta¢des digestivas é fundamental
para instituir o tratamento adequado e melhorar as condicbes de vida. Este
estudo teve como objetivo caracterizar individuos com megaesé6fago, avaliar
sua historia de risco para transmissdo vetorial por T.cruzi e determinar a
soroprevaléncia de anticorpos anti-T.cruzi. Trata-se de um estudo transversal e
descritivo realizado em um ambulatério de gastroenterologia de um hospital de



referéncia na Bahia, com amostragem por conveniéncia. A coleta de dados
incluiu um questionario pré-testado e a obtencdo de amostra de sangue para
analise imunolégica. Entre 371 individuos diagnosticados com megaeséfago, a
maioria era do sexo feminino (61,7%), de cor negra ou parda (89,8%) e possuia
ensino fundamental incompleto (50,8%). Em relagédo ao histérico de exposicéo,
94,6% afirmaram reconhecer o inseto triatomineo, 87,3% haviam vivido
proximos a areas de mata, 53,3% residiram em casas de barro e 50,4%
relataram historia familiar de DC, predominando em irm&os (64,7%). A
soroprevaléncia de anticorpos anti-T.cruzi foi de 61,7%. As caracteristicas
socioeconémicas da populagdo estudada sugerem condigbes de pobreza,
reforcadas pela moradia em regides de mata e por habitagdes precarias. A
elevada prevaléncia de irméaos infectados aponta fortemente para transmisséao
vetorial associada a exposicdo a triatomineos. Esses achados ressaltam a
necessidade urgente de melhorias nas condigbes habitacionais, ampliagao do
acesso aos servicos de saude e fortalecimento de politicas publicas para
prevenir e reduzir a transmissdo da DC. O enfrentamento desses
determinantes pode reduzir de forma significativa o énus epidemiologico e
social da doenca, melhorar os desfechos clinicos dos pacientes e contribuir
para os esfor¢cos de controle da enfermidade.
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