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Introdugdo: Doengas respiratorias crénicas e infecciosas, como asma, doenga
pulmonar obstrutiva crénica e tuberculose, representam um desafio relevante
para a atencdo primaria a saude, especialmente em contextos de maior
vulnerabilidade social. A qualificagdo dos profissionais é estratégica para o
manejo adequado dessas condicdes no Sistema Unico de Saude (SUS).
Objetivo: Avaliar o impacto de uma capacitagao presencial no conhecimento de
profissionais da Atencdo Primaria acerca de doencas respiratorias Métodos:
Estudo quase-experimental e longitudinal, realizado em nove unidades basicas
de saude de Diamantina, Minas Gerais. Participaram agentes comunitarios de
saude e técnicos de enfermagem, submetidos a uma intervengcédo educativa
presencial, em formato de roda de conversa, com abordagem tedrico-pratica



baseada nas diretrizes do Ministério da Saude. A avaliagdo do conhecimento
ocorreu por meio de um questionario aplicado em trés momentos: pré-
intervencao, pos-intervencao imediata e apos 30 dias. Utilizou-se estatistica
descritiva e o teste de Friedman, com comparagdes post hoc de Durbin—
Conover (p=0,05). O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da
Universidade Federal dos Vales do Jequitinhonha e Mucuri (UFVJM), CAAE:
76420423.1.0000.5108, e seguiu a Resolugdo n° 466/2012 do Conselho
Nacional de Saude.

Resultados: Participaram 45 profissionais (82,2% agentes comunitarios de
saude), com idade média de 38,9+8,2 anos. Houve aumento significativo da
percepcao de conhecimento sobre asma, doenga pulmonar obstrutiva cronica e
tuberculose ao longo dos trés momentos avaliados (p<0,001), com diferengas
entre pré-intervencgao e pés-imediato (p<0,01) e entre pré-intervengao e 30 dias
(p<0,001). Os acertos em questbes objetivas também aumentaram apés a
capacitagcdo (p=0,009), mantendo-se no seguimento de 30 dias. Obteve-se
uma adesado de 40,0% no acompanhamento realizado apds a intervengao.
Conclusao: A capacitagao presencial ampliou e sustentou o conhecimento de
profissionais da atengdo primaria sobre doencas respiratérias, reforcando seu
potencial como estratégia de qualificagao do cuidado no SUS.
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