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Introdução: Os atendimentos dermatológicos representam parcela significativa das condições assistidas em 

serviços hospitalares de emergência em diferentes países. Embora a maioria das queixas registradas em 

pronto-socorro seja de baixa gravidade, uma fração desses casos pode apresentar risco potencial à vida, 

especialmente em situações de rápida progressão ou de comprometimento sistêmico. O conhecimento acerca 

das condições graves associadas à dermatologia em ambientes de emergência pode evitar internações 

desnecessárias, sequelas graves e até mesmo o óbito dos pacientes acometidos. Objetivo: Identificar as 

condições dermatológicas mais frequentemente classificadas como emergências nos serviços hospitalares. 

Metodologia: Realizou-se revisão de literatura por meio de busca sistematizada na base de dados PubMed, 

contemplando artigos publicados entre 2021 e 2026. Foram incluídos cinco artigos prospectivos, 

retrospectivos e descritivos, conduzidos na América Latina, Europa, África e Oriente Médio, que abordaram 

atendimentos dermatológicos com necessidade de intervenção médica imediata, diagnósticos frequentes e 

fatores associados à hospitalização. Excluíram-se relatos de caso, revisões narrativas e estudos ambulatoriais. 

Resultados: As emergências dermatológicas mais identificadas nos serviços de urgência incluem infecções 

cutâneas extensas ou rapidamente progressivas, como celulite infecciosa, erisipela complicada e fasciíte 

necrosante. Destacam-se ainda reações adversas graves a medicamentos, como necrólise epidérmica tóxica e 

síndrome de Stevens-Johnson. Outras condições relatadas incluem urticária grave, angioedema, dermatoses 

bolhosas autoimunes, vasculites cutâneas e manifestações dermatológicas de doenças sistêmicas. A extensão 

das lesões, a presença de sinais sistêmicos, a idade avançada e as comorbidades associaram-se a piores 

desfechos. Conclusões: As emergências dermatológicas mais comuns envolvem infecções, reações 

medicamentosas e condições inflamatórias ou imunológicas potencialmente fatais. Assim, evidencia-se a 

importância da criação de protocolos clínicos padronizados e da capacitação dos profissionais que atuam em 

pronto-socorro para o reconhecimento precoce dessas condições, garantindo manejo adequado e redução de 

complicações. 
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