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Introducdo: As vasculites sistémicas sdo doencas inflamatorias dos vasos sanguineos caracterizadas por
processo imunomediado que pode comprometer artérias, veias e capilares de diferentes calibres, levando a
isquemia e dano tecidual. Essas condi¢fes podem evoluir com faléncia orgéanica aguda, especialmente quando
h& acometimento pulmonar ou renal, configurando emergéncia reumatoldgica de alta gravidade. O curso
clinico pode ser rapidamente progressivo, exigindo reconhecimento imediato para evitar sequelas
permanentes. Objetivo: Discutir as principais manifestacdes graves e as estratégias terapéuticas emergenciais
nas vasculites associadas a autoanticorpos, com énfase nas formas potencialmente fatais. Metodologia:
Revisdo descritiva de literatura publicada a partir de 2020, incluindo diretrizes internacionais e estudos
clinicos relevantes sobre diagnostico e manejo em situacdes criticas, com foco nas vasculites associadas a
anticorpos anticitoplasma de neutréfilos. Resultados: Hemorragia alveolar difusa, insuficiéncia renal
rapidamente progressiva, neuropatia periférica grave e comprometimento cutdneo extenso configuram
emergéncias médicas. Clinicamente, 0s pacientes podem apresentar dispneia subita, hemoptise, queda abrupta
da hemoglobina, hematuria e elevacdo acelerada de creatinina. A identificacao precoce por meio de avaliacdo
clinica detalhada, exames laboratoriais especificos e métodos de imagem é essencial para inicio imediato de
terapia imunossupressora. A pulsoterapia com corticosteroides intravenosos associada a agentes
imunossupressores constitui a base do tratamento. Em casos selecionados, terapias adjuvantes podem ser
necessarias, especialmente diante de manifestacGes ameacadoras a vida. A abordagem multidisciplinar
demonstrou impacto positivo na sobrevida, na preservacédo da funcao renal e na reducdo de complicacGes a
longo prazo. Conclusdes: As vasculites sistémicas graves requerem intervencao rapida, diagnostico preciso e
tratamento agressivo para evitar faléncia organica irreversivel, reduzir mortalidade e melhorar o progndstico
funcional dos pacientes.
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