PRIAPISMO NA EMERGENCIA COMO SINAL DE DOENCAS HEMATOLOGICAS
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Introducio: O priapismo ¢ uma emergéncia uroldgica definida por uma ere¢do peniana persistente e
dolorosa, ndo acompanhada por estimulacao sexual, que pode acarretar disfuncao erétil e impoténcia sexual.
Suas causas podem incluir alteracdes hematologicas, neuroldgicas, farmacologicas e malignas. Quando
relacionado a distirbios hematologicos, o priapismo pode representar a manifestacao inicial de condi¢des
sistémicas potencialmente graves. Uma abordagem adequada e precoce € crucial para garantir a qualidade de
vida do paciente. Objetivo: Investigar a associagdo entre priapismo e doencas hematoldgicas, destacando a
importancia do manejo adequado na emergéncia. Metodologia: O estudo se trata de uma revisao integrativa
da literatura, no qual foram utilizadas as publicagdes disponiveis nas bases de dados Pubmed, Scielo e
Periddico CAPES entre os anos de 2016 a 2026 ¢ 12 artigos foram incluidos. Resultados: Os distirbios
hematologicos sdo a principal causa de priapismo, correspondendo a cerca de 20% dos casos. A idade média
de apresentacao ¢ de 27,4 anos, sendo frequentemente manifestado como sinal inicial da doenca subjacente.
Dentre as principais causas hematologicas dessa condi¢do, estdo incluidas a doencga falciforme e a leucemia
mieldide cronica(LMC), as quais podem ocasionar o priapismo devido a obstrugdo venosa como
consequéncia de bloqueios vasculares por hemacias deformadas, bem como a hiperviscosidade secundaria
ao aumento do numero de leucocitos circulantes. Nos casos associados a LMC, uma neoplasia
mieloproliferativa caracterizada pela produgdo descontrolada de granuldcitos maduros, o priapismo —
embora raro, ocorrendo em cerca de 3% dos pacientes — pode surgir como manifestacio inicial da doenga,
antecedendo outros sinais clinicos como linfadenopatia, fadiga, hepatoesplenomegalia, perda de peso e
maior tendéncia a sangramentos. Na anemia falciforme, o priapismo apresenta incidéncia cerca de cinco
vezes maior devido ao mecanismo vaso-oclusivo, podendo atingir até 40% dos pacientes, especialmente
entre a adolescéncia e a idade adulta. O manejo precoce na emergéncia ¢ essencial, pois 0 atraso no
tratamento eleva o risco de isquemia tecidual e de complicagdes irreversiveis, como fibrose peniana e
disfungao erétil permanente. Conclusdes: O priapismo de origem hematologica constitui um desafio clinico
que demanda abordagem multidisciplinar. O aprofundamento do conhecimento nessa area pode favorecer
estratégias mais eficazes de preven¢do, diagnostico e tratamento, diminuindo complica¢des e melhorando os
desfechos clinicos.
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