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A Educacdo Permanente em Saude constitui eixo estruturante do Sistema
Unico de Saude e estratégia fundamental para a qualificagcdo continua das
praticas assistenciais. No contexto da clinica médica hospitalar, caracterizado
por multimorbidades, internagdes prolongadas e risco elevado de declinio
funcional, a articulacdo entre processos formativos e demandas concretas do
servigo € essencial para prevenir complicacdes, promover reabilitacdo precoce
e preservar o desempenho funcional. Entretanto, diagndsticos sistematizados
das necessidades formativas da equipe de enfermagem ainda sao escassos, 0
que pode limitar intervencbes educativas alinhadas a manutencido da
funcionalidade e a transigcdo segura do cuidado pés-alta. O estudo objetivou
analisar o perfil profissional da equipe de enfermagem de clinica médica e
identificar necessidades prioritarias de capacitacdo relacionadas a prevencao
do declinio funcional e ao fortalecimento da reabilitacdo. Trata-se de estudo
descritivo, transversal, de abordagem quantitativa, realizado por meio de censo



institucional com 38 profissionais de enfermagem atuantes em clinica médica
de hospital de médio porte no interior de Minas Gerais. A coleta ocorreu em
fevereiro de 2026, mediante formulario estruturado fundamentado na literatura
e em protocolos assistenciais. Investigaram-se variaveis sociodemograficas,
tempo de formacéo e atuagcdo, conhecimento de protocolos, participacdo em
capacitacbes e demandas formativas relacionadas a pratica assistencial.
Procedeu-se a analise estatistica descritiva, com calculo de frequéncias
absolutas e relativas, assegurando-se anonimato e participagdo voluntaria.
Participaram 6 enfermeiros (15,8%) e 32 técnicos (84,2%), predominando
profissionais com mais de dois anos no setor. Observou-se desconhecimento
de protocolos institucionais por 23,7% e baixa participacdo recente em
capacitagdes. As principais demandas concentraram-se em manejo de feridas,
prevencdo de complicacbes da imobilidade, reabilitacdo precoce e
planejamento de alta segura, evidenciando lacunas relacionadas a manutencao
da funcionalidade. Conclui-se que o diagndstico formativo subsidia
intervencgdes educativas direcionadas a qualificacdo da assisténcia e a
melhoria dos desfechos funcionais.
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