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Avaliacao experimental da inativacio de Staphylococcus aureus em
laminas de laringoscopios empregando-se ozonio e Ultrassom.
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Resumo: A seguranga do paciente no ambiente hospitalar é diretamente influenciada pela
eficacia da desinfec¢do de artigos médico-cirurgicos. Embora a desinfec¢do quimica de
alto nivel seja o padrao atual (RDC n°® 15/2012), ela apresenta limitagdes devido a
toxicidade residual de agentes como o glutaraldeido e a dificuldade de atingir areas de
geometria complexa, que € o caso da lamina de laringoscopio. Objetivo: Comparar a
eficadcia microbioldgica da desinfeccdo de laminas de laringoscopio utilizando agua
ozonizada associada ao ultrassom em relagdo ao protocolo padrao de desinfec¢ao quimica
de alto nivel Metodologia: Trata-se de um estudo in vitro com analise microbioldgica
quantitativa. Laminas de laringoscopio foram contaminadas experimentalmente com
cepas padrao de Staphylococcus aureus. O sistema de teste utilizou tecnologia de
ozonizacdo da agua via injetor venturi para gerar agua ozonizada em circuito
hidrodinamico fechado. A sinergia proposta baseia-se na a¢ao das ondas acusticas para a
desestabilizacdo e remocdo mecanica de biofilmes, € no alto potencial oxidativo do
0zOnio para a inativacao celular microbiana. As laminas de laringoscopio contaminadas
experimentalmente foram inoculadas com suspensdo bacteriana padronizada (~10¢
UFC/mL) e mantidas em contato por 40 minutos para simular contaminagdo critica e
favorecer formacdao de biofilme Resultados: Este estudo validou um sistema de
desinfeccdo para laminas de laringoscopio utilizando a sinergia entre 0zOnio
hidrodindmico e ultrassom. Sob uma dose especifica de 15,7 mg/kg de ozdnio, o
protocolo alcangou uma redugdo microbiocida de 5-log (99,999%), reduzindo assim o
indculo de S. aureus, Além da alta eficicia e reprodutibilidade, o método preservou a
integridade fisica e as propriedades Opticas dos instrumentos, consolidando-se como uma
alternativa segura e eficiente para a desinfec¢do de alto nivel hospitalar. Discussdo: A
hipotese central sustenta que a a¢do conjunta do ultrassom e da dgua ozonizada oferece
uma reducdo da carga microbiana (Logl0) superior ao método tradicional. No processo
de cavitacdo ultrassOnica, a energia cinética ¢ convertida em vibragdes mecanicas de alta
frequéncia. Essa agitacdo molecular vigorosa ¢ capaz de romper as forgas de adesdo dos
microrganismos e detritos organicos, removendo o biofilme de areas onde a fric¢ao
mecanica manual ndo alcanga. O 0z6nio atua oxidando a membrana lipidica e liberando
radicais livres que destroem o material genético bacteriano. Resultados: As amostras
submetidas ao protocolo de ultrassom e dgua ozonizada por 90 minutos apresentaram
auséncia de crescimento bacteriano (UFC/mL), demonstrando uma redugdo logaritmica
(Logio) significativamente superior ao grupo controle. Enquanto o método convencional
manteve crescimento bacteriano, a combinacdo 0zonio ultrassom garantiu a esterilizagao
quimica total da superficie, sem deteccdo de cepas remanescentes. Conclusdo: A
associacdo tecnoldgica proposta provou-se superior ao método de friccdo padrio,
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atingindo niveis de desinfec¢do plena em superficies de geometria complexa. A
substitui¢do do protocolo atual por esta alternativa garante uma superficie biologicamente
limpa, mitigando riscos de infec¢do cruzada sem comprometer a saude ocupacional ou o
meio ambiente.

Palavras-chave: Laringoscopio, agua, ozonio, ultrassom, detergente enzimatico.



