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RESUMO

O presente trabalho analisa as experiéncias desenvolvidas no Programa de Extensdo Universidade da
Pessoa Idosa (UNITERCI), da Universidade Federal do Para (UFPA), voltado a formagdo educacional
desse publico. O objetivo central ¢ evidenciar as contribui¢des desta iniciativa para a democratiza¢do do
acesso a educagdo e para a promocao da autonomia e da cidadania na velhice. Fundamentado na
concepgao de educacdo ao longo da vida como direito social, o programa articula o tripé ensino, pesquisa
e extensdo por meio de aulas tematicas e oficinas interdisciplinares em areas como Matematica, Linguas
Estrangeiras, Literatura Amazonica e Cinema. Adicionalmente, o projeto realiza orientagdo para o
ingresso no ENEM e incentiva o retorno a escolarizagdo formal via Educago de Jovens e Adultos (EJA).
Metodologicamente, caracteriza-se como um relato de experiéncia, de abordagem qualitativa, cujos
resultados demonstram impactos significativos no fortalecimento da autoestima, na autonomia intelectual
e no sentimento de pertencimento universitario dos participantes. Conclui-se que a extensdo universitaria
atua como um instrumento de inclusdo essencial para reafirmar a educagdo como direito social e pratica
democratica.
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INTRODUCAO

A extensao universitaria constitui um dos pilares fundamentais da universidade publica
brasileira ao consolidar a indissociabilidade entre ensino e pesquisa por meio de um compromisso
ético-social efetivo. No atual cendrio de busca pela democratizacao do saber, a educagdo ao longo
da vida configura-se como um requisito para a garantia plena da cidadania. Esta perspectiva
torna-se central para a populagdo idosa, que historicamente enfrenta processos de exclusdao do
ensino formal e do acesso qualificado aos bens culturais e cientificos.

Nesse contexto, o presente trabalho analisa as contribui¢des do Programa de Extensdo
Universidade da Pessoa Idosa (UNITERCI), da Universidade Federal do Pard (UFPA). A
relevancia desta analise reside em demonstrar como a construcdo de praticas pedagogicas
dialogicas e interdisciplinares atua na superagcdo de barreiras etarias, favorecendo tanto o
reingresso na escolarizagdo quanto o fortalecimento da autonomia intelectual. A proposta
converge com o eixo “Educacdo, Democracia e Diversidades”, ao reafirmar que o espago
universitdrio deve ser um territério de acolhimento das multiplas trajetérias de vida,
consolidando-se como um ambiente genuinamente plural e inclusivo.

METODOLOGIA

O presente estudo caracteriza-se como um relato de experiéncia de abordagem qualitativa,
estruturado a partir da observagdo participante e da sistematizagdo das vivéncias extensionistas
junto ao publico idoso do programa UNITERCI. O percurso metodolégico fundamenta-se na
reflexdo critica sobre as praticas desenvolvidas, permitindo correlacionar as a¢des executadas
com as transformacgdes observadas no cotidiano dos participantes.

As atividades pedagogicas sao organizadas de modo interdisciplinar, abrangendo areas
como Matematica, Linguas Estrangeiras (Inglés, Espanhol e Francés), Literatura Amazonica
e Cinema. Tais frentes de atuacdo visam ndo apenas ao acesso ao conhecimento formal, mas
a ampliacdo do repertério cultural e ao fomento do pensamento critico. No que tange a
dimensao de acesso ao Ensino Superior e a escolarizagdo basica, a metodologia de trabalho
inclui o levantamento de perfis, o suporte técnico-administrativo para inscrigdes em exames
como o ENEM e o incentivo ao reingresso via Educagdo de Jovens e Adultos (EJA).

As estratégias de ensino priorizam a dialogicidade e o respeito as trajetorias de vida,
sendo pautadas na valorizagdo dos saberes prévios dos idosos. Esse desenho metodoldgico
sustenta-se nos principios da educagdo popular e da aprendizagem significativa, garantindo que
o processo educativo seja, simultaneamente, um exercicio de escuta e de emancipagao intelectual.
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FUNDAMENTACAO TEORICA

A educagdo como direito social estd assegurada na Constituicdo Federal de 1988 e
regulamentada pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB n° 9.394/1996), que
reconhece a Educagdo de Jovens e Adultos (EJA) como modalidade destinada aqueles que ndo
tiveram acesso ou continuidade de estudos na idade propria. Nesse sentido, a EJA constitui um
instrumento fundamental de democratizacdo do ensino e de reparacdo historica das desigualdades
educacionais, assegurando que a escolarizagdo tardia seja um meio de inclusdo efetiva.

No que se refere ao publico idoso, o Estatuto da Pessoa Idosa (Lei n® 10.741/2003)
reafirma, em seu art. 21, o direito a educagdo, cultura, esporte e lazer, garantindo oportunidades
de acesso e adequacdo as suas especificidades. Tal perspectiva dialoga com a concepgdo de
educacdo ao longo da vida, que compreende o processo educativo como um fluxo continuo e
permanente. De acordo com Delors (1998), a educagdo deve ser organizada em torno de quatro
pilares que permitem ao individuo aprender a ser e a conviver, independentemente da etapa do
ciclo vital em que se encontre.

A proposta extensionista também se fundamenta nos pressupostos da educacao popular,
especialmente nas contribuicdes de Paulo Freire (1996), ao defender uma pratica pedagogica
dialogica, critica e emancipatoria. Para o autor, "ensinar ndo € transferir conhecimento, mas
criar as possibilidades para a sua propria producao ou a sua constru¢dao" (FREIRE, 1996, p.
47). Nesse sentido, reconhecer as trajetdrias, experiéncias e saberes acumulados pelas pessoas
idosas significa romper com perspectivas assistencialistas e afirmar esses sujeitos como
protagonistas de sua propria formacao.

As experiéncias desenvolvidas no Programa de Extensdo Universidade da Pessoa Idosa
(UNITERCI/UFPA) evidenciam que a articulacdo entre extensdo universitaria e educacdo ao
longo da vida fortalece o acesso ao conhecimento cientifico e cultural, contribuindo para o
resgate de projetos educacionais interrompidos. Observa-se que essa integracdo promove o
fortalecimento da autoestima e da autonomia intelectual, consolidando o sentimento de
pertencimento a universidade publica, um espaco historicamente distante para muitos
participantes, mas que se reafirma como territorio de direitos

Além disso, a convivéncia intergeracional entre discentes e idosos promove uma troca
mutua de saberes que renova o processo de ensino-aprendizagem. Essa interagao rompe barreiras
etarias e sociais, reafirmando a universidade como um espago democratico, plural e socialmente
referenciado. A extensdo, nesse contexto, materializa o compromisso ético da instituicdo ao
consolidar-se como um territorio de inclusdo que valoriza as diversidades e reconhece a pessoa
idosa como sujeito de direitos, detentor de conhecimentos essenciais para a constru¢do de uma
sociedade mais justa.

CONSIDERACOES FINAIS
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A experiéncia desenvolvida no Programa de Extensdo Universidade da Pessoa Idosa
(UNITERCI/UFPA) reafirma a extensdo universitaria como um instrumento concreto para a
democratiza¢do do conhecimento e para a efetivagdo do direito a educacao ao longo da vida. Ao
articular ensino, pesquisa e extensao, o programa cumpre a fun¢do social da universidade publica,
consolidando-a como um espaco de inclusdo que transcende os limites académicos tradicionais.

Fundamentado nos principios da educacdo popular e na perspectiva freireana, o projeto
reconhece as pessoas idosas como sujeitos ativos e autdnomos, superando visdes assistencialistas
e reafirmando a educagdo como pratica emancipatéria. Os resultados alcangados, traduzidos no
fortalecimento da autoestima, no desenvolvimento da autonomia e no expressivo reingresso aos
sistemas formais de ensino via EJA e Ensino Superior — atestam a eficacia de metodologias que
valorizam a subjetividade e a histdria de vida dos participantes.

Conclui-se que a UNITERCI, ao promover o didlogo entre geragdes e saberes, fortalece
a cidadania e valoriza as diversidades inerentes ao processo de envelhecimento. Tais iniciativas
sdo essenciais para consolidar a universidade publica como um territorio plural e democratico,
capaz de oferecer respostas concretas as demandas sociais e de se manter socialmente
referenciada perante a comunidade amazonica.
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