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Resumo:

A educagdo contemporanea enfrenta o desafio de promover uma aprendizagem significativa em
um cenario marcado por transformacgdes tecnoldgicas e diversidade cognitiva. Nesse contexto,
a neurociéncia tem ampliado a compreensao sobre os processos cerebrais envolvidos na
aprendizagem, oferecendo fundamentos que podem qualificar e inovar as praticas pedagdgicas.
O presente estudo busca compreender as contribuicdes da neurociéncia para o campo
educacional e examinar como metodologias ativas e tecnologias educacionais se articulam aos
fundamentos neurocientificos no processo de ensino e aprendizagem. Trata-se de uma pesquisa
qualitativa, de natureza tedrica, desenvolvida por meio de pesquisa bibliografica, com
levantamento realizado em bases de dados, plataformas e repositorios académicos nacionais,
priorizando producdes publicadas entre 2016 e 2026. A busca foi realizada por meio da
combinacdo de palavras-chave relacionadas a tematica da pesquisa e operadores booleanos. Os
filtros aplicados variaram conforme a base consultada. Os resultados demonstram que
evidéncias neurocientificas, por exemplo, sobre plasticidade cerebral e processamento e o
armazenamento das informagdes, oferecem subsidios para a reorganizagdo e inovagdo das
praticas pedagogicas. Metodologias ativas e tecnologias educacionais, quando alinhadas a esses
fundamentos, favorecem engajamento, consolidacdo da memoria, personalizacdo do ensino e
respeito as diferencas cognitivas. Contudo, identificam-se desafios relacionados a
infraestrutura, formacao docente e desigualdades de acesso. Conclui-se que a articulagdo entre
neurociéncia e métodos inovadores apresenta potencial significativo para melhoria da educagao
e das praticas pedagogicas, desde que acompanhada de investimentos estruturais e cientificos,
capacitacdo docente e formagdo continuada e aplicagdo critica e €ética dos métodos e recursos.

Palavras-chave: Neurociéncia; Aprendizagem significativa; Metodologias ativas; Tecnologias
Educacionais; Inovagao Pedagogica.

Introduciao

A educacdao contemporanea enfrenta desafios complexos decorrentes das transformacdes
tecnolodgicas, sociais e culturais que caracterizam o século XXI. Nesse cendrio, cresce a
necessidade de praticas pedagogicas capazes de promover uma aprendizagem significativa, que
ultrapasse a mera transmissdo de conteudos e considere as singularidades cognitivas,
emocionais e sociais dos estudantes. Paralelamente, os avancos da neurociéncia tém ampliado
a compreensao sobre os processos cerebrais envolvidos na aprendizagem, especialmente no que

\

se refere a atencdo, memoria, emocdo, motivacdo e neuroplasticidade, oferecendo bases
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cientificas relevantes para a reorganizagao das praticas educacionais. Estudos apontam que
processos como atencdo, memoria, emo¢do € motivagdo exercem papel imprescindivel na
consolidagdo da aprendizagem, estando diretamente relacionados a plasticidade cerebral e a
ativacdo de circuitos neurais especificos (Lent, 2019; Amaral & Guerra, 2020).

Apesar desse avango tedrico, observa-se ainda uma lacuna importante entre a producao
cientifica no campo da neurociéncia e sua efetiva aplicagdo no contexto escolar. Muitos
sistemas educacionais permanecem ancorados em modelos tradicionais padronizados e
transmissivos, que pouco dialogam com a singularidade do funcionamento cerebral e com as
demandas de uma sociedade marcada pela inovagao e pela cultura digital.

A forma como o modelo educacional corrente esta desenhado ndo potencializa a aprendizagem
e, muitas vezes, vai na direcdo oposta das descobertas da neurociéncia, tornando o caminho da
aprendizagem mais dificil para os estudantes. Conforme Amaral e Guerra salientam “a maioria
dos sistemas de ensino ainda n3o conseguiu superar o ensino enciclopédico, focado na
reproducgao de informagdes, despersonalizado e desconectado das emogdes” (2020, p. 16).

Ao mesmo tempo, metodologias ativas e tecnologias educacionais t€ém ganhado espago como
alternativas ao modelo tradicional, propondo maior protagonismo discente, personalizagdo do
ensino e experiéncias de aprendizagem mais interativas e contextualizadas. Contudo, nem
sempre essas abordagens sdo fundamentadas de forma consistente em evidéncias cientificas
sobre como o cérebro aprende. Diante desse contexto, o presente estudo parte do seguinte
problema de pesquisa: Como a neurociéncia pode contribuir para a promog¢do de uma
aprendizagem significativa na educagdo contemporanea quando articulada a métodos
inovadores de ensino?

Parte-se da hipodtese de que a articulagdo entre fundamentos neurocientificos, metodologias
ativas e tecnologias educacionais pode potencializar o processo de ensino e aprendizagem, ao
favorecer o engajamento emocional, a consolidagdo da memoria, a personalizacdo do ensino e
o respeito as diferengas cognitivas. Pressupde-se, ainda, que tal integragdo, quando realizada de
forma critica e eticamente orientada, pode contribuir para a constru¢do de ambientes de
aprendizagem mais inclusivos, dindmicos e alinhados as demandas contemporaneas.

Busca-se compreender as principais contribui¢cdes da neurociéncia para o campo educacional e
examinar como metodologias ativas e tecnologias educacionais se articulam aos fundamentos
neurocientificos no processo de ensino e aprendizagem. Trata-se de uma pesquisa de natureza
tedrica, fundamentada em pesquisa bibliografica, com base em produgdes cientificas nacionais
que discutem neurociéncia, educacio, metodologias ativas e tecnologias educacionais.

A andlise dos estudos permitiu identificar convergéncias teoricas, desafios praticos e
implicacdes para a formagao docente e para a organizag¢do de ambientes de aprendizagem mais
significativos. Os resultados indicam que a convergéncia entre neurociéncia € métodos
inovadores de ensino constitui um caminho promissor para a qualificagdo da pratica
pedagdgica, desde que acompanhada de investimentos em formacao docente, infraestrutura
adequada e atengdo as dimensdes €ticas do uso de tecnologias. Assim, o estudo contribui para
ampliar a reflexdo sobre a necessidade de fundamentar a inovacao pedagdgica em evidéncias
cientificas, fortalecendo o didlogo entre ciéncia e pratica educacional.


https://www.even3.com.br/idea
https://www.even3.com.br/idea

23 a 25 de Marco de 2026 | Evento 100% Online

CONGRESSO INTERNACIONAL

o=/ 2026

Inovagao, Didlogo e Experiéncias na Aprendizagem

Educacdo e Humanidade: Conectando
Inteligéncias, Cultura e Propésito Global.

INSTITUTO
CONEXOES
60

Contribuicées da Neurociéncia para a Educacao

A educacdo ¢ impactada por avancos da sociedade, incluindo inovagdes tecnologicas,
descobertas cientificas e novas abordagens pedagogicas. Esses progressos ampliam a
compreensdo sobre o processo de aprendizagem, oferecendo oportunidades para seu
aprimoramento. Nesse sentido, a neurociéncia assume um importante papel ao explorar os
mecanismos do cérebro relacionados a aprendizagem, fornecendo contribui¢des para praticas
educacionais mais significativas.

As neurociéncias (molecular, celular, sistémica, comportamental e cognitiva) constituem um
campo interdisciplinar formado por diferentes areas de investigagao que convergem no estudo
do sistema nervoso, abrangendo suas estruturas, fungdes, processos de desenvolvimento e
possiveis alteragoes (Crespi et al., 2023).

Para Amaral e Guerra (2020), a neurociéncia dispde atualmente de evidéncias cientificas
robustas capazes de contribuir significativamente para o campo educacional, especialmente em
razdo do avango das tecnologias de neuroimagem, que possibilitam observar a atividade
cerebral em tempo real, inclusive em contextos auténticos de aprendizagem.

Contudo, a integragdo com a educagdo ainda enfrenta entraves relevantes, sobretudo no que se
refere a traducdo dos achados cientificos em orientacdes pedagogicas aplicaveis ao cotidiano
escolar. Nessa dire¢ao, Lent observa que:

Ainda n3o ha uma percepcdo nitida por parte dos agentes sociais, mesmo nos paises
desenvolvidos, de que a pesquisa cientifica ja pode compreender de que modo o cérebro humano
aprende, quais os possiveis mecanismos aceleradores da aprendizagem e da memoria, que
inovagoes tecnoldgicas poderiam ser validadas com estudos de tipo clinico para racionalizar em
escala a educacdo na sala de aula, quais competéncias cognitivas e socioemocionais deveriam
possuir os futuros cidaddos para assumir atitudes socialmente mais participativas e cooperativas
(2019, p. 5).

Nesse contexto, um dos grandes desafios da relagdo entre neurociéncia e educagdo consiste em
converter evidéncias cientificas sobre o funcionamento cerebral em principios pedagogicos
aplicaveis, capazes de subsidiar a pratica docente de modo a potencializar processos de
aprendizagem e fundamentar a formula¢do de politicas publicas educacionais baseadas em
evidéncias (Amaral & Guerra, 2020).

Dentre as areas da neurociéncia, a cognitiva € especialmente relevante para a educagdo, pois
explora como o cérebro sustenta processos complexos relacionados a aprendizagem, incluindo
memoria, atengdo e linguagem. Essa perspectiva € reforgada por Vasconcellos (2021):

A neurociéncia, mais especificamente a cognitiva, ajuda o educador e toda a equipe pedagdgica
chegar ao entendimento mais amplo sobre a area neurobiologica como, emogao, memoria e
outras fungdes comportamentais. Assim a neurociéncia passa a ser uma aliada na educagéo e
um instrumento para compreensdo da aprendizagem e ndo aprendizagem (p.7).

A integragdo entre neurociéncia e educagao pode proporcionar a aplicagao de conhecimentos
cientificos no processo ensino-aprendizagem, explorando como redes neurais sdo formadas
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durante o aprendizado, como estimulos sao processados pelo cérebro e como memorias sao
consolidadas e recuperadas. Como observa Crespi et al.:

Para além dos debates académicos, existe significativa urgéncia em promover agdes pautadas
em evidéncias que auxiliem na elaboragdo de praticas pedagdgicas que contemplem uma maior
gama de alunos, considerando as multiplas facetas do processo de desenvolvimento humano e
as diferentes fungdes cerebrais que ocorrem no dia a dia e que sdo estimuladas nos espagos
escolares (2023, p. 7).

Dessa forma, ¢ possivel tornar esse processo mais eficiente. Ademais, Lent (2019) reforga que
a neurociéncia tem ampliado a compreensao sobre as conexdes cerebrais, a interacao entre
cérebro e ambiente e os mecanismos de neuroplasticidade, “que tornam o cérebro capaz de
moldar-se, adaptar-se e modular o seu desenvolvimento de acordo com estimulos externos” (p.
6). A plasticidade cerebral evidencia a capacidade do cérebro de se reorganizar estrutural e

funcionalmente em resposta as experiéncias vivenciadas ao longo de todas as fases da vida
(Vasconcellos, 2021).

Descobertas como essas sdo de grande valia para a educagdo. Esse conhecimento viabiliza o
desenvolvimento de estratégias pedagdgicas mais assertivas, reconhecendo a importancia de
estimular o cérebro de forma constante, intensificando sua atividade e aprimorando as fungdes
cognitivas. Além disso, propicia a criacdo de ambientes que promovam novas experiéncias e
contribuam para um processo de aprendizagem continuo.

Outra grande contribuicdo ¢ a compreensdo sobre a singularidade do individuo pela
neurociéncia. Crespi et al. (2023) destacam que cada cérebro constitui uma estrutura singular,
formada pela combinagdo de caracteristicas genéticas individuais e pelas experiéncias vividas
em diferentes contextos ambientais, sendo o neurodesenvolvimento profundamente
influenciado pelas interagdes familiares e pelos vinculos socioemocionais estabelecidos ao
longo da vida.

Esse entendimento permite ao educador ajustar suas praticas e adotar estratégias diversificadas
e inclusivas para atender as variagdes cognitivas e aos diferentes estilos de aprendizagem dos
alunos, pautando-se no funcionamento cerebral e nos mecanismos envolvidos no processo de
aprendizagem.

Outros principios neurocientificos que podem ser aplicados em sala de aula, entre eles, a
interconexao entre aprendizagem, memoria, emog¢do, atengdo e motivagdo, que pode ser
estimulada por meio de atividades interativas, colaborativas e dialogadas, além de um ambiente
tranquilo, propicio a expressao de sentimentos e ideias, além de destacar que novas experiéncias
de aprendizagem ativam vdrias areas do cortex cerebral ao mesmo tempo, o que pode ser
aplicado em atividades que reflitam contextos reais, facilitando a conexdo entre novos e
conhecimentos prévio (Amaral & Guerra, 2020).

Nesse prisma, ¢ elementar compreender o contexto vivenciado pelos alunos, a fim de promover
uma aprendizagem significativa, conectada a sua realidade. Amaral e Guerra (2020) destacam
que a atencgdo se direciona ao que ¢ percebido como relevante, significativo ou motivador.
Assim, estabelece-se uma relacdo direta entre atencao e motivagdo: quando hé envolvimento
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emocional, determinados circuitos neurais sdo mais intensamente ativados e, pela repeti¢cao
dessa ativagdo, consolidam-se memorias, favorecendo a aprendizagem.

A leitura critica de Amaral e Guerra (2020) ressalta a relevancia estratégica do conhecimento
das evidéncias neurocientificas, destacando seu potencial de contribuigdo para todos os atores
envolvidos no processo educativo. O docente amplia sua compreensao e adquire maior clareza
na escolha de praticas pedagogicas significativas, fortalecendo sua atuagao como mediador da
aprendizagem; ao compreender como o cérebro aprende, o estudante pode desenvolver maior
autonomia, protagonismo e autorregulacao; as familias, esse conhecimento orienta a criagao de
ambientes mais favoraveis ao desenvolvimento, € aos gestores oferece fundamentos cientificos
para a formulagdo de politicas educacionais mais eficazes.

Diante do exposto, observa-se que a neurociéncia oferece subsidios relevantes para o
aprimoramento da qualidade educacional, repercutindo na didatica, na organizacao curricular e
na formacdo docente. Compreender o funcionamento cerebral torna-se fundamental para
potencializar a aprendizagem, especialmente em contextos marcados por turmas numerosas €
multiplas demandas. Esse conhecimento possibilita ajustar praticas pedagogicas as
necessidades individuais dos estudantes, favorecendo o desenvolvimento de abordagens mais
adaptativas.

Como consequéncia, promove-se um ambiente de aprendizagem mais dindmico, inclusivo e
alinhado a diversidade cognitiva, com impactos positivos no processo formativo. Nesse cenario,
métodos inovadores de ensino emergem como estratégias pedagogicas capazes de traduzir os
achados neurocientificos em praticas concretas, ao estimular a participagdo ativa, a resolucao
de problemas, a aprendizagem experiencial e o protagonismo discente, elementos associados
aos processos de consolidagdo da memoria, engajamento emocional e neuroplasticidade.

Interfaces entre Neurociéncia e Métodos Inovadores de Ensino: Potencialidades e
Desafios

A neurociéncia oferece conhecimentos valiosos para a construcdo de uma aprendizagem
significativa. Conforme destacam Santos et al. (2023), praticas pedagogicas uniformes podem
comprometer o aprendizado ao desconsiderarem as diferencgas cognitivas dos estudantes. Esse
entendimento refor¢a a necessidade de metodologias diversificadas e adaptadas aos diferentes
estilos e ritmos de aprendizagem, favorecendo um ambiente mais inclusivo e capaz de
potencializar as habilidades individuais. Amaral e Guerra corroboram essa perspectiva ao
salientarem:

O processo educativo ndo pode oferecer uma rota Unica de aprendizagem para todos os
estudantes. A diversificagdo das praticas pedagdgicas e dos recursos didaticos favorece a
construcdo de processos de ensino e aprendizagem que possibilitam a cada aprendiz colocar em
acdo o seu jeito proprio de aprender (2020, p. 103).

Nesse sentido, a integragdo entre neurociéncia, educag¢do e inovagao pedagogica revela-se
promissora para atender as demandas de um ensino mais personalizado, interativo e alinhado
as exigéncias do mundo contemporaneo. Ao investigar como o cérebro processa, armazena €
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recupera informacdes, a neurociéncia oferece subsidios para o desenvolvimento de
metodologias inovadoras que dialogam com o0s processos cognitivos envolvidos na
aprendizagem, que, quando bem aplicadas, tornam-se aliadas dos educadores.

A educagdo contemporanea exige praticas que superem o modelo tradicional transmissivo, de
modo a preparar os alunos frente aos desafios do século XXI. Nesse contexto, as metodologias
ativas apresentam-se como estratégia consistente, ao colocarem o estudante no centro do
processo de ensino e aprendizagem. Diferentemente do modelo tradicional, no qual o professor
assume o papel de transmissor ¢ o aluno ocupa posi¢do passiva, as metodologias ativas
redefinem esses papéis: o docente atua como mediador, e o estudante torna-se protagonista na
construcao do conhecimento (Moran et al., 2022).

De acordo com Valente et al. (2017), as metodologias ativas criam situagdes em que os alunos
assumem comportamento mais participativo, envolvendo-se em atividades “que possam
auxiliar o estabelecimento de relacdes com o contexto, o desenvolvimento de estratégias
cognitivas e o processo de construgdo de conhecimento” (p. 464). Essas abordagens incentivam
a pesquisa, 0 questionamento, a criagdo e a aplica¢do pratica do contetido, promovendo
compreensdo em vez de mera memorizagao.

Essa dinamica dialoga com principios neurocientificos ja discutidos, especialmente aqueles
relacionados a consolidagdo da memoria, ao engajamento emocional e a ativacao de diferentes
areas cerebrais. Além disso, como destacado por Berbel “as metodologias ativas tém o potencial
de despertar a curiosidade, a medida que os alunos se inserem na teorizacao e trazem elementos
novos, ainda ndo considerados nas aulas ou na propria perspectiva do professor” (2011, p. 28).
O feedback continuo também esta articulado as metodologias ativas, favorecendo a reflexao
sobre o proprio desempenho, contribuindo para a autorregulagdo do aprendizado.

Entre os modelos mais difundidos estdo a Aprendizagem Baseada em Problemas, a
Aprendizagem Baseada em Projetos, a Sala de Aula Invertida e a Gamificagdo, caracterizadas
por estimular a resolugdo de problemas reais, a colaboragdo, a autonomia e a aplicagdo pratica
do conhecimento. Essas estratégias promovem o desenvolvimento de competéncias como
pensamento critico, criatividade, interacdo social e capacidade de adaptacdo; aspectos
fundamentais tanto sob a perspectiva pedagogica quanto sob o ponto de vista do funcionamento
cerebral.

Na aprendizagem baseada em projetos, os estudantes enfrentam desafios especificos e
desenvolvem projetos ao longo de determinado periodo, geralmente de forma interdisciplinar,
podendo culminar em um produto pedagogico, o que favorece a autonomia e o senso de
responsabilidade. na sala de aula invertida ou flipped classroom, os alunos estudam previamente
os conteudos e utilizam o tempo em aula para discussdes, aprofundamentos e resolucao de
problemas. Ja a gamifica¢do incorpora elementos de jogos ao processo de ensino, com o
objetivo de ampliar o engajamento, a motivacao e a autonomia discente, entre outros modelos
igualmente relevantes.

Do ponto de vista neurocientifico, estratégias desafiadoras, como resolu¢do de problemas,
resolver quebra-cabegas e jogos mentais, estimulam a formagao e o fortalecimento de conexdes
neurais. Silva et al. (2021) ressaltam que tais praticas fortalecem sinapses e tornam os processos
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cognitivos mais eficientes ao longo do tempo, permitindo a execucao de tarefas complexas com
menor esfor¢o. De modo semelhante, a aprendizagem multissensorial, ao estimular e combinar
diferentes sentidos e ativar diversas areas cerebrais, favorece maior retencao e compreensao do
conteudo. Abordagens que envolvam multiplos processos sensoriais e ativem mais neuroénios e
regides cerebrais, ampliando o armazenamento eficiente da memoria e otimizando a
aprendizagem, além de ser uma pratica mais inclusiva ao considerar a singularidade do aluno.

Perspectiva alinhada a Amaral e Guerra (2020), que destacam que as evidéncias
neurocientificas demonstram que a aprendizagem ocorre de formas diferentes para cada sujeito,
0 que vai de encontro com abordagens de ensino padronizadas. Os autores também refor¢gam
que o processamento multissensorial amplia as representagdes mentais do que foi
experienciado, contribuindo para a formacdo de redes de memoéria mais consistentes e
duradouras.

Estratégias pedagogicas fundamentadas nessas evidéncias podem incorporar materiais
manipulativos, recursos visuais, atividades praticas, jogos ¢ dindmicas ludicas, tornando o
processo de aprendizagem mais interativo, envolvente e inclusivo, além de contemplar
diferentes estilos e ritmos de aprendizagem. Sob essa Otica, vale destacar a aplicacdo da
neurociéncia a educagdo, aliada ao uso de tecnologias.

De acordo com Amaral e Guerra (2020) o uso de tecnologias interfere no modo como as
informacdes sdo processadas e armazenadas pelo cérebro, e afirmam que “as novas tecnologias
tém favorecido a personalizagdo do ensino, a aprendizagem colaborativa € a autonomia dos
estudantes na busca pela informagao” (2020, p. 91).

As tecnologias educacionais ampliam o potencial de aprendizagem ao oferecerem estimulos
diversificados e experiéncias interativas que fortalecem fungdes cognitivas como atengao,
memoria e raciocinio logico. Plataformas adaptativas, jogos educacionais e tecnologias
imersivas como realidade aumentada e virtual possibilitam experiéncias personalizadas,
interativas e desafiadoras que despertam a curiosidade e cativam os estudantes.

Aplicativos de exercicio cognitivo, como o Cognifit, estimulam fun¢des como memoria,
atencao, raciocinio 16gico e flexibilidade mental por meio de jogos e atividades desenvolvidos
para fortalecer e melhorar essas capacidades ao longo do tempo, favorecendo processos
associados a plasticidade cerebral. Plataformas adaptativas, como Khan Academy, associadas a
big data (tecnologia que permite coleta, armazenamento, processamento e analise de dados em
larga escala) e inteligéncia artificial, permitem acompanhamento personalizado do progresso
discente, ajustando conteudos e ritmos as necessidades especificas.

Como evidenciado, métodos inovadores de ensino apresentam-se como estratégias promissoras
para qualificar o processo de aprendizagem. Fundamentados em principios neurocientificos,
metodologias ativas e tecnologias educacionais favorecem o engajamento, a consolidagdo da
memoria e a plasticidade cerebral ao promoverem participagao ativa, experiéncias significativas
e estimulos diversificados. Além de ampliarem a autonomia e a colaboracao, contribuem para
o desenvolvimento de competéncias cognitivas e socioemocionais, tornando a aprendizagem
mais significativa, duradoura e alinhada as demandas contemporaneas.
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Contudo, ha desafios que comprometem o sucesso dessa integracdo que nao podem ser
ignorados. A insuficiéncia de investimentos em infraestrutura, capacitagdo docente e pesquisa
cientifica limita a aplicagdo efetiva dessas inovacdes. A desigualdade no acesso as tecnologias,
especialmente em escolas publicas ou em contextos de vulnerabilidade social, evidencia a
necessidade de politicas que assegurem equidade e inclusao.

Além disso, a lacuna entre producdo cientifica e pratica pedagogica reforca a urgéncia de
formagdo continuada acessivel, com linguagem clara e fundamentada em evidéncias, para que
o conhecimento cientifico e tecnolégico possa ser aplicado de forma eficiente nas praticas
pedagogicas. E indispensavel “equipar os professores com os conhecimentos necessarios que
lhes permitam redesenhar a pratica pedagogica do século XXI” (Amaral & Guerra, 2020, p.
16). A falta de investimento em pesquisa cientifica também ¢ um problema que compromete
esse progresso, pois depende de financiamento adequado para fomentar inovacdes e
descobertas.

Questdes éticas relacionadas ao uso de ferramentas baseadas, por exemplo, em big data e
inteligéncia artificial também demandam atencdo, uma vez que tais recursos devem atuar como
suporte ao professor, preservando o protagonismo humano no processo educativo ¢ na tomada
de decisdes pedagogicas.

Apesar dos desafios, essa articulagdo apresenta potencial significativo para a melhoria da
educagdo, desde que acompanhada de investimentos estruturais, formagao docente adequada e
atencao as dimensdes éticas e de acessibilidade. Ao alinhar praticas pedagdgicas as evidéncias
neurocientificas e a métodos inovadores, € possivel construir ambientes de aprendizagem que
respeitem a diversidade, atendam as necessidades individuais € promovam o desenvolvimento
de habilidades e talentos. Esse movimento contribui para a consolidagdo de um sistema
educacional mais inclusivo, dindmico e preparado para enfrentar os desafios contemporaneos
com solugoes criativas e fundamentadas.

Metodologia

A presente pesquisa caracteriza-se como um estudo de natureza qualitativa, fundamentado em
pesquisa bibliografica. A pesquisa bibliografica foi adotada por possibilitar a sistematizacao,
andlise e aprofundamento do conhecimento ja produzido sobre a tematica. Conforme destacam
Sousa et al. (2021), essa metodologia permite ao pesquisador dialogar com produgdes tedricas
e praticas, favorecendo o refinamento do problema de pesquisa e a construcdo de novas
perspectivas. Segundo Severino (2013), a escolha da abordagem deve considerar a natureza do
problema investigado. Assim, este estudo adota a abordagem qualitativa, por permitir a
compreensdo e interpretacdo das interfaces entre neurociéncia e métodos inovadores no
contexto educacional. Quanto aos objetivos, caracteriza-se como exploratorio e descritivo (Gil,
2002), pois busca aprofundar a compreensdo do tema e sistematizar suas principais
contribuigdes e desafios no ambito da educag¢do contemporanea.

No que se refere aos procedimentos, o estudo foi desenvolvido a partir do levantamento, selecao
e analise de producdes cientificas nacionais relacionadas aos seguintes eixos tematicos:
contribui¢des da neurociéncia na educa¢ao; interfaces entre neurociéncia metodologias ativas e
tecnologias educacionais. Foram considerados livros, artigos cientificos, obras académicas e
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publicagdes em periodicos especializados. A busca das fontes ocorreu em bases de dados e
repositorios académicos, como Portal de Periddicos da CAPES, Portal de Periodicos da
PUCPR, Portal de Periddicos Cientificos da UEL, Repositorio UNINTER, Plataforma de
Ciéncia para Educagdo, Biblioteca Virtual Pearson e Google Scholar. Utilizaram-se descritores
como ‘“neurociéncia”, “educa¢ao”, “neuroplasticidade”, “desenvolvimento”, “aprendizagem
significativa”, “metodologias ativas” e “tecnologias educacionais”. O recorte temporal
contemplou obras publicadas entre 2016 e 2026, a fim de priorizar produgdes recentes e
atualizadas, com excec¢do da obra de Berbel (2011), mantida em razdo de sua relevancia
conceitual para a tematica das metodologias ativas.

A busca foi realizada por meio da combinagdo de palavras-chave relacionadas a temadtica da
pesquisa. Utilizaram-se os descritores: ‘“neurociéncia”, “educacdo”, “neuroplasticidade”,
“aprendizagem significativa”, “metodologias ativas”, “tecnologias educacionais”, “memoria”,
“desenvolvimento” e “aprendizagem”, combinados por operadores booleanos (exemplo:
"neurociéncia" AND "educagao").

Adicionalmente, a partir da identificagdo de autores e experiéncias educacionais mencionadas
em entrevistas, portais institucionais e materiais informativos, como no caso do Método Supera
(que consiste em uma metodologia inovadora, baseada na neurociéncia, que desenvolve, de
forma integrada, habilidades cognitivas, socioemocionais e éticas, preparando os alunos para

os desafios do cotidiano) foi possivel realizar uma busca complementar no Google Scholar.
Os critérios de inclusdo definidos foram: (a) aderéncia ao problema de pesquisa; (b)
consisténcia tedrica e relevancia cientifica; (c) preferéncia por disponibilidade integral online e
producdes nacionais em lingua portuguesa; e d) relevancia dos autores para a area. Os filtros
aplicados variaram conforme a base consultada, incluindo produgdo nacional, idioma
portugués, revisao por pares, acesso aberto e delimitagdo por area tematica. Os resultados da
busca foram submetidos a uma leitura exploratoria do resumo e conclusao.

Quadro 1

Procedimentos de Busca, Filtragem e Sele¢do das Fontes Bibliogrdficas

Base Resultados Trabalhos Filtros Aplicados Critérios de Sele¢io
da Busca Selecionados
Biblioteca 7 1. Lent, R. Palavras-chave: Relevancia e
Virtual (2019). ("neuroplasticidade"). pertinéncia tematica
Pearson sobre
neuroplasticidade e
educacio.
5 1. Moran, Categoria: educacao; Referéncia
Masetto & Autor: José Manuel reconhecida no campo
Behrens Moran; Idioma: educacional,
(2022) portugués; Ano: mais especialmente
recente disponivel; relevante para tematica
Tipo: livro. de mediagéo
pedagbgica e inovacdo.
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Portal de 12 Crespi et al. Escopo da Busca: Pertinéncia tematica
Periodicos (2023) Qualquer campo > sobre dialogo entre
da CAPES Contém: "educagao", Neurociéncias e
"desenvolvimento"; Educacao, fomentando
"neurociéncias"; Filtros: | o desenvolvimento de
produgdo nacional; praticas pedagogicas
acesso aberto; idioma: que consideram o
portugués; area: ciéncias | funcionamento
humanas; periodo: 2023 | cerebral.
- 2026.
2 Santos et al. Escopo da Busca: Relevancia temaética
(2023) Qualquer campo > sobre aplicacao de
Contém: “neurociéncia”; | evidéncias
“aprendizagem” e neurocientificas aos
“processos formativos”. | processos educativos.
Filtros: produgdo
nacional; revisado por
pares.
Google 6 Silva et al. Palavras-chave: (“Thais | Selecao da obra apds
Scholar (2021) Bento Lima da Silva” verificagdo de autoria ¢
AND “método supera”). | aderéncia tematica ao
Filtros: Pesquisar problema de pesquisa.
paginas em Portugués.
Plataforma 2 Amaral & Escopo da Busca: Rede | Consisténcia e
de Ciéncia Guerra (2020) | CPE > Produgdes > pertinéncia tematica ao
para palavra: neurociéncia > | objeto da pesquisa.
Educacao categoria: todos os tipos.
Portal de 6 Berbel (2011) | Palavras-chave: Pertinéncia tematica:
Periodicos ("metodologias ativas" relacdo entre
da UEL AND "educagdo”). metodologias ativas e
protagonismo discente.
Repositorio 1 Vasconcellos | Escopo da Busca: Relevancia do tema
UNINTER (2021) Palavras-chave: sobre como cérebro
("neurociéncia" AND sustenta processos
"educacao") > Assunto: | complexos
(aprendizagem AND relacionados a
cérebro). aprendizagem e
plasticidade cerebral.
Portal de 1 Valente et al. | Escopo da Busca: Pertinéncia tematica.
Periddicos (2017) Palavras-chave:
da PUCPR ("metodologias ativas"

AND "ensino" AND
"aprendizagem" AND
"concepgdes') >
periodo: 2016 — 2026.
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Posteriormente, procedeu-se a leitura analitica das fontes selecionadas, considerando seus
aportes tedricos, conceituais e empiricos em articulagdo com o objeto da pesquisa € eixos
tematicos, realizando a sistematizacao e discussao da tematica proposta, especialmente no que
diz respeito as interfaces entre fundamentos neurocientificos, metodologias ativas e tecnologias
aplicadas a educagdo. A andlise buscou identificar convergéncias, lacunas e desafios apontados
pela literatura. Por tratar-se de um estudo teodrico, ndo houve aplicacdo de instrumentos
empiricos, coleta de dados primarios ou utilizacao de softwares estatisticos.

Resultados e Discussiao

Os achados evidenciam que a articulacdo entre neurociéncia e métodos inovadores de ensino
apresenta potencial significativo para a qualificacdo e inovacdo do processo educativo. Os
estudos convergem ao demonstrar que a compreensao dos mecanismos neurais envolvidos na
aprendizagem, especialmente aqueles relacionados a memoria, atencdo, emogdo e
neuroplasticidade, oferece fundamentos consistentes para a reorganizacdo e inovacao das
praticas pedagogicas. Os resultados indicam que abordagens padronizadas, desprovidas de
significado para o estudante e centradas na mera transmissao de conteudos, revelam-se
limitadas diante da singularidade do funcionamento cerebral e, consequentemente, dos
processos de aprendizagem.

As evidéncias neurocientificas reforcam que cada individuo aprende de maneira distinta, o que
demanda estratégias diversificadas, personalizagdo, adaptagdo, experiéncias multissensoriais,
bem como praticas que favoregam a participagdo ativa, protagonismo e colaboracdo discente.
Assim, metodologias ativas revelam-se coerentes com os principios da consolidacao da
memoria e do engajamento emocional, ao estimularem resolugdo de problemas, colaboracao,
autonomia e aplicagdo do conhecimento. A literatura também demonstra que a ativagdo de
diferentes circuitos neurais, especialmente em experiéncias que envolvem multiplos estimulos
sensoriais e desafios cognitivos, contribui para a formag¢ao de redes de memoria mais robustas.
Estratégias como Aprendizagem Baseada em Projetos, Sala de Aula Invertida e Gamificag¢do
favorecem esse processo ao mobilizarem atengdo, emocgao e interagdo social; fatores essenciais
para a aprendizagem significativa.

No que se refere as tecnologias educacionais, os resultados apontam que, quando
fundamentadas em principios neurocientificos, podem potencializar fun¢des cognitivas como
memoria, aten¢do e raciocinio logico. Plataformas adaptativas e recursos digitais interativos
favorecem a personaliza¢do do ensino, respeitando ritmos e estilos de aprendizagem, o que
dialoga com a compreensao da singularidade cerebral. Contudo, também alertam que o uso
dessas ferramentas deve ocorrer de forma critica e ética, preservando o papel mediador do
professor. Todavia, a discussdo revela desafios relevantes para a consolidagao dessa integragao.
Destacam-se a falta de investimentos em infraestrutura e em formacado docente especifica, a
distancia entre producdo cientifica e pratica pedagogica, as desigualdades no acesso as
tecnologias e as questOes é€ticas relacionadas ao uso de dados e inteligéncia artificial na
educacdo. Tais fatores indicam que o potencial transformador da articulagdo entre neurociéncia
e métodos inovadores depende de investimentos estruturais, politicas publicas consistentes e
formag¢do continuada baseada em evidéncias. Assim, os resultados desta investigacdo tedrica

11


https://www.even3.com.br/idea
https://www.even3.com.br/idea

23 a 25 de Marco de 2026 | Evento 100% Online

CONGRESSO INTERNACIONAL

b=/ 2026

Inovagao, Didlogo e Experiéncias na Aprendizagem

Educacdo e Humanidade: Conectando
Inteligéncias, Cultura e Propésito Global.

INSTITUTO
CONEXOES
60

reforcam que a convergéncia entre fundamentos neurocientificos, metodologias ativas e
tecnologias educacionais constitui um caminho promissor para a constru¢cao de ambientes de
aprendizagem mais inclusivos, dindmicos e alinhados as demandas contemporaneas, desde que
acompanhada de condi¢des estruturais e pedagdgicas adequadas.

Consideracoes finais

Com base nos objetivos propostos, constatou-se que a articulagcdo entre neurociéncia e métodos
inovadores de ensino, especialmente metodologias ativas e tecnologias educacionais, apresenta
potencial significativo para qualificar o processo de ensino e aprendizagem, tornando-o mais
significativo, personalizado e inclusivo. As evidéncias neurocientificas relacionadas a
plasticidade cerebral, a atencdo, a memoria, a emogao ¢ a motivagdo oferecem fundamentos
consistentes para a reorganizagdo ¢ inovagdo das praticas pedagogicas, respeitando a
singularidade do funcionamento cerebral e as diferengas cognitivas dos estudantes.

Observou-se que metodologias ativas, ao promoverem participagdo, resolu¢do de problemas,
colaboragdo e protagonismo discente, dialogam com os processos de consolidagao da memoria.
De modo semelhante, tecnologias educacionais, quando fundamentadas em principios
neurocientificos, ampliam as possibilidades de personalizacdo do ensino ¢ da aprendizagem
adaptativa, além de estimular fungdes cognitivas essenciais, contribuindo para a construgao de
ambientes de aprendizagem mais dinamicos e alinhados as necessidades individuais dos alunos
e também das demandas contemporaneas.

Entretanto, a efetivacdo dessa integragao enfrenta desafios relevantes, como a insuficiéncia de
infraestrutura tecnoldgica, a necessidade de investimento em formacdo continuada dos
docentes, a distancia entre producdo cientifica e pratica escolar, além das questdes éticas
relacionadas ao uso de dados e inteligéncia artificial na educagdo. Logo, a consolidagdo e o
sucesso dessa interface demandam investimentos estruturais, politicas publicas consistentes e
incentivo a formagdo docente e a pesquisa aplicada. A superagdo desses desafios pode
contribuir para a construcao de um sistema educacional mais inclusivo, eficiente e preparado
para responder as complexas exigéncias da educagdo contemporanea.

Por tratar-se de um estudo de natureza teorica, fundamentado em pesquisa bibliografica, suas
conclusdes ndo permitem generalizagdes empiricas, indicando a necessidade de pesquisas
experimentais futuras que investiguem, em contextos reais, os impactos da aplicacdo de
metodologias inovadoras fundamentadas em conhecimentos neurocientificos, levando em conta
os desafios praticos e éticos da implementacao.
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