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RESUMO

O Programa Saude na Escola (PSE) é uma politica publica intersetorial que integra saide e educagio
com fins de promover melhor qualidade de vida aos estudantes da educagdo basica publica no Brasil.
A intersetorialidade, principio norteador do programa, busca articular agdes entre diferentes politicas
publicas, tornando o ambiente escolar um espaco de promogdo da satide. Nesse contexto, 0 acesso ¢ a
acessibilidade as informagdes sobre o PSE, especialmente por meio das Tecnologias Digitais de
Informacao e Comunicacao, como o sitio eletronico do Ministério da Educacao, sdo essenciais para
garantir o controle social e a inclusdo digital. A acessibilidade, aqui, ndo se restringe a aspectos de
necessidades especiais, mas envolve fatores sociais, culturais e educacionais que influenciam o
letramento digital dos usudrios. Assim, investigar os processos de disponibilizacdo e acesso as
informagdes do PSE no ambiente digital contribui para avaliar a efetividade da comunicagdo
intersetorial e propor melhorias na efetivagdo do programa.
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INTRODUCAO

O Programa Saude na Escola (PSE) ¢ uma politica publica que representa uma
importante estratégia de integragdo entre os setores de educagdo e saude, visando a promogao
da saude e a melhoria da qualidade de vida dos estudantes da educagdo basica publica no Brasil.
A intersetorialidade, que se pde como principio norteador do programa, busca articular agdes
conjuntas entre os aparelhos e as politicas publicas, garantindo que as escolas sejam espagos
de experiéncias exitosas no que tange aos servicos de satide escolar e a praticas efetivas de
educagao em satude (Brasil, 2007; 2017; Pereira et al., 2021).

Nesse contexto, o acesso € a acessibilidade as informagdes sobre o PSE, especialmente
nos meios digitais oficiais, através das Tecnologias de Informacdo e Comunicacao (TICs),
como o sitio eletronico do Ministério da Satde, tornam-se fundamentais para o controle social
da politica publica em questao (Oliveira; Fujita, 2024).
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O contexto de evolucao digital emergiu e ja faz parte do cotidiano de nossa sociedade,
cabendo-nos reconhecer seus parametros de forma critica, sobretudo as mediagdes do uso das
tecnologias como modelo de inclusao digital. Tal proposta engloba conceitos como acesso e
acessibilidade a informacdes através das Tecnologias Digitais de Informagdo e Comunicagao
(TDICs), porém nao se limita a inclusdo como aspecto voltado as necessidades especiais (como
o conceito leva a crer), afinal os meios informacionais € comunicacionais também sao
determinados por fatores sociais, politicos, econdmicos, histéricos, culturais (Passarelli;
Angeluci, 2018; Chaves et al., 2022) e educacionais, caso possamos extrapolar o conceito ao
letramento digital (Boeres, 2018; Pereira et al., 2024).

Portanto, pesquisar os processos e procedimentos de como ter acesso e de que formas
os usudrios podem chegar as informagdes ¢ salutar no ambito da avaliagdo deste programa
intersetorial. Este estudo tem por objetivo principal analisar o acesso digital as informagdes
sobre o PSE a partir dos mecanismos de busca do site oficial do Ministério da Satde, assim
como, fazer um compilado dos documentos digitais sobre o PSE presentes no referido site,
relacionar acesso, acessibilidade e letramento digitais no processo de busca de informagdes e
identificar os aspectos intersetoriais desta politica publica através do acesso e acessibilidade as
informacdes disponiveis.

METODOLOGIA

Este estudo ¢ definido como uma pesquisa qualitativa de carater descritivo, com foco
na analise documental. A abordagem qualitativa é adequada para compreender os aspectos
subjetivos envolvidos na acessibilidade e no acesso a informacdo digital, considerando as
especificidades do conteudo, da linguagem e da estrutura do sitio eletronico do Ministério da
Saude (Minayo, 2006). A analise documental € justificada pela necessidade de examinar
criticamente as informagdes publicas disponibilizadas através da internet, identificando a forma
como o PSE ¢ apresentado e como os usuarios podem acessar informagdes a seu respeito
(Minayo, 2006; Flick, 2009).

A coleta de dados foi realizada diretamente pelo sitio eletronico oficial do Ministério
da Saude (https://www.gov.br/saude/pt-br), identificando documentos, legislacdes e outras
informagdes em seus canais de busca. Como critérios de inclusdo, tem-se: as paginas que
abordam o PSE, documentos normativos, noticias e materiais formativos a gestao do programa.
Cada acesso em busca de informagoes foi documentado no formato Hora/Dia/Mé€s, a fim de
organizar as informacdes para o relatdrio de pesquisa.

No que tange a técnica de analise, adotaremos a andlise de conteudo (Bardin, 2009),
visando identificar as principais categorias de informacgdo sobre o PSE, sua linguagem,
organizagao textual e adequacdo ao usudrio. Tal etapa estd em andamento.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Entendendo a escola como um espaco de constru¢ao de lago social, de instrugdo e
formagdo de consciéncia critica, mas também expoente de necessidades de saude,
vulnerabilidades e desigualdades sociais, o PSE propde promover a satde e a cultura da
paz, enfatizando a prevengdo de agravos; articular agdes do setor da saude e da educacio,
aproveitando o espaco escolar e seus recursos; fortalecer o enfrentamento das
vulnerabilidades desta clientela; e incentivar a participacdo comunitaria contribuindo para
a formacao integral dos estudantes da rede basica (Brasil, 2009).

Para o Ministério da Saude, o PSE, tem como objetivo oferecer um leque de
acoes de prevencdo, promocao e atencdo a saude de criangas, adolescentes e jovens do
ensino basico publico, com o fortalecimento e a sustentagdo da articulagcdo entre as escolas
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publicas e as equipes da Estratégia Saude da Familia (ESF), por meio da realizacao de acdes
dirigidas aos alunos (Brasil, 2011).

O PSE ¢ reconhecido pela UNESCO e UNICEF como um dos maiores programas
modelo do mundo na pratica da saude escolar. O projeto de cooperagdo técnica traz ainda a
necessidade de uma avaliagdo nacional sobre o PSE, quanto aos seus processos de gestao,
monitoramento e produgdo de informagdes.(UNESCO, 2018).

A semiformacdo promovida pelo PSE, que “a priori” ¢ fundamentada de maneira
intersetorial, na pratica, ¢ executada apenas pelo servico de satude, deixando de se utilizar da
expertise da educacao nas acdes realizadas, seja pela manutengao do poder do servigo de saude
sobre o Programa, seja pela adaptacdo e conformagdo da educagio de receber uma proposta de
formacdo ja definida. Uma defini¢do de formagao aprioristica, voltada a adaptacdo e a
conformagdo que colabora na perpetuacdo da dominagao social (Adorno, 2023).

O fato de o PSE ter as mesmas metas em todo o pais, se por um lado democratiza o
acesso a informag¢do em saude padronizada aos estudantes, por outro se mostra autoritario,
ineficiente e ineficaz em sua forma de atuacdo e possiveis resultados. Poderia o PSE, mesmo
tendo uma quantidade de acdes obrigatorias a serem realizadas, permitir que cada municipio,
de acordo com suas caracteristicas e perfil epidemioldgico escolhesse quais das suas agoes
deveriam ser consideradas como obrigatorias, atendendo assim, as necessidades locais de satde
dos estudantes.

Durante a aplicagdo do projeto foram realizadas pesquisas acerca dos arquivos do
programa disponiveis no sitio eletronico do Ministério da Satde, contemplando a observagao
sistemdtica da plataforma, a andlise de documentos e textos institucionais, bem como a
elaboragdo de relatorio parcial com base nos dados coletados.

Verificou-se que o site institucional encontra-se atualizado em termos de conteudo geral
e estrutura informacional. Contudo, no que se refere ao Painel de Adesao do PSE, os arquivos
disponibilizados abrangem apenas at¢ o ano de 2022, o que evidencia uma defasagem na
atualizagdo especifica desta se¢do. Observou-se, ainda, que o portal do Ministério da Satde
passa por atualizacdes periddicas em seu layout, com alteragdes que variam de modificacoes
sutis a mudangas estruturais mais significativas. Ademais, determinadas areas da plataforma
exigem acesso por meio de contas privadas e previamente verificadas, restringindo a consulta
publica a determinados conteudos.

Os Cadernos Tematicos, por exemplo, configuram-se como instrumentos de carater
didatico, elaborados com a finalidade de contextualizar e aprofundar conteudos especificos
junto ao publico leitor. Tais materiais abordam tematicas relevantes no ambito da saude
publica, como, por exemplo, as Doengas Negligenciadas, incluindo as Doengas Tropicais
Negligenciadas (DTN), a exemplo da hanseniase e da tuberculose, oferecendo subsidios
conceituais e informativos que favorecem a compreensdo ampliada dessas problematicas.

Por sua vez, os Guias de Bolso apresentam natureza mais pratica e operacional,
destinando-se a orientar profissionais das areas da educacdo e da saude na execugdo de
atividades especificas junto aos escolares vinculados ao PSE. Embora ambos os materiais
compartilhem, em determinados casos, introducdes semelhantes e padronizacdo na
apresentacao visual, diferenciam-se quanto aos seus objetivos, abordagem metodologica e
profundidade das informagdes, mesmo quando tratam de um mesmo tema.

No contexto contemporaneo, especialmente a partir de 2022, observa-se crescente
valorizacdo do tema da saide mental, que passa a ocupar posi¢do de maior destaque nas
discussdes publicas e institucionais. Tal movimento reflete uma ampliagdo da consciéncia
social acerca das questdes psicologicas e emocionais, historicamente marcadas por
desinformacao, estigmatizacdo e insuficiente ateng¢ao as dimensoes subjetivas do cuidado em
saude.



Considerando-se, de modo particular, a fase da adolescéncia — periodo caracterizado
por intensas transformagdes identitarias, emocionais e psicoldgicas, frequentemente associadas
a alteracdes hormonais e sociais — torna-se evidente a relevancia da promog¢ao de agdes
voltadas ao cuidado com a satide mental no ambiente escolar. Essas iniciativas mostram-se
indispensaveis para o bem-estar do corpo discente, sem desconsiderar as especificidades das
criangas, que igualmente demandam atengdo e suporte adequados para seu desenvolvimento
integral. Assim, a incorporacao sistematica de estratégias de promog¢ao da satide mental nas
escolas contribui diretamente para a formagdo de sujeitos mais conscientes, resilientes e
amparados em suas dimensdes biopsicossociais.

CONSIDERACOES FINAIS

A acessibilidade as informagdes do PSE ¢ desafiadora. Especialmente ao considerar
povos com menor condi¢ao financeira ou pior qualidade de vida para manter um dispositivo
computadorizado, esta observacdo torna-se mais notavel ainda pela falta de LAN houses
contemporaneamente, assim como quaisquer outros facilitadores de acesso a informagao.

A anélise realizada entre outubro e novembro de 2025 permitiu identificar que, embora
as mudancas subitas no layout da plataforma digital tenham apresentado desafios técnicos
momentaneos, a distingdo clara entre os materiais educativos ¢ fundamental para o sucesso das
politicas publicas de saude. Enquanto os cadernos tematicos desempenham um papel
pedagbgico de conscientizagdo sobre patologias especificas, os guias de bolso consolidam-se
como ferramentas instrumentais indispensaveis para a atuagdo pratica dos profissionais no
ambito do Programa Saude na Escola (PSE).

Tornou- se evidente a necessidade de atualizacdo constante dos acervos digitais. A
defasagem observada em documentos publicados entre 2022 e 2025 ressalta que a precisao
informativa € o principal antidoto contra a desinformac¢do, garantindo que pesquisadores e
gestores trabalhem com dados fidedignos e contemporaneos.

Entre as principais dificuldades encontradas durante o processo de pesquisa destacam-
se: a limitagdo no acesso a arquivos atualizados do PSE e as constantes atualiza¢des no layout
do site, que impactam a navegagao e a localiza¢do de informagdes especificas.

Por fim, a pesquisa reafirma que o fortalecimento das acdes de saide mental no
ambiente escolar ndo ¢ apenas uma demanda pds-pandémica, mas uma necessidade estrutural.
Especialmente durante a adolescéncia — fase de intensas transformacgdes biopsicossociais —
a escola deve atuar como rede de apoio e promogdo de bem-estar. Investir na qualidade técnica
dos materiais e na abordagem humanizada do corpo discente €, portanto, o caminho para
assegurar o desenvolvimento pleno e a satde integral dos estudantes.
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