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As geo-helmintiases sdo doencas tropicais negligenciadas associadas a precariedade do
saneamento basico, vulnerabilidade socioecondmica e higiene inadequada. Causadas por
helmintos transmitidos pelo solo, como as Ascaris lumbricoides, Trichuris Trichiura e entre
outros, afetando principalmente criangas em idade escolar. Tais infec¢des podem causar
anemia, desnutri¢do e comprometimento do desempenho cognitivo, estabelecendo uma relagao
bidirecional com a desnutricdo comprometendo assim o crescimento e aprendizagem da
crianca. O objetivo deste estudo foi identificar a prevaléncia de geo-helmintiases em criancas
matriculadas na rede municipal de Sdo Jodao Evangelista. O municipio de SJE, esté localizado
no Vale do Rio Doce, MG. O estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do
Instituto Federal de Minas Gerais sob o Certificado de Apresentagdo de Apreciagio Etica:
87042325.7.0000.0293. Trata-se de um estudo transversal, realizado em 2025, com amostra de
criangas com idade entre 4 a 10 anos das oito escolas das areas rural e urbana. Foram aplicados
questionarios com dados socioecondmico, higiénicos sanitarios e a coleta do material biologico
pra a realizacdo do exame parasitologico de fezes com a aplicagdo do método Kato Katz,
permitindo a quantifica¢do de carga parasitaria. Dentre as 201 criangas avaliadas, foi observado
uma maior prevaléncia de meninas 59% (n=118), em relacdo aos meninos (n= 83). Desses,
cerca de 64% (n=128) abastecem o domicilio com agua proveniente da rede publica, mas
destaca-se que cerca de 34% (n=68) sdo abastecidos por dgua de nascentes e pogos. Cerca de
31% das criangas ndo lavam as maos com nenhuma ou pouca frequéncia, e cerca de 70%
(n=140) andam descal¢o com alguma frequéncia. Somente 43% (n=87) do total das criangas
forneceram o material biologico, e a prevaléncia de infecgdes foi de 5,8% (n=5), em que
apresentaram resultado positivo para Endolimax nana, Entamoeba coli e Enterobius
vermicularis. Ressalta-se que os fatores socioecondomicos podem estar ligados a propagacao e
ao controle dessas parasitoses, fato esse ja apontado pela OMS e corroborado pelos resultados
apresentados neste trabalho. Dessa forma, sugere-se a utilizagdo desses dados no planejamento
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