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A seguranca alimentar ¢ um fator critico na cadeia de distribui¢do de produtos congelados,
especialmente no varejo supermercadista, onde falhas no controle de temperatura podem
comprometer a qualidade dos alimentos e a saude do consumidor. No Brasil, dados do Sistema Unico
de Saude indicaram que, em 2004, houve um aumento expressivo nos casos de intoxica¢do alimentar
em determinadas regides, alcancando crescimento superior a 100% em relagdo ao ano anterior, com
aproximadamente 47 mil atendimentos registrados entre janeiro e outubro. Esse cenario evidencia
fragilidades no monitoramento de produtos refrigerados e congelados, muitas vezes dependente
exclusivamente da gestao dos estabelecimentos comerciais. Diante desse contexto, o presente projeto
tem como objetivo conceber uma solugdo automatizada para monitoramento e controle da
temperatura em ambientes de armazenamento de produtos congelados. O trabalho foi desenvolvido
na Unidade Curricular de Projeto Aplicado, estruturada metodologicamente a partir da plataforma
TXM, parceira institucional do UniSENAI. A abordagem adotada priorizou a compreensao
aprofundada do problema, incentivando os estudantes a investigarem o cenario real de aplicagao antes
da definicdo tecnoldgica da proposta. A metodologia contemplou o uso do Mapa de Ideagdo como
ferramenta central de estruturagdo do projeto, permitindo a organizagdo das hipoteses e oportunidades
de intervencdo. Foram realizadas pesquisas externas, levantamento de informagdes sobre praticas
correntes no setor supermercadista, entrevistas exploratorias e aplicacdo de instrumentos analiticos
como andlise SWOT e 5W2H. Essas etapas possibilitaram validar a relevancia do problema,
identificar potenciais limitacdes operacionais e avaliar diferenciais da solugdo proposta. A solucao

concebida baseia-se na utilizacdo de sensores térmicos integrados a um microcontrolador ESP32,
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projetado para monitoramento continuo das condi¢cdes ambientais. O sistema prevé a identificacdo de
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variacoes térmicas fora dos parametros definidos, bem como a sinalizagdo de eventos operacionais
relevantes, como possiveis falhas de funcionamento, interrupgdes de energia ou condi¢cdes andmalas
de operagdo. A proposta visa ampliar a confiabilidade do controle térmico, fornecendo informagdes
em tempo real e suporte a tomada de decisdo. Embora o projeto ndo tenha avangado para a construgao
de um MVP funcional, o processo de validacdo conceitual permitiu estruturar uma arquitetura
tecnicamente coerente e alinhada as necessidades identificadas. Os impactos previstos incluem maior
controle das condi¢des de armazenamento, reducdo de perdas associadas a desvios térmicos e
contribuicdo para praticas operacionais mais eficientes. Conclui-se que a aplicagdo de tecnologias de
automagdo e monitoramento inteligente apresenta elevado potencial para aprimorar a segurancga
alimentar e reduzir desperdicios. Como continuidade, recomenda-se o desenvolvimento de prototipo
experimental, realizagdo de testes em ambiente controlado e refinamento das estratégias de detecg¢ao

e alerta.
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