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O histiocitoma ¢ uma neoplasia cutdnea benigna originada das células de Langerhans, frequentemente
observada em cées jovens ¢ caracterizada por comportamento autolimitante, sendo uma das principais
neoplasias de células redondas nessa faixa etdria. Apesar de sua natureza benigna e tendéncia a
regressdo espontdnea, pode estar associado a processos inflamatdrios secundarios, especialmente
inflamacao neutrofilica séptica decorrente de infecgdo bacteriana oportunista, o que pode modificar seus
aspectos clinicos e citologicos, dificultando o diagnostico diferencial com outras neoplasias de células
redondas potencialmente malignas. O presente trabalho teve como objetivo relatar um caso de nddulo
nasal em cdo jovem, descrevendo aspectos clinicos, citopatoldgicos, conduta adotada e evolugdo da
les@o. O estudo baseou-se na analise de prontuario médico-veterinario de um canino, macho, da raca
Poodle Standard, com 1 ano e 10 meses de idade, atendido no Hospital Veterinario Prof. Mario Dias
Teixeira-UFRA, apresentando nodulo em regido nasal com trés semanas de evolugdo e crescimento
rapido, associado a prurido local, sem sinais clinicos de acometimento sistémico. Ao exame clinico
observou-se formacao nodular firme, aderida, ndo ulcerada, medindo aproximadamente 1 cm x 1 cm,
com parametros fisiologicos dentro da normalidade. Como métodos diagnodsticos foram realizadas
citologia aspirativa por agulha fina (PAAF) e técnica de imprint indireto (swab e escova), com
confecgdo de cinco laminas para avaliagdo microscopica. A citologia evidenciou celularidade moderada
composta predominantemente por células redondas individualizadas, com citoplasma moderado a
abundante, levemente basofilico e raros vacuolos, nacleos redondos a ovalados, cromatina densa a
granular ¢ relagdo nucleo-citoplasma elevada, além de anisocitose e anisocariose moderadas,
pleomorfismo discreto e binucleagdes raras. Observou-se ainda processo inflamatorio neutrofilico
séptico associado, com presenca de bactérias (cocos e bacilos), sugerindo infeccdo secundaria. Os
achados foram sugestivos de neoplasia de células redondas, tendo como principal diagnostico
diferencial o histiocitoma, ndo sendo descartadas outras possibilidades como mastocitoma pouco
diferenciado ou linfoma cutaneo, ressaltando a importancia da correlagdo clinico-patologica.
Considerando a idade do paciente, o padrao citologico ¢ a auséncia de sinais sistémicos, optou-se por
conduta conservadora com monitoramento clinico periddico. No retorno, verificou-se regressao
espontanea completa da lesdo, permanecendo apenas cicatriz local, confirmando evolugdo compativel
com histiocitoma cutineo benigno. O caso reforca a relevancia da citologia como exame de triagem
rapido, acessivel e minimamente invasivo, decisivo para o norteamento do manejo do paciente, além da
importancia do acompanhamento clinico antes da indicagdo cirargica. Dessa forma, o diagnostico
citologico atesta sua aplicabilidade, evitando procedimentos desnecessarios, reduzindo o risco de
iatrogenia e promovendo abordagem terapéutica baseada em evidéncias na Medicina Veterinaria.
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