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A Resolucdo n® 7/2018 representa um marco legal para a organizacio ¢ a efetivacio da extensio
universitaria no Brasil, reforcando sua importancia pedagdgica e social, e garantindo que essa
forma de atuac@o ndo seja apenas complementar. mas integrada a formacdo superior. articulada
com ensino ¢ pesquisa. Em 2019 a disciplina de Parasitologia do Centro Universitario FMABC
ofertou de forma inovadora um projeto de extensido denominado “Educacdo em Saude™, que
preza por promover autonomia ¢ protagonismo, estimular praticas saudaveis, reduzir fatores de
risco. confribuir para a melhoria da qualidade de vida e oportumizar uma formacéo
comprometida com as demandas sociais. O objetivo do projeto for capacitar os discentes do
curso de Medicina sobre a importancia da comunicagio em Educagio em Saude. fortalecendo
o vinculo entre profissionais de saide ¢ comunidade. Produzir material informativo em
linguagem acessivel aos usuarios dos ambulatérios do Centro Universitario FMABC. O projeto
teve capacidade para 50 discentes. distribuidos em grupos por eixos tematicos. Foram
realizados quatro encontros durante dois meses com entregas pré-definidas: 1) Definicdo do
tema e orientacdes iniciais: 2) Compartilhamento de dados prelimmmares e discussdo: 3)
Apresentagdo do primeiro modelo com elementos visuais: 4) Distribuicdo do material nos
ambulatérios. Foram produzidos dez modelos de folhetos que continham material informativo
sobre verminoses, protozoarios intestinais ¢ ectoparasitas (piolho). 20 unidades de cada. A
curadoria docente priorizou o uso de linguagem coloquial e ilustragdes simplificadas. visando
a ampla compreensdo do publico-alvo. independente de escolaridade e conhecimento prévio
sobre o tema. O contetido orientava sobre preven¢io, mecanismos de transmissio. identificagio
dos sintomas mais frequentes ¢ recomendacio sobre as formas de buscar auxilio médico. Foi
disponibilizado um email de contato para envio de duvidas/sugestdes. O publico rapidamente
se interessou pelos folhetos que foram disponibilizados em um totem préximo da recepedo do
ambulatdrio. Os participantes do projeto atuaram ativamente na entrega do material. dirimindo
duvidas e interagindo com a comunidade. Ressalta-se que a Educacio em Saude ndo se limita
a transmissdo de informagdes, mas constitui uma estratégia transformadora. que integra
conhecimento cientifico e saber popular para promover mudancas sociais ¢ melhorar as
condigdes de saude da populacio.
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