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Muitas doencas infecto-parasitarias tropicais negligenciadas estdo entre as infec¢des mais
comuns € sao um problema de saude publica mundial, interferindo no desenvolvimento
humano, especialmente de criangas. O projeto de extensdo teve como objetivo conscientizar a
populagdo sobre parasitoses por meio de apresentagdes culturais para criangas da comunidade
escolar da area urbana e rural do municipio de S3o Jodo Evangelista-MG. O estudo foi
previamente aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa do Instituto Federal de Minas Gerais
sob o Certificado de Apresentagio de Apreciagio Etica: 87042325.7.0000.0293 Realizou-se
um “Sarau de Educacdo em Satde” sobre a prevengdo de parasitoses na infancia, que contou
com apresentacdes de teatro, jogos educativos, leitura orientada e sessdo de videos educativos.
Foram realizadas quatro sessdes do sarau em dois dias, com dura¢do de 04 horas cada,
reunindo varias escolas regionais da rede municipal. As apresentacdes ocorreram de forma
ativa, nas quais as criangas tiveram a oportunidade de interagirem com os personagens
teatrais, de brincarem com diversos jogos com a temadtica da higiene pessoal, de realizarem a
leitura de cartilhas educativas e de assistirem videos didaticos-pedagdgicos. As agdes de
educagdo em saude foram realizadas com oito escolas, reunindo aproximadamente 800
criangas. Por meio de escuta ativa, as criancas foram questionadas a respeito das agdes, do
conteudo e do aprendizado, ao término de cada apresentagdo. Observou-se manifestagcoes
positivas sobre todos os temas expostos e relatos de aprendizado assimilado. O Sarau de
Educagdo em Saiude mostrou-se uma importante ferramenta para a prevencao de agravos
clinicos e para a formacdo de habitos de higiene sélidos, com uma linguagem ludica e
acessivel.
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