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Introdução: O infarto agudo do miocárdio (IAM) constitui uma das principais causas de morbimortalidade 

no Brasil e no mundo, configurando relevante problema de saúde pública. Como emergência cardiovascular 

de elevada gravidade, demanda diagnóstico e intervenção precoces, estando associado a significativa 

mortalidade hospitalar, custos assistenciais elevados e importante impacto socioeconômico, especialmente em 

regiões com desigualdades no acesso aos serviços de saúde. Objetivo: Analisar o perfil epidemiológico das 

internações por IAM na região norte do Brasil entre 2020 e 2025. Métodos: Estudo epidemiológico, descritivo 

e retrospectivo, realizado com dados secundários extraídos do Sistema de Informações Hospitalares do SUS 

(SIH/SUS), disponíveis no Departamento de Informática do SUS (DATASUS). Foram avaliadas internações 

por IAM (CID-10 I21), segundo sexo, faixa etária e ocorrência de óbitos hospitalares no período analisado. 

Resultados: No período estudado foram registradas 33.894 internações na Região Norte. Observou-se 

predominância no sexo masculino, correspondendo a 70%. A faixa etária acima ou igual a 60 anos concentrou 

68,6% das internações.  Foram contabilizados 2.729 óbitos hospitalares, resultando em taxa de mortalidade 

hospitalar de 8,05%. O tempo médio de permanência foi de 8,4 dias. Conclusões: O IAM mantém elevada 

frequência na Região Norte, com maior acometimento em homens e idosos acima de 60 anos, além de 

relevância taxa de morte hospitalar. Os achados reforçam a necessidade de fortalecimento das estratégias de 

prevenção cardiovascular, ampliação do acesso ao atendimento oportuno e qualificação da assistência às 

emergências cardiovasculares. Além disso os achados reforçam a necessidade de diagnóstico precoce e manejo 

oportuno, em consonância com as diretrizes brasileiras vigentes para o tratamento do infarto agudo do 

miocárdio. 
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