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RESUMO

Esta pesquisa foi desenvolvida no ambito do programa de Residéncia Educacional da
Faculdade SESI de Educag¢ao e tem como ponto de partida a constatacdo da baixa adesdo a leitura
dentro do ambiente escolar e da fragilidade no desenvolvimento do pensamento critico entre
estudantes do Ensino Fundamental II e Médio, presentes em escolas publicas e particulares. A
residéncia educacional, que ¢ entendida como um espago de formagao docente pratica e reflexiva,
possibilitou a observagdo direta da realidade escolar, revelando que o habito de leitura, muitas
vezes, € percebido pelos alunos apenas como uma exigéncia curricular, limitada ao cumprimento
de tarefas avaliativas e desvinculada de um sentido formativo, estético e prazeroso. foi elaborado
e aplicado um projeto de leitura que contempla textos literarios e poéticos de multiplos géneros
e vozes, priorizando a diversidade cultural e tematica. O objetivo foi favorecer o letramento
literario e demonstrar a relevancia do ato de ler como pratica social e emancipadora, contribuindo
para a formacdo de leitores sensiveis, criticos e socialmente conscientes. Assim, o projeto
buscou ressignificar a leitura dentro da escola, promovendo uma experiéncia contextualizada e
significativa, unindo formagao estética, cultural e humana, reafirmando o papel da literatura como
meio deresisténcia, representacao e construcao identitariano espaco educacional contemporaneo.
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1. INTRODUCAO

O habito da leitura, especialmente no Ensino Fundamental II e no Ensino Médio,
enfrenta desafios significativos dentro das escolas brasileiras. Observa-se que muitos estudantes
associam o ato de ler a uma obrigacdo escolar, desconectada de suas vivéncias e desprovida de
prazer ou sentido formativo. Essa percepcdo reduz a leitura a um exercicio técnico, esvaziando
seu potencial de transformagdo e de ampliacdo do olhar sobre o mundo. Tal cenério demanda
praticas pedagogicas que restituam a leitura sua dimensdo estética, critica e emancipatdria,
ressignificando-a como experiéncia de descoberta de si e do outro.

Partindo dessa problematica, este artigo apresenta uma experiéncia desenvolvida no
ambito do Programa de Residéncia Educacional da Faculdade SESI de Educagdo, em uma
turma de 9° ano do Ensino Fundamental II. A proposta, intitulada “Palavras que me vestem”,
surgiu da necessidade de promover o letramento literario e o desenvolvimento do pensamento
critico a partir da valorizagao da identidade e da diversidade cultural dos estudantes. Inspirada
nos pressupostos de Paulo Freire (2001, 2005), Rildo Cosson (2012, 2021) e Vera Teixeira de
Aguiar e Maria da Gléria Bordini (1988), a oficina buscou aproximar a literatura da realidade
dos alunos, favorecendo o didlogo entre texto, subjetividade e contexto social.

O projeto foi estruturado em cinco encontros, ao longo de um més, nos quais se
articularam dindmicas de autoconhecimento, leituras literdrias, rodas de conversa e produgdes
autorais. Por meio de textos de autores como Carlos Drummond de Andrade, Concei¢do
Evaristo, Micheliny Verunschk e Clarice Lispector, os estudantes foram convidados a refletir
sobre rotulos, preconceitos e sobre a propria construg¢ao da identidade. As atividades trouxeram
diversos momentos de reflexdes, trazendo a desconstrucdo de estereodtipos e a afirmacdo das
singularidades de cada participante.

O objetivo geral da oficina foi desenvolver, por meio da leitura de textos literarios,
uma reflexdo critica sobre o futuro dos estudantes, estimulando sua formag¢do e promovendo
a valorizagao de suas identidades, bem como o reconhecimento das diversidades culturais e
sociais presentes na comunidade escolar. Entre os objetivos especificos, destacam-se: favorecer
o letramento literario, compreendido como pratica social de leitura e interpretacdo; estimular o
respeito e a escuta ativa nas interagdes; incentivar a producdo de textos autorais que expressem
as vozes e experiéncias dos estudantes.

Assim, o artigo propde discutir como a leitura literaria pode funcionar como um
instrumento de empoderamento e transformagao social quando trabalhada de maneira dialdgica
e sensivel, considerando o contexto de vida dos alunos e suas identidades multiplas. Além
disso, busca apresentar e analisar os resultados parciais obtidos durante a aplica¢do da oficina,
visto que, por questdes organizacionais da propria escola, ndo foi possivel concluir todas as
etapas planejadas. Ainda assim, os encontros realizados possibilitam observagdes relevantes
sobre o engajamento dos estudantes e o potencial formativo da leitura literaria em contextos
reais de sala de aula.

2. METODOLOGIA

Segundo Aratjo (2024), as praticas de leitura tém se transformado diante dos novos
suportes tecnoldgicos, o que gera novas formas de ler em uma sociedade cada vez mais virtual.
Sob esse cenario, observa-se que jovens e adolescentes permanecem conectados nas redes
constantemente, ampliando as possibilidades de contato com diferentes obras literarias. Além
disso, a tecnologia pode ser utilizada como um objeto de interesse do estudante para que ele
se situe em um novo contetdo apresentado. Entretanto, no espago escolar, o uso de celulares e



computadores muitas vezes se converte em um entrave, uma vez que o excesso de estimulos e
distra¢des reduz sua eficacia como ferramenta de leitura.

Nesse contexto, ¢ importante refletir sobre o papel da literatura no ambiente escolar.
Com frequéncia, ela ¢ vista por discentes, em alguns casos, também por docentes, como uma
obrigacdo académica, utilizada como pretexto para o estudo da gramatica normativa, em vez
de ser compreendida como uma ferramenta de carater formativo e emancipador. Diante dos
desafios da era digital e do desapreco pela fruicdo de obras literarias, torna-se fundamental
promover o interesse pela leitura de forma contextualizada, critica e relevante, utilizando a
vivéncia dos estudantes para inseri-los nessa experiéncia significativa.

De acordo com Freire (1996), ensinar ndo ¢ transferir conhecimento, mas criar
possibilidades para a sua produgdo e construcdo. Nesse sentido, a leitura ndo deve ser tratada
como uma obrigacao escolar, mas mediada, considerando a realidade e os interesses dos alunos.
Nesse sentido, o projeto “Palavras que me Vestem” propde um repertorio que reune diferentes
escritores modernos e contemporaneos, como Concei¢do Evaristo, Carlos Drummond de
Andrade, Clarice Lispector e Micheliny Verunschk. Ao aproximar essas obras do universo
cultural dos jovens, o professor assume o papel de estabelecer conexdes significativas,
contribuindo para a formacao de sujeitos criticos e autdnomos, capazes de compreender o texto
para além da simples decodificacdo.

Nessa direcdao, Cosson (2006) defende que o letramento literario ¢ essencial para a
formagao do leitor, pois possibilita o desenvolvimento de uma relacdo critica e emancipadora
com a literatura. Assim, a leitura deve ser compreendida como uma experiéncia profunda, capaz
de impactar diretamente a formacao integral do sujeito. Assim, o projeto “Palavras que me
Vestem” tem como propoésito promover a emancipagao dos estudantes por meio da criticidade e
de um olhar sensivel, estimulando o didlogo consigo mesmos e com os outros. Sob esse viés, a
proposta busca consolidar a leitura como prética critica, reflexiva e contextualizada, indo além
de sua dimensao utilitéria.

Com base nessas concepgdes, 0 projeto procura promover um percurso de leitura que
une a reflexdo, criticidade e a expressdo subjetiva, articulando teoria e pratica. A proposta foi
desenvolvida com uma turma de 9° ano do Ensino Fundamental II, durante o Programa de
Residéncia Educacional da Faculdade SESI de Educagao, e estruturada originalmente em cinco
encontros, planejados para serem realizados ao longo de um més. Cada encontro tinha um foco
especifico, construindo um processo gradual de autoconhecimento e conscientizagdo social
por meio da literatura. Entretanto, por questdes internas da institui¢do, apenas trés encontros
puderam ser efetivamente aplicados, o que ndo impediu a observagao de resultados significativos
e reflexdes relevantes sobre o engajamento e a criticidade dos estudantes.

O primeiro encontro teve como objetivo criar vinculos entre os participantes € promover
um espaco de escuta e confianca. Por meio da dindmica “Minha ancestralidade me apresenta”,
em que os estudantes se apresentaram a partir de figuras significativas de suas vidas, como
familiares, professores ou amigos. Essa estratégia permitiu que falassem de si a partir do olhar
do outro, exercitando a empatia e o reconhecimento de suas origens. Em seguida, realizou-
se a atividade “Quem sou eu em trés palavras?”, na qual cada aluno escreveu trés palavras
que definissem sua identidade. O questionamento final da aula foi: “essas palavras vieram de
onde?”, isto introduziu a reflexdo sobre a constru¢do social da identidade e sobre os esteredtipos
internalizados, alinhando-se a concepgao freiriana de que o ato de conhecer envolve também o
ato de se reconhecer como sujeito historico e social (FREIRE, 2001).

No segundo encontro, buscou-se aprofundar o debate sobre identidade e estigmas
sociais a partir da leitura do poema “Eu, Etiqueta”, de Carlos Drummond de Andrade. O texto
serviu como gatilho para discutir os rotulos e padrdes impostos pela sociedade, permitindo que
os estudantes verbalizassem sentimentos relacionados a forma como sdo vistos. Apoés a leitura,



cada participante escreveu trés “etiquetas” que ja lhe foram atribuidas por outras pessoas e
colou esses post-its em um mural coletivo. O exercicio de comparar essas palavras com
aquelas escolhidas no encontro anterior tornou visivel a distancia entre o “eu” imposto ¢ o “eu”
percebido. Conforme defende Cosson (2012), a leitura literaria deve provocar deslocamentos
e possibilitar ao sujeito se reconhecer e se reposicionar diante do mundo. Assim, o encontro
representou um momento de letramento literario em que a literatura se fez espelho e denuncia.

A partir do terceiro encontro a proposta passou a explorar o olhar do estudante sobre
o outro, ampliando a reflexdo sobre identidade e alteridade. A aula foi iniciada a partir do
questionamento: “Vocés sentem a dor de serem rotulados, mas ja rotularam alguém?”. Com
base nisso, discutiram-se as formas como os rétulos atingem grupos sociais especificos, nesta
aula com foco em povos indigenas e mulheres negras. Foram lidos trechos do livro O som do
rugido da onga, de Micheliny Verunschk, que aborda a visdo colonizadora sobre o indigena,
e o conto Maria, de Conceicdo Evaristo, que retrata as multiplas “Marias” brasileiras, suas
dores e resisténcias. A atividade de fixa¢do consistiu em uma colagem critica, na qual os alunos
intervieram sobre imagens estereotipadas retiradas de revistas, ressignificando-as com palavras
e frases autorais, enquanto ouvia-se a musica “A ordem natural das coisas”, de Emicida. Essa
pratica dialoga com Aguiar e Bordini (1988), para quem a literatura ¢ um espago de descoberta
e reinterpretagdo do mundo, abrindo caminho para a conscientizagao social e o reconhecimento
das diferencas.

A partir do quarto encontro, planejou-se retomar a tematica dos rétulos, agora com foco
na invisibilidade da mulher na sociedade, a partir da leitura de trechos de A hora da estrela,
de Clarice Lispector. A personagem Macabéa seria o ponto de partida para uma reflexdo sobre
pobreza, feminilidade e exclusdo social. Apos a discussdo, os estudantes seriam convidados
a escrever cartas destinadas a pessoas que ja haviam rotulado, apresentando uma nova visao
sobre elas. O ato de escrever, nesse contexto, assumiria carater confessional e libertador, em
consonancia com Freire (2005), que entende o didlogo como elemento fundamental para a
reconstruc¢do da consciéncia e o exercicio da alteridade.

Por fim, o quinto encontro foi planejado como uma retomada simbdlica das reflexdes
iniciais. Os estudantes revisitariam as trés palavras escolhidas no primeiro encontro e analisariam
se ainda se identificavam com elas. Apds a leitura do poema “Identidade”, de Cecilia Jorge,
realizariam a produc¢do de textos autorais, utilizando o género textual que melhor representasse
suas vozes e subjetividades. O encerramento ocorreria com um gesto simbolico: os estudantes
se dirigiriam ao mural dos rotulos e rasgariam os post-its que representavam as etiquetas sociais
impostas, em um ato coletivo de libertacao.

Assim, o projeto “Palavras que me Vestem” mostra o potencial da literatura como
mediadora de experiéncias de leitura, escrita e reflexdo, capazes de promover o letramento
literario e o desenvolvimento critico dos estudantes. Fundamentada nas contribuigdes de Freire,
Cosson, Aguiar e Bordini, a proposta metodoldgica reafirma que o ensino de literatura, quando
pautado na escuta e na participagdo, pode resgatar o sentido formativo e humanizador da leitura,
fortalecendo o protagonismo dos estudantes como sujeitos leitores e cidaddos conscientes.

3. APRESENTACAO E ANALISE DOS RESULTADOS

A pesquisa foi desenvolvida com estudantes do 9° ano do Ensino Fundamental, com
idades entre 13 e 15 anos. O principal objetivo consistiu em promover a leitura como pratica
de liberdade e consciéncia, conforme proposto por Paulo Freire (2005), buscando desenvolver
0 pensamento critico e ampliar o olhar dos estudantes sobre si mesmos, o outro ¢ o mundo.
Pretendeu-se, ainda, estimular a leitura de textos literarios como ferramenta de inspiracao,



promover a valorizacdo das identidades pessoais e coletivas, refletir criticamente sobre a
construcdo de esteredtipos sociais, raciais e culturais, incentivar os estudantes a visualizarem
novas possibilidades para seus projetos pessoais e profissionais, reconhecer e respeitar as
diversidades presentes na comunidade e, por fim, promover a expressdo critica por meio de
atividades artisticas coletivas.

A proposta foi aplicada em trés encontros, nos quais se observaram avangos e desafios
importantes no processo de letramento literario e de construgdo da autonomia leitora dos
estudantes. No primeiro encontro, constatou-se que a maioria dos estudantes ndo possuia o
hébito da leitura, o que foi possivel identificar por meio dos relatos iniciais e da dificuldade
em estabelecer relagdes com textos literarios. Durante a dinamica “Minha ancestralidade me
apresenta”, muitos demonstraram timidez e resisténcia em se expressar oralmente, revelando
certa inseguranca e fragilidade no dominio da oralidade. Também ocorreram pequenos conflitos
entre os participantes, possivelmente decorrentes da falta de habito em participar de atividades
que exigem escuta, partilha e exposicdo de experiéncias pessoais. Ainda assim, 0 momento
permitiu uma aproximagao inicial entre os estudantes e abriu espago para reflexdes sobre suas
origens e identidades.

No segundo encontro, a leitura do poema “Eu, Etiqueta”, de Carlos Drummond de
Andrade, despertou pouco ou nenhum interesse imediato por parte dos estudantes. Apesar
disso, a proposta de identificar, descrever e ilustrar os “rotulos” que lhes eram atribuidos por
outras pessoas foi bem aceita. A atividade favoreceu o reconhecimento de como os esteredtipos
sociais influenciam a constru¢do da identidade individual e coletiva, promovendo um momento
de reflexdo significativa, mesmo diante da aparente resisténcia a leitura poética.

No terceiro encontro, observou-se um envolvimento mais expressivo com a leitura
do conto Maria, de Conceigdo Evaristo. Os estudantes identificaram os rétulos atribuidos a
personagem principal e os compararam com situagdes vividas em seu proprio cotidiano. Muitos
relataram historias veridicas, relacionando-as aos temas de desigualdade, preconceito e exclusao.
A colagem critica, atividade de encerramento do encontro, possibilitou a expressdo visual e
textual desses aprendizados, revelando a compreensdo dos alunos acerca dos esteredtipos e da
importancia de desconstrui-los.

Como forma de ampliar o acesso as obras trabalhadas, foi doado a escola um exemplar
do livro O som do rugido da onga, de Micheliny Verunschk, e os textos mais curtos utilizados
na sequéncia didéatica foram impressos e distribuidos aos estudantes. Essa a¢do permitiu que
todos tivessem contato direto com os textos literarios, fortalecendo a experiéncia de leitura
compartilhada.

Embora ndo tenha sido possivel concluir a sequéncia didatica em sua totalidade, devido
a questdes internas da institui¢do, os resultados parciais indicam avangos significativos. Houve
um processo gradativo de envolvimento, no qual os estudantes passaram de uma postura timida
e distante a constru¢do de reflexdes criticas sobre identidade, rotulos e diversidade. Assim,
considera-se que os encontros realizados contribuiram para despertar o interesse pela leitura
e promover a conscientizacdo social, reafirmando a literatura como pratica de liberdade e de
formagao critica.

4. CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho teve como objetivo formar novos leitores em meio ao uso exorbitante
da tecnologia no ambiente escolar. A sala de aula ¢ muitas vezes vista e compreendida por
educadores e educandos de forma tradicionalista, apenas como um espago de aquisi¢do de
conhecimento focado na memorizagao e no cumprimento do curriculo. No entanto, a experiéncia



desenvolvida neste projeto evidencia que a leitura literaria pode assumir um papel muito mais
amplo e significativo, funcionando como instrumento emancipador capaz de converter o espago
escolar em um territério de representagdo, cultura e voz. Nesse sentido, a literatura deixa de
ser apenas um objeto de estudo e se torna uma pratica de liberdade e expressdo, promovendo a
valorizacdo das experiéncias individuais e coletivas dos estudantes.

A partir dos estudos realizados, foi possivel observar que diversos tedricos oferecem
caminhos e referenciais solidos e objetivos para orientar o trabalho com a literatura em sala
de aula. Entretanto, ¢ necessario reconhecer que os caminhos ndo sdo estaticos e precisam
ser renovados, revisados e adaptados constantemente. A sociedade contemporanea, marcada
pela velocidade das transformagdes tecnoldgicas, pelo excesso de estimulos digitais e pelo
enfraquecimento do hébito de leitura, traz novos desafios que exigem estratégias pedagogicas e
metodoldgicas inovadoras. Nesse contexto, o professor ndo apenas transmite conhecimento, mas
atua como mediador nas experiéncias literarias significativas, promovendo o desenvolvimento
critico e cultural dos alunos.

Dessa forma, a continuidade do projeto passa pelo desenvolvimento de novas ac¢des de
leitura, voltadas a diferentes turmas e realidades escolares, mantendo sempre o didlogo com
as questdes sociais, culturais e emocionais do presente. O fortalecimento de praticas de leitura
que considerem a diversidade de vozes e experiéncias contribui para a formagao de sujeitos
mais criticos, sensiveis e conscientes do mundo que os cerca. Além disso, essa abordagem
reforca a literatura como um instrumento de resisténcia e transformacgao social, mostrando que
o ato de ler vai muito além do simples aprendizado de contetidos: ele permite aos estudantes
compreenderem, questionarem e intervirem na realidade de maneira reflexiva e criativa.

Assim, o projeto evidencia que a leitura literaria, quando trabalhada de maneira
contextualizada, critica e significativa, tem o potencial de transformar a escola em um espago de
vivéncia cultural, de expressdo individual e coletiva, e de formacao humana integral. Portanto,
investir em projetos de leitura que integrem tecnologia, diversidade e experiéncias do cotidiano
representa uma estratégia essencial para fomentar a pratica literaria e consolidar o habito de
leitura, preparando estudantes capazes de interagir de maneira consciente, critica e ética com o
mundo contemporaneo.
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