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RESUMO

O Grupo de Pesquisa e Extensdo Palco Resisténcia, desenvolvido na Faculdade SESI
de Educagdo, propde a vivéncia do Teatro Forum como pratica pedagogica ludica, critica e
participativa, capaz de estimular pertencimento, didlogo e a¢des transformadoras no ambiente
escolar. Composto por estudantes de diferentes cursos da graduagdo, o grupo encontra-se
semanalmente para estudar textos, jogos cénicos e técnicas teatrais. Simultaneamente, sdo
apresentadas esquetes em diferentes escolas utilizando o Teatro Férum como ferramenta de
mediagdo e enfrentamento de violéncias vivenciadas no ambiente escolar. Essa acdo promove
o didlogo, desperta o sentimento de pertencimento nos participantes e a transformagdo das
relagdes entre estudantes e com o corpo docente. Sendo assim, este trabalho tem como objetivo
relatar duas experiéncias vivenciadas como integrantes do Grupo de Pesquisa e Extensdo
Palco Resisténcia e investigar os impactos pedagodgicos do uso do Teatro Férum, com foco no
enfrentamento da violéncia verbal por estudantes da educacdo basica em diferentes escolas da
Grande Sao Paulo. A pesquisa surge da necessidade de valorizar e divulgar praticas formativas
de estudantes de licenciatura capazes de promover o didlogo, ressignificar vivéncias e contribuir
para a transformacdo das relagdes escolares. O referencial tedrico articula a Pedagogia do
Oprimido (Freire, 1968), o Teatro do Oprimido (Boal, 2010), a perspectiva da experiéncia
(Tuan, 1983) e o conceito de sofrimento ético-politico (Sawaia, 2004), integrando pedagogia
critica, arte e enfrentamento das exclusdes socioculturais.
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1. INTRODUCAO

Uma vez que o Grupo de Pesquisa e Extensdo Palco Resisténcia ¢ composto por
estudantes das graduagdes em licenciatura da Faculdade SESI de Educacao, propondo o teatro
para os alunos da educacgdo basica, a tematica deste trabalho justifica sua importancia para a
formacao de professores pesquisadores, além da transformacdo da escola em um espago de
didlogo para os estudantes. Como citado por Bader Sawaia (1999), com a exclusdo, vinda
principalmente do sofrimento ético-politico instaurado pelo convivio sociocultural ao qual se
estd inserido, o individuo sofre devido as intersubjetividades delineadas socialmente em seu
cotidiano. Sendo assim, cabe a escola, como 6rgdo educacional responsavel pela formagao
de criangas e jovens, abrir um espago de didlogo que estimule a reflexdo critica e o anseio de
vivenciar uma educacao libertadora.

Paralelamente, essa pesquisa investiga como se instaura o processo de pertencimento
em um espago coletivo a partir da perspectiva da experiéncia, utilizando metodologias ludicas
e artisticas. O Teatro Forum, explorado por professores em formag¢ao no Grupo de Pesquisa e
Extensdo Palco Resisténcia, aberto para estudantes da educacao bésica, estabelece uma relacao
de didlogo que desperta a consciéncia social e a disposi¢do para a transformagao social. Dessa
forma, os estudantes se apoderam da capacidade de criar, refletir, dialogar e subverter as suas
vivéncias cotidianas por meio da arte teatral. Portanto, essa intervengao artistica oportuniza um
momento de debate e escuta dos estudantes, a partir de uma pedagogia critica com aspectos do
ensino decolonial, colocando os alunos como parte da solu¢do dos problemas sociais de seu
ambiente de convivio.

Para além do relato de experiéncia como participantes do grupo, a associagdo das
observacdes do cotidiano escolar com o processo de formagdo de professores demonstra a
necessidade de graduandos em licenciatura transformarem suas realidades escolares por meio
da participagdo ativa. O objetivo geral consiste em relatar duas experiéncias vivenciadas como
integrantes do Grupo de Pesquisa e Extensdo Palco Resisténcia investigando os impactos
pedagdgicos do uso do Teatro Forum. Ja os objetivos especificos estdo baseados na analise
do enfrentamento da violéncia verbal por estudantes da educagdo basica em diferentes escolas
da Grande Sao Paulo por meio da pratica do Teatro Forum e na afirmagdo da importincia da
participagdo de professores em formagao em projetos de extensao que propdem o contato direto
com as escolas. Nesse sentido, esse trabalho se desdobrard a partir da fundamentagao tedrica
utilizada, o relato de duas experiéncias vivenciadas, seguido de uma andlise e as consideragdes
finais sobre as conexdes estabelecidas entre teoria e pratica dentro do Grupo de Pesquisa e
Extensao Palco Resisténcia.

2. DESENVOLVIMENTO

A fundamentacdo tedrica articula diversos autores que, em didlogo, sustentam uma
pratica educativa critica e transformadora. O Teatro do Oprimido, de Augusto Boal (2010)
sendo a referéncia basilar dessa pesquisa, apresenta o Teatro Forum como uma modalidade
de teatro em que o sujeito pratica um ensaio para a a¢do na vida real. Nesse sentido, consiste
em uma ferramenta que permite que os participantes expressem seus pensamentos através da
palavra e da agao teatral.

Simultaneamente, a Pedagogia do Oprimido, de Paulo Freire (2017), defende uma
educagdo construida no didlogo e na problematizacdo da realidade, rompendo com as estruturas
de opressdo e promovendo a emancipacdo dos sujeitos. Para Freire (2017, p. 81), “ninguém
liberta ninguém, ninguém se liberta sozinho: os homens se libertam em comunhdo”, o que



reforca a centralidade da agdo coletiva. Dessa forma, o Teatro do Oprimido complementa essa
visdo ao oferecer uma metodologia artistica que transforma o espectador em “espect-ator”, um
sujeito ativo na busca por solugdes para os problemas sociais apresentados em cena. O “espect-
ator” deixa o papel de mero espectador, presente nas pegas de teatro convencionais e se torna
um agente com poderes de modificar e experimentar a transformagao que deseja na cena.

A experimenta¢do, no contexto da educacdo basica, ¢ uma vivéncia essencial para a
formagdo de sujeitos criticos e expressivos. Sob esse viés, este trabalho articula também o
conceito de experiéncia de Yi-Fu Tuan (1983). Aprofundando o entendimento do papel das
vivéncias no processo formativo, Tuan destaca que ¢ por meio da experiéncia significativa que
os sujeitos ressignificam sua relagdo com o espago e com o outro. Ao participar do Teatro Férum,
o estudante presencia uma simulacdo de uma cena cotidiana a qual ele pertence, podendo ser,
na vida real, a vitima da violéncia, o praticante da violéncia ou, até mesmo, um aluno omisso
que apenas assiste a situa¢do. No entanto, como “espect-ator”” dessa dindmica, ele assiste como
espectador, compreendendo que aquela cena compde as suas vivéncias e, também, como agente
transformador, que precisa tomar uma decisdo para solucionar o problema apresentado.

Nesse contexto, as observagdes realizadas durante as apresentacdes do Grupo de Pesquisa
e Extensdo Palco Resisténcia demonstram que as experiéncias vivenciadas pelos estudantes
das escolas da Grande Sao Paulo estdo pautadas no enfrentamento da violéncia verbal. Por
essa razdo, este trabalho se apoia ainda no conceito de sofrimento ético-politico (Sawaia,
2004) que evidencia como a exclusdo e a opressdo atravessam as subjetividades e as relagdes
escolares. A vivéncia escolar contemporanea refor¢a o silenciamento das subjetividades dos
estudantes a partir das opressdes ou negligéncias vindas dos colegas, do corpo docente, da
administracdo ou mesmo das familias. Sendo assim, a escola como um espaco de construgdo de
memorias e vinculos favoraveis a formagao integral dos estudantes, exige praticas pedagdgicas
comprometidas com a superacao dessas contradi¢des.

3. APRESENTACAO DOS RESULTADOS DA PESQUISA E RESPECTIVA
ANALISE

A fim de apresentar as praticas realizadas pelo Grupo de Pesquisa e Extensdo Palco
Resisténcia demonstrando sua importancia para o cenario académico e educacional, serdo
apresentados dois relatos de experiéncia de diferentes escolas da Grande Sdo Paulo, o primeiro
desenvolvido na Escola Estadual Dulce Ferreira Boarin e o segundo na Escola SESI Tatuapé.
Para a conservagdo dos dados coletados, gravamos as apresentacdes que podem ser utilizadas,
posteriormente, como fonte de pesquisa e andlise dos membros do grupo.

Primeiramente, ha um dialogo entre o diretor do grupo e a coordenagdo pedagogica da
escola em questdo. Com o objetivo de identificar as questdes enfrentadas pelos estudantes, o
conteudo dessa conversa ¢ estendido para os membros do grupo para que a cena possa ser cria-

da a partir do cenario apresentado pela escola.

3.1 Relato de Experiéncia A

Na Escola Estadual Dulce Ferreira Boarin, localizada na zona norte de Sdo Paulo, a
apresentacao, com dura¢ao de uma hora e meia, foi direcionada para alunos do 6° ano do Ensino
Fundamental II, e tinha como tematica principal o desrespeito no contexto escolar. Dentre as
personagens, selecionamos cerca de seis atores para fazerem os estudantes, sendo um deles
a vitima do desrespeito na sala de aula, dois deles os principais opressores que praticavam a



violéncia verbal e, o restante, estudantes figurantes nas cenas da sala de aula. Havia também
outras personagens como a mae e o pai da vitima, professoras da turma e diretora da escola.

Descricao das cenas

CENA 1- Casa de Ana: Ana sai do quarto procurando sua mochila e chamando pela mae
que, por sua vez, estd com a mochila e encontra dentro dela uma prova em que a filha tirou nota
baixa, chama sua atencdo e vai falar com o pai. Enquanto isso, Ana, aflita, tenta se desculpar
pela nota baixa e pegar sua prova e sua mochila. O pai responde que ndo tem tempo para esse
problema e manda, grosseiramente, Ana ir para a escola e a mae ir lavar a louga. Por fim, a mae
diz que vai ligar na escola para entender porque a filha estd com nota baixa.

CENA 2- Conversa entre professoras e diretora: duas professoras estdo reclamando
sobre a turma, quando chega a diretora querendo entender porque a mae de Ana ligou na escola
perguntando sobre suas notas baixas. Uma das professoras responde que Ana dd muito trabalho
em sala desrespeitando seus colegas e ndo presta atencdo nas aulas. A diretora responde que a
professora precisa resolver essa situacao, pois ndo quer receber mais reclamagdes da familia.

CENA 3- Aula: Ana chega na sala e seus colegas ja estdo sentados conversando entre si.
Ha uma colega sentada no lugar de Ana, ela a expulsa, sem paciéncia, e senta em seu lugar. A
professora chega estressada com a reclamagao da diretora e pede siléncio. Porém, duas alunas
ficam implicando com Ana, chamando-a por apelidos e fazendo piadas com ela. Ana grita com
as colegas pedindo que parem. A discussdo continua até que a professora perde a paciéncia
e pede para Ana sair da sala, ela tenta se justificar dizendo que as colegas estdo praticando
bullying com ela, mas a professora, irredutivel, expulsa Ana da sala.

Dulce Ferreira Boarin

Figura 1 - Apresenta¢do na Escola Estadual

Fonte: acervo do grupo Palco Resisténcia, 2025.
Problemas apontados pelos estudantes

Previamente, o diretor do grupo, chamado no Teatro Férum de Coringa, explica como
funciona o Teatro Férum, esclarecendo que havera alguns momentos para assistir e outros para
dialogar e, quando oportuno, os espectadores serdo convidados a modificar a cena assumindo o
papel dos atores ou explicando aos atores o que eles devem modificar em sua atuagdo. A primeira
encenagao € realizada como em um teatro convencional e, logo ap6s, o Coringa inicia o didlogo
com um questionamento: “Ocorreu algum problema nessas cenas?” A partir das respostas dos
estudantes, vai se delineando uma sintese da cena em que € possivel identificar quem sao as
vitimas, quem sao os opressores € quais foram as violéncias apresentadas. Nesse caso, os alunos
trouxeram os seguintes apontamentos: A) A professora ndo tem paciéncia, B) O pai ¢ machista



com a mae, C) Ana sofre bullying, D) O pai s6 ficava no celular e ndo dava atenc¢do a Ana e E)
Ana tem notas baixas porque sofre bullying.

Solucoes propostas pelos estudantes

Ap0s a constatagao dos problemas, os estudantes sdo convidados pelo Coringa a sugerir
alteracdes na cena para solucioné-los, podendo trocar de lugar com algum ator ou dar as
coordenadas para ele. Para isso, sdo estabelecidas duas regras, ndo se pode trocar de lugar ou
alterar as agdes dos opressores principais, que nesse caso sao as alunas que desrespeitam Ana, €
a solu¢do nao pode ser baseada em uma nova violéncia, partindo do principio de que ja ha uma
violéncia a ser resolvida.

A primeira proposta, feita por um dos alunos, foi de solucionar a Cena 1 entrando no
lugar da personagem Ana e adicionando uma conversa com o pai. O aluno representando o
papel de Ana, ao conversar com o pai, diz que lavar a louca ndo ¢ um papel s6 da mulher e que,
alids, ele ¢ quem deveria fazer essa tarefa, além de pedir para o pai se desculpar com a mae.

A segunda proposta veio de trés alunas, que escolheram participar juntas para modificar
a Cena 2, duas delas fazendo o papel de alunas figurantes e a terceira o papel da professora.
Logo que Ana entra na sala de aula e suas colegas comecam a rir e fazer comentarios sobre ela,
a aluna, atuando como professora, pergunta se elas gostariam de ser tratadas dessa forma como
estavam tratando Ana, dizendo ainda que aquela atitude ¢ errada e ndo deveria se repetir.

A terceira proposta de um dos alunos foi fazer o papel de um aluno figurante para
modificar a Cena 2, dizendo para as alunas que implicam com Ana que elas estao desrespeitando
uma amiga e que essa atitude estava beirando um caso de bullying, essa mudanca faz a
professora enxergar o problema e chamar a aten¢do dessas alunas. Apos cada cena reconstruida,
os estudantes sdo convidados pelo Coringa a refletir se o problema foi resolvido e se ainda
hé resquicios da violéncia apresentada. Durante essa reflexdo, os estudantes dialogam sobre
problemas que nao foram vistos anteriormente. Por exemplo, somente apos a segunda proposta
de mudanga ¢ que os estudantes perceberam que a atitude de Ana, ao expulsar a colega que esta
sentada em seu lugar, ndo ¢ gentil, e ela esta tendo atitudes problemadticas assim como as suas
colegas que praticam o bullying.

Nessa apresentacdo, o publico alvo eram as turmas do sexto ano, no entanto, alguns
alunos do ensino médio que estavam participando como monitores da escola para receber o
grupo da faculdade, assistiram e decidiram participar do dialogo. Duas estudantes se envolveram
com a proposta e resolveram atuar também, trocando de lugar com uma aluna figurante e com
a professora.

Modificando a Cena 2, a professora perguntava para as duas alunas que implicam com Ana
se estava havendo algum problema entre elas e a nova aluna contava o que estava acontecendo e
dizia que essa atitude era errada, afirmando que elas deveriam cuidar de seus proprios afazeres
ao invés de implicar com a colega. Entdo, a professora conversa com Ana, perguntando se ela
estd bem, Ana responde que estd sofrendo com os comentérios das colegas, nesse momento a
nova aluna demonstra que esta disposta a apoid-la caso isso aconteca novamente. A professora
finaliza dizendo que vai conversar com a dire¢do da escola e com os pais de Ana para relatar e
resolver esse problema.

As alunas decidem, ainda atuando, criar uma nova cena em que a professora, a nova
aluna e Ana vao conversar com a diretora. Nessa conversa, a professora explica que Ana esta
sofrendo bullying na sala de aula e pede que a direcdo chame na escola os pais das alunas que
estdo desrespeitando Ana. A diretora pergunta se as notas baixas dela podem estar relacionadas
as situagdes que ela esta vivendo em sala e a professora concorda. Apds essa proposta, 0s



estudantes relataram que o trabalho em coletividade facilitou a resolucdo do problema, uma vez
que, em cena, a professora e a nova aluna se uniram para ajudar Ana.

3.2 Relato de Experiéncia

Na escola SESI Tatuapé, localizada na zona leste de Sao Paulo, foi realizada uma
apresentacdo destinada para alunos do 7° ano com duragdo de 2 horas, sendo o bullying e
0 preconceito os temas principais. Dessa vez, o roteiro da peca consistia nas cenas: 1- Ida
de Onibus até a escola, 2- Aula de portugués e 3- Aula de matematica. Para as personagens
da Cena 1 selecionamos duas atrizes para fazerem passageiras idosas e um ator para fazer o
cobrador do Onibus. Para as cenas da escola havia seis atores como alunos, sendo que trés deles
eram os protagonistas que se destacavam por oprimir uns aos outros, além de dois atores como
professores de matematica e de portugués.

Descricao das cenas

CENA 1- Ida de 6nibus até a escola: dois alunos estdo no ponto esperando pelo 6nibus,
quando chega a terceira aluna, uma menina negra. Um dos alunos diz que se assustou vendo
uma preta correndo na rua e que ela ndo devia fazer isso, eles riem entre si € nota-se um leve
desconforto na risada da menina. Ao entrarem no onibus, o cobrador apressa os alunos e as
passageiras idosas reclamam da presenca deles no 6nibus, dizendo que ndo suportam esses
moleques.

CENA 2- Aula de portugués: na escola, o professor de portugués comega a aula para
a turma que ja chegou, um dos alunos pergunta para que vai usar aquela matéria no futuro, o
professor explica, mas o aluno diz que ndo quer ficar na aula e sai da sala. Nesse momento,
chegam reclamando da aula e do professor os trés alunos que estavam no 6nibus. O professor
diz que s6 esta fazendo o seu trabalho, mas os alunos continuam criticando. O aluno que saiu da
sala volta correndo e dizendo: “Chegou a nova professora da escola, uma gatinha!”, os alunos
comegam a comentar sobre esse assunto quando toca o sinal e o professor sai da sala.

CENA 3- Aula de matematica: A professora nova chega na sala e se apresenta como
professora de matematica. Os meninos comegam a comentar sobre a sua aparéncia. A professora
pede siléncio e propde que os alunos se apresentem falando seu nome, sua matéria favorita e
um animal que se identifique. A medida que os alunos se apresentam, surgem comentarios dos
colegas como “Ela ¢ a galinha”, “Ela se identifica com a baleia” e “Ele ¢ o burro”, entdo se
inicia uma discussdo entre os alunos e a professora perde o controle.

Figura 2- Apresentacdo na escola SESI Tatuapé
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Fonte: acervo do grupo Palco Resiéténcia, 2025.



Problemas apontados pelos estudantes

Ap0s assistirem as cenas, os estudantes apontaram as seguintes problematicas: A) A
professora nova foi assediada, B) Xingamentos entre alunos, C) Um dos alunos sai da sala sem
pedir licenga ao professor e D) No 6dnibus hd uma confusdo entre as passageiras e os alunos. Dessa
vez, o Coringa perguntou se os estudantes ja vivenciaram ou viram essas cenas acontecerem em
suas realidades. Alguns deles trouxeram que ja passaram por situagdes parecidas com a cena do
onibus e que ja viram professores sendo desrespeitados ou assediados.

Solucdes propostas pelos estudantes

A primeira proposta para resolver a Cena 1 partiu de uma aluna que comp0s a cena
como uma nova passageira no onibus. Ela tentou acalmar tanto os alunos quanto as idosas, mas
ndo obteve éxito. Em seguida, outras duplas e trios entraram em cena trocando de lugar com o
cobrador, com os alunos e sendo novos passageiros do dnibus e foram percebendo que quando
se juntavam para conversar com os personagens que estavam brigando, conseguiam amenizar a
discussao.

Para as Cenas 2 e 3, foram apresentadas propostas de entrar em sala como novos alunos
para intervir nas problematicas identificadas. Uma das alunas trouxe em cena a questdo do
assédio, dizendo: “Se sua mae estivesse dando aula aqui, vocé iria gostar que algum aluno
falasse assim sobre ela?”. Uma outra proposta, além de adicionar alunos na sala, foi a de criar
a personagem do diretor. Entdo, quando um dos alunos comecou a desrespeitar os colegas, o
diretor, que estava assistindo a aula, chamou-o e perguntou por que ele estava agindo daquela
forma e se estava acontecendo algo em sua casa, com a sua familia. Observa-se que o aluno que
atuava como diretor teve a sensibilidade de dialogar com o opressor, buscando identificar a raiz
da violéncia.

Além disso, um grupo de alunos adicionou também um personagem denominado por
eles como “vigia”, mas que atua na escola como inspetor de alunos. O vigia ficava na porta da
sala e ndo permitia que ninguém saisse, evitando a situag¢do do aluno que saia da sala sem pedir
licenga e depois voltava falando sobre a professora nova.

Essapersonagem, caracterizada como uma autoridade violenta, gritava com os estudantes
e impedia agressivamente a saida dos alunos. E interessante perceber que, mesmo com a regra
estabelecida no inicio, a geragdo de novas violéncias pode estar intrinseca ao cotidiano dos
alunos. Dessa forma, a encenagdo cumpre o papel de expor essas atitudes propondo uma
reflexdo critica coletiva para os estudantes.

4. CONSIDERACOES FINAIS

Partindo da ideia de que o pertencimento estd associado a um vinculo afetivo com
um lugar, entende-se que, na intervencdo proposta e relatada neste trabalho, o estudante se
identifica com a cena que assistiu, pois a vivencia diariamente, independentemente de qual seja
a sua personagem. O vinculo afetivo surge a partir de memorias e simbolos criados na vivéncia
no lugar e pode ser favoravel ou desfavoravel para a formag¢ao e o desenvolvimento do sujeito.

Nesse sentido, a promog¢do de um momento de didlogo e reflexdo sobre as possibilidades
e os desafios para resolver situagdes cotidianas, abre espago para que os estudantes possam
tentar transformar suas realidades. Como observado no relato de experiéncia, algumas tentativas
foram falhas em um primeiro momento, mas a conversa em grupo € as novas tentativas
agregando outros personagens com ideias diferentes, levaram os estudantes para o caminho da



solucdo. Dessa forma, para além do senso de pertencimento e experimentacdo, a coletividade
estabelecida nessa proposta ¢ um dos pontos de destaque para a formacdo e desenvolvimento
dos alunos da educacao basica.

Por fim, também ¢ possivel estabelecer uma relagdo entre os conceitos de pertencimento
de Tuan (1983) e de educacdo libertadora de Freire (2017) com a experiéncia vivenciada
pelos estudantes da graduagdo, membros do Grupo de Pesquisa e Extensdao Palco Resisténcia.
A participacdo em projetos de extensdo que estabelecem contato direto com a realidade da
educagdo bésica ¢ essencial para a formagao inicial de professores para criar conexdes entre
teoria e pratica, desenvolver competéncias profissionais, refletir criticamente sobre o papel do
professor contemporaneo e, principalmente, fortalecer a identidade docente.
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