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Introdugao: A consolidagdo do enfermeiro como profissional prescritor atrelado
aos sistemas de saude representa um avancgo significativo na ampliacédo das
praticas profissionais, ao mesmo tempo que apresenta desafios formativos,
estruturais, culturais e técnico-cientificos1. No que se refere a formacao e
qualificagdo profissional, a simulagdo clinica configura-se como estratégia
educacional baseada em evidéncias, capaz de favorecer o desenvolvimento de
competéncias clinicas, raciocinio critico e tomada de decisdo em ambientes
seguros e controlados2. Objetivo: analisar a percepcao de enfermeiros da
regidao Sul do Brasil acerca da seguranca na prescricdo de medicamentos, bem
como identificar os principais entraves enfrentados no exercicio dessa
atribuicdo, destacando o potencial da simulagdo clinica como estratégia
pedagdgica de sustentacio e qualificagao da pratica prescritiva. Método: Trata-
se de um estudo transversal, cujos dados preliminares fazem parte de um
projeto de Doutorado em Enfermagem na Atencdo Primaria a Saude e foram
obtidos a partir da participacdo de 20 enfermeiros atuantes na regido Sul do
Brasil, selecionados por amostragem n&o probabilistica, estilo “bola de neve”.
A coleta de dados deu-se por meio de instrumento estruturado, enviado por e-
mail, contemplando aspectos relacionados a atuacao profissional, aos desafios



inerentes a prescricdo de medicamentos e as estratégias de capacitagcao
consideradas mais eficazes. A presente pesquisa foi aprovada pelo Comité de
Etica da Udesc, sob parecer 7.968.385. Resultados: No que tange aos desafios
enfrentados para o exercicio da prescricdo medicamentosa por enfermeiros, a
insuficiéncia de capacitacao foi apontada por 55,6% dos participantes, achado
que converge com estudos internacionais que identificam lacunas formativas e
insegurancga técnico-legal como barreiras centrais a consolidagédo da prescricao
por enfermeiros3. Quanto a autopercepgdo de seguranga na realizagdo da
prescricdao, 20% dos enfermeiros declararam-se muito seguros, 65%
moderadamente seguros, 10% inseguros e 5% pouco seguros, evidenciando a
coexisténcia de avangos normativos e fragilidades formativas. No dominio das
estratégias educacionais, 95% dos participantes reconheceram a simulagao
clinica e atividades praticas como recursos relevantes para o fortalecimento da
pratica prescritiva. O achado corrobora o expressivo potencial da simulagao
enquanto tecnologia educacional estratégica, capaz de transcender a mera
reproducdo de cenarios clinicos e promover aprendizagem significativa,
integragdo teoria-pratica e desenvolvimento progressivo da autonomia
decisodria. Consideragdes finais: Os resultados preliminares apontam para a
necessidade de reconfiguracdo dos modelos de capacitagdo, de modo a
incorporar metodologias ativas, como a simulagéo clinica, para a contribuicdo
de uma pratica prescricional qualificada, segura e efetiva.

Palavras-chave: educagao em enfermagem treinamento por simulagao
prescricdo de medicamentos.



