RESUMO SIMPLES - POLITICAS PUBLICAS E DIREITOS HUMANOS

CONSULTORIO DE RUA: UM RELATO DE EXPERIENCIA

Ravena Borcem Rocha (RAVENABORCEM18@GMAIL.COM)
Thayana Carolina Vilhena Gongalves (thaymkt20@gmail.com)
Nayany Karolayni Cunha De Araujo (nayanykarolayni@gmail.com)
Carla Martins Rocha (carlinharocha177@gmail.com)

Stefanie Onoriane E Costa Da Silva (stefanie12silva@gmail.com)

Daniel Castro Silva (dancastros26@gmail.com)

Introducdo: O presente trabalho consiste em um relato de experiéncia
desenvolvido a partir da

vivéncia no Estagio Basico | junto ao programa Consultério na Rua, vinculado a
Estratégia

Saude da Familia no municipio de Marituba, regido metropolitana de Belém.
Objetivo: O

presente estudo tem como objetivo compreender o funcionamento do servico, o
papel do



psicologo na equipe multiprofissional e os desafios enfrentados no atendimento
a populagao

em situacdo de rua. Metodologia: baseou-se em visita técnica a unidade,
observacao das

atividades realizadas e escuta qualificada do profissional psicélogo responsavel,
além da analise

do fluxo de atendimento e da dinamica intersetorial estabelecida com a rede
socioassistencial.

Resultados/discussdo: O atendimento ocorre de forma itinerante, em veiculo
adaptado,

contemplando acolhimento, triagem, consultas multiprofissionais e articulagéao
com outros

servigcos. A experiéncia evidenciou avancos decorrentes das politicas publicas
voltadas a

populacdo em situagao de rua, sobretudo na promog¢ao de cuidado integral e
humanizado.

Entretanto, foram identificados desafios relacionados a limitacdo de recursos,
infraestrutura

inadequada, sobrecarga de trabalho do psicélogo, inseguranga e dificuldades
na compreensao

do papel profissional dentro da equipe. Consideracdes finais: Por fim, conclui-se
que o

Consultério na Rua representa um importante dispositivo de inclusao e garantia
de direitos,

promovendo vinculos e ampliando o acesso a saude. Contudo, ainda sao
necessarias estratégias

de fortalecimento institucional e cuidado aos profissionais, sendo proposta a
realizacao de rodas



de conversa e ag¢des voltadas ao manejo emocional, resiliéncia e autocuidado
da equipe.
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