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O presente trabalho tem como objetivo relatar e analisar as intervencgdes
“Arvore da Vida na Escola”’ e “Folhas de Ontem: um cuidado com o agora’,
desenvolvidas no dmbito do Estagio Supervisionado em Psicologia Escolar e
Educacional e articuladas a disciplina Técnicas de Intervengao Psicossocial,
entre agosto e outubro de 2025, em escolas publicas de Belém do Para. Ambas
as propostas integraram as acdes do Setembro Amarelo e foram planejadas
como intervengdes psicossociais voltadas a promocao da valorizacido da vida e
ao fortalecimento de vinculos no contexto escolar. A intervengdo “Arvore da Vida
na Escola” consistiu em dinamica ludica realizada com turmas do 4° ao 6° ano,
favorecendo a expressdo de afetos, experiéncias de pertencimento e reflexdes
sobre cuidado e empatia. De modo complementar, “Folhas de Ontem: um



cuidado com o agora” configurou-se como intervengdo em formato de palestra
dialogada, direcionada a estudantes do ensino fundamental Il e médio,
promovendo espago coletivo de escuta e problematizacdo sobre saude
emocional. Trata-se de um relato de experiéncia de abordagem qualitativa e
carater intervencionista, fundamentado em observacdo direta e registros
reflexivos. Os resultados indicam que praticas psicossociais articuladas a
Psicologia Escolar contribuem para a construgdo de ambientes educativos mais
acolhedores, inclusivos e comprometidos com a justi¢a social.
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