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Introducio

A educagdo antirracista vem ganhando cada vez mais destaque no contexto escolar,
considerando que a escola se configura como um espago transformador, capaz de influenciar
os individuos na construgdo de valores, como o respeito ao outro. Apesar dos avangos, 0
racismo estrutural permanece presente na sociedade, o que torna imprescindivel a valorizagao
da cultura negra desde a Educacao Infantil e ao longo de toda a Educacao Béasica. Nesse sentido,
a escola assume uma responsabilidade social no enfrentamento do racismo, pois, conforme
afirma Gomes (2005), a identidade negra ¢ uma construcgao social, histérica, cultural e plural,
que se constroi na relagdo com o outro e nos espacos institucionais, como a escola.

Nos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, ¢ importante que o professor desenvolva, com maior
cuidado, o processo de letramento €tnico-racial ao longo de todo o ano letivo, possibilitando
que as criancas construam relagdes igualitarias, pautadas em uma linguagem respeitosa € no
reconhecimento da importancia do outro na sociedade. Sobre o papel da escola nesse processo,
Gomes (2005) afirma:

A escola tem um papel importante a cumprir nesse debate. Os (as) professores(as) ndo
devem silenciar diante dos preconceitos e das discriminagdes raciais. Antes, devem
cumprir o seu papel de educadores(as), construindo praticas pedagogicas e estratégias
de promogao da igualdade racial no cotidiano da sala de aula. (Gomes, 2005, p.60).
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Além disso, a inser¢ao de elementos historicos nesse processo continuo mostra-se relevante
para compreender o significado das lutas e do sofrimento vivenciado pela populagdo negra na
busca incessante pela conquista de seus direitos e de seu espaco na sociedade. Nesse contexto,
a boneca Abayomi destaca-se como um importante simbolo de resisténcia, criada por mulheres
negras, maes escravizadas, como forma de afeto e protegdo para seus filhos.

Este trabalho ¢ fruto das discussdes desenvolvidas no ambito do Programa Institucional de
Bolsa de Iniciagdao a Docéncia (PIBID), que possibilita a articulagdo entre os conhecimentos
tedricos adquiridos na formagao inicial e a pratica pedagogica vivenciada na escola publica. A
partir de uma oficina realizada em uma turma do 3° ano do Ensino Fundamental da Escola
Municipal Indio Piragibe, localizada no bairro Mangabeira, em Jodo Pessoa, o estudo objetiva
promover reflexdes sobre o combate ao racismo e fortalecer a valorizagcdo das diferentes
culturas que compdem a Historia, tomando como referéncia a boneca Abayomi, que serviu
como refligio e afeto para criangas negras e se consolidou como simbolo de resisténcia.

Metodologia

A pesquisa apresenta uma abordagem qualitativa que, segundo Gil (2019, p. 57), “caracteriza-
se pela utilizagdo de dados qualitativos, com o proposito de estudar a experiéncia vivida das
pessoas e ambientes sociais complexos, segundo a perspectiva dos proprios atores sociais”.
Nessa perspectiva, o estudo buscou compreender as experiéncias e reflexdes construidas no
contexto escolar, a partir de praticas voltadas a educagao antirracista.

Em um primeiro momento, realizou-se uma discussdo com base em artigos que abordam o
letramento étnico-racial e a cultura afro-brasileira, por meio da histéria da boneca Abayomi,
bem como a valorizagdo da educagdo antirracista no processo de escolarizagdo. Dias (2023)
contribuiu para o aprofundamento do trabalho ao destacar que “as relagdes étnico-raciais sao
de grande importancia para se desenvolver uma sociedade mais justa” (Dias, 2023).

Além disso, Pinheiro (2023) fundamenta a investigacdo ao problematizar se um professor
branco pode assumir uma postura antirracista, apontando que pessoas brancas ndo sdo
racializadas. A partir disso, a oficina realizada no 3° ano do Ensino Fundamental buscou
evidenciar a relevancia de praticas pedagogicas que promovam o respeito as diferengas,
utilizando o significado da boneca Abayomi como recurso didatico. Assim, a oficina teve como
finalidade promover reflexdes acerca da diversidade racial e cultural na escola e na sociedade.

A realizagdo da oficina ocorreu em etapas articuladas. Inicialmente, promoveu-se um momento
de sensibilizagdo por meio da exibi¢do de um video do programa “Quintal da Cultura”, que
apresentava a historia da boneca Abayomi e orienta¢des para sua confeccdo. Em seguida, o
video foi pausado para uma conversa com a turma, na qual os estudantes puderam relatar suas
compreensdes e impressdes sobre o contetido apresentado. Na etapa seguinte, desenvolveu-se
a atividade pratica de confeccao das bonecas, utilizando materiais previamente organizados,
como TNT preto, retalhos de tecidos estampados e fitas. Durante esse processo, buscou-se
estimular a participagdo, a cooperagao entre os alunos e a criatividade. Por fim, realizou-se um
momento de socializagdo das produgdes e didlogo coletivo, com o objetivo de reforcar reflexdes
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sobre a diversidade racial e cultural e a importancia do respeito as diferencas.
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Resultados e Discussao

A Lein® 10.639, de 9 de janeiro de 2003, estabelece a obrigatoriedade do ensino de Historia e
Cultura Afro-Brasileira nos estabelecimentos de ensino publico e privado, em nivel
fundamental e médio, em todo o pais. Contudo, apesar de tornar obrigatoria a discussao dessa
tematica em sala de aula, a lei ainda enfrenta dificuldades em sua efetivagao. Gongalves, Pereira
e Matos (2024) ressaltam a importancia da implementacao dessa lei para que se invista na
formagao de professores e, assim, se construa uma pedagogia antirracista que contemple a
diversidade e traga referéncias sociais positivas para criangas negras € nao negras.

A educagdo étnico-racial ndo deve ser um tema abordado pelas escolas apenas no més de
novembro, mas deve ser compreendida como uma area de real importancia na construgao de
uma sociedade mais ética, tolerante e respeitosa. Gomes (2003 apud Dias, 2023) destaca a
importancia de reconhecer e valorizar as diferentes culturas presentes na sociedade, respeitando
e acolhendo a diversidade existente. Além disso, é fundamental abrir espago para a construgao
de diferentes narrativas e para a contextualizacdo historica da cultura afro-brasileira.

Com base nisso, foi realizada uma oficina pedagdgica com bonecas Abayomi na Escola
Municipal Indio Piragibe, localizada no bairro Mangabeira, na cidade de Jodo Pessoa-PB, em
uma turma do 3° ano do Ensino Fundamental. Assim, conforme destacam Costa et al. (2015):

Com o intuito de contribuir para a efetivagdo da lei, a confeccao de bonecas Abayomi,
produzidas em formato de oficinas, caracteriza-se como auxilio para se trabalhar
Historia Afro-Brasileira e Africana em sala de aula, em um trabalho de construcao
e/ou resgate de identidades culturais, uma vez que parte do principio da ruptura de
conceitos estéticos hegemonicos. (Costa ef al., 2015, p. 2.).

A oficina teve como critérios avaliativos a participacdo dos estudantes na atividade, a
manipulagdo dos materiais, o0 companheirismo ¢ o entendimento acerca da importancia do
contetudo trabalhado em sala de aula. Para a sua realiza¢do, foram separados diferentes retalhos
de tecido, materiais comumente utilizados para a confecg¢do das bonecas, sendo eles: TNT preto,
tecidos de chita, fitas e outros tecidos com estampas variadas. Como apoio pedagogico, foi
utilizado um video de um episddio de “Quintal da Cultura™, no qual as personagens discutiam
a historia de Abayomi e, logo em seguida, iniciavam um tutorial de como confeccionar a
boneca.
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Fonte: Acervo Pessoal (2025)

Ap6s a apresentagdo da histdria, o video foi pausado, e as criangas foram indagadas acerca do
que haviam acabado de assistir. Diante das perguntas realizadas, os alunos demonstraram
entendimento sobre a historia de Abayomi, ndo expressaram duvidas em relacdo aos termos
citados durante o video e evidenciaram interesse em dar continuidade a dindmica proposta.

Um dos desafios esperados para a dindmica dizia respeito a possibilidade de os meninos se
oporem a confec¢ao de bonecas femininas, uma vez que perspectivas machistas ainda se fazem
presentes no cotidiano escolar. Contudo, durante a manipulag¢do dos materiais, os meninos nao
se opuseram, em nenhum momento, a criagao das bonecas; todos demonstraram respeito pelo
processo de construgdo, além de haver esforco mutuo na combinacdo de diferentes estampas
para a criacdo das vestimentas.

Desse modo, faz-se necessario reconhecer o atravessamento do machismo e de outras formas
de discriminacdo em sala de aula, uma vez que os debates de género ndo podem estar
dissociados do ambiente escolar e da formagdo dos alunos. A escola, enquanto espago de
construcdo de valores, carrega consigo a possibilidade de disputa necessaria ao
enfraquecimento de narrativas danosas para os discentes que ndo se encaixam nos padrdes
socialmente aceitos (Oliveira ef al., 2021).

A boneca Abayomi possibilita essa quebra de padrdes, pois, além da confeccdo da boneca, as
criancas podem explorar diferentes estilizagdes, como utilizar varios tecidos para fazer saias,
turbantes e cortes de cabelo. Nessa oOtica, no quesito criatividade, as criancas puderam explorar
sua imaginagdo para adaptar as bonecas aos seus gostos, com plena liberdade de expressao.

Para além do exercicio da criatividade e da ruptura com a cultura hegemdnica presente no
curriculo escolar, a boneca Abayomi articula-se ao ensino de Historia e a adogdo de
metodologias alternativas para aplicacdo em sala de aula. A constru¢ao de objetos didatico-
pedagogicos, como as Abayomi, relaciona-se ao ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira,
repl;)sentando a préxis de um ensino critico- reﬂexivo (Costa et al 2015) Conform desgaca
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Brasileira, além de atuar no exercicio da memoria e dos afetos, pois, historicamente, essas
bonecas eram confeccionadas com o intuito de fortalecer o vinculo afetivo entre maes e filhos
no periodo da escravidao, preservando memorias ancestrais.

A boneca Abayomi ¢ um objeto cultural e historico de grande valor, sendo considerada
uma obra de arte e simbolo de resisténcia. Originaria da Nigéria, ela foi criada durante
a época da escraviddo como forma de protecdo e conforto emocional para as criangas
escravizadas. Feitas 8 mao com tecidos e fios, essas bonecas ndo possuem costuras ou
rostos definidos, sendo um simbolo de afeto, companhia e resisténcia [...] (Vieira,
2015 apud Dias, 2023, p. 5).

A seguir, na figura 2, mostramos o resultado da constru¢ao da boneca por uma estudante.

Figura 2: Resultado da confec¢do das bonecas.

Fonte: Acervo pessoal (2025)

Durante a execugao da oficina, observou-se, ainda, o processo de identificagdo de alguns alunos
com as bonecas confeccionadas. As producdes despertaram memorias afetivas das criangas
relacionadas a pessoas de seu convivio, como maes, tias, primas e irmas.

Vale ressaltar que, em nenhuma dessas associacdes, houve tom pejorativo, mas, sim, afetivo,
reforgando que as bonecas Abayomi e as praticas pedagogicas alternativas resultam em um
processo de identificacdo que foge aos padrdes presentes na escola. Aqui, trazemos as palavras
de Costa et al (2015):

[...] a gente tem um modelo de boneca como a Barbie, entdo quando a gente vé uma
boneca de pano e negra, a gente logo liga a bonequinha de voodoo, né? Entdo essa
. apresentagdo das bonecas Abayomi ¢ a “quebra” desse paradigma que ¢ impregnado
‘ pra gente desde o principio da formagao da gente que o bonito ¢ ser loira que o bonito
2 ¢ ser magra que o bonito ¢ ser branca ¢ as bonecas Abayomi elas mos igRo ¢
resgatam a cultura afro-brasileira e africana e fazem esse resgate dessa E
gsta ef al. 2015, p. 4).
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Entretanto, um desafio observado durante a oficina foi a dificuldade em realizar movimentos
que exigem coordenacdo motora, como o manuseio de tesouras e a realizagdo de nos nas
bonecas. A educagdo psicomotora constitui base indispensavel para o desenvolvimento motor,
afetivo e cognitivo, possibilitando que, por meio de jogos e atividades ludicas, a crianga
desenvolva consciéncia sobre seu corpo (Silva et al., 2024).

A manipulacdo desses materiais mostrou-se essencial para o desenrolar da oficina, uma vez que
a necessidade de maior apoio nessa etapa pode prolongar a atividade ou até impedir sua
finalizagdo. E importante ressaltar que o desenvolvimento psicomotor deve acontecer desde a
infancia, para prevenir que as criancas deixem de realizar determinadas atividades devido a
falta de estimulo ao seu desenvolvimento psicomotor.

Por meio da estimulagdo motora adequada, as criangas t€ém a oportunidade de explorar
o mundo ao seu redor, desenvolver sua coordenagdo, equilibrio e for¢a muscular, bem
como aprimorar suas habilidades sensoriais e perceptivas. A interagdo com o ambiente
por meio do movimento ¢é essencial para o desenvolvimento saudavel e equilibrado da
crianca (Educare, 2023, p. 38).

Vale salientar que, apesar de se esperar que criangas com idades entre 9 e 12 anos ja possuam
tais habilidades, isso nao deve ser considerado uma limitagao para o seu desenvolvimento. A
partir de Educare (2023), compreende-se que cada crianga tem seu proprio ritmo de
desenvolvimento, podendo adquirir essas habilidades em momentos distintos. E importante
respeitar o ritmo de cada crianga, de forma individual, para evitar que se frustre com a pressao
exercida sobre seu desenvolvimento. Os pais também possuem papel importante no
desenvolvimento psicomotor das criangas, mantendo-se atentos a estimula-las em suas
diferentes aptiddes e preferéncias, conforme destaca Educare (2023).

A experiéncia da oficina de bonecas Abayomi em sala de aula possibilitou compreender como
essas bonecas carregam significados profundos que podem ser trabalhados de forma ludica. Por
meio de sua historia, ¢ possivel trazer a tona diversas reflexdes para o contexto escolar, além
de atuarem como importante instrumento pedagogico, pois permitem desenvolver diferentes
areas do desenvolvimento infantil por meio da manipulagdo de materiais, como a cognitiva, a
motora e a afetiva. Conforme destacam Silva e Coutinho (2024, p. 1621), as atividades ludicas
favorecem o desenvolvimento integral da crianga, possibilitando a construgdo de estruturas
mentais e corporais de forma significativa.

Conclusoes

A experiéncia revelou que a oficina realizada na Escola Indio Piragibe, com bonecas Abayomi,
destacou a importancia de praticas pedagdgicas que possibilitam a valorizagdo e o respeito a
Histoéria e a cultura negra no contexto educacional. Dessa forma, a atividade possibilitou que as
criancas dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental tivessem contato com algo diferente do
habitual e construissem no¢des de diversidade étnico-racial, fortalecendo uma educagao
antirracista.

« Outrossim, vale destacar que o Programa Institucional de Bolsas de Iniciacdo a Docéncia
(PIBID) enriqueceu a construc¢do da oficina a partir das discussoes realizadas nos encongros
formativos, sobretudo no que se refere a utilizagdo de uma linguagem culdadosa e
no cotidiang g AS observou-se que os alunosdag
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significativas para a construcao de sua identidade. Nessa perspectiva, a utilizacdo de materiais
simples na oficina favoreceu o envolvimento e a participacdo dos estudantes na atividade, que
demonstraram interesse e participaram com entusiasmo ao criar sua propria boneca Abayomi.

Por fim, as experiéncias vivenciadas mostram que estratégias educativas com proposito fazem
a diferen¢a na educacdo. Logo, o objetivo de promover reflexdes sobre o combate ao racismo
pode ser consolidado a partir de planejamentos prévios do professor, incluindo essa tematica
em suas aulas durante todo o ano letivo. Consequentemente, a efetivacdo da Lei n° 10.639/03
depende de praticas pedagogicas significativas. Conclui-se, portanto, que as acdes do docente
sdo fundamentais para ampliar a visdo sobre a diversidade, fortalecendo uma educacao mais
justa e inclusiva.

Palavras-chave: Diversidade; Escola; Negras; Oficina.
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