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RESUMO

O presente trabalho analisa a configuragdo do ambiente alimentar no municipio de Cacoal,
com foco na identificacdo da possivel existéncia de desertos e pantanos alimentares na
realidade urbana contemporanea. O recorte espacial concentra-se na area urbana do
municipio, considerando sua estrutura socioespacial e organizagao do comeércio alimentar. A
pesquisa teve como objetivo avaliar se é possivel afirmar a inexisténcia dessas categorias no
contexto local, problematizando as desigualdades territoriais relacionadas ao acesso a
alimentacéo. Metodologicamente, trata-se de estudo de natureza aplicada, com abordagem
qualitativa, carater exploratdrio e descritivo, fundamentado em revisao bibliografica e analise
documental, articuladas a interpretacdo da organizagdo urbana e comercial do municipio. A
relevancia do estudo reside na escassez de pesquisas sobre ambiente alimentar em cidades
médias da Amazénia Ocidental e na contribuicdo para o debate sobre planejamento urbano e
seguranga alimentar. Os resultados indicam que, embora nao haja desertos alimentares em
sua forma classica, observam-se desigualdades na diversidade e qualidade da oferta de
alimentos, além de indicios de formacao de pantanos alimentares em areas periféricas.
Palavras-chave: Desertos alimentares; Pantanos alimentares; Organizacao territorial;
Seguranca alimentar; Geografia da fome.
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A alimentacao constitui dimensao estruturante da organizacéo territorial e das
dindmicas socioecondmicas, ndo podendo ser compreendida apenas como questao
bioldgica, mas como fenémeno social, politico e espacial. Conforme argumenta Josué
de Castro em Geografia da Fome, a fome ndo decorre da escassez natural de
alimentos, mas das formas histéricas de organizagao da produgao e da distribuicao
(Castro, 2003). Tal perspectiva desloca o debate da insuficiéncia produtiva para a
analise das desigualdades estruturais que condicionam o acesso aos alimentos. Nas
ultimas décadas, o conceito de ambiente alimentar tem ampliado essa discussao ao
incorporar a dimensao espacial do abastecimento, evidenciando que a simples
presencga de estabelecimentos comerciais ndo garante acesso adequado e saudavel
(Santos; Fontao, 2022). Estudos recentes tém identificado a existéncia de desertos
alimentares, areas com baixa oferta de alimentos in natura ou minimamente
processados, e pantanos alimentares, locais com predominancia de produtos
ultraprocessados, como expressdes contemporaneas das desigualdades territoriais
(Christ; Lindner, 2025; Sanches, 2018). Essas categorias analiticas permitem
compreender como o territorio se organiza segundo a légica do mercado, produzindo
padrdes diferenciados de acesso alimentar.

No contexto das cidades médias amazénicas, como Cacoal, Rondbnia, tal
problematica assume contornos especificos. Embora o municipio se destaque
regionalmente pela centralidade comercial e pela inser¢ao no circuito do agronegdécio
(Aleixo, 2020), isso nao implica, necessariamente, equidade no acesso aos alimentos
pela populagdo urbana. A expansdo periférica recente, a concentracdo de
estabelecimentos varejistas em areas centrais e as desigualdades socioespaciais
levantam a seguinte questdo central: € possivel afirmar que Cacoal ndo possui
desertos e/ou pantanos alimentares? Dessa forma, o presente trabalho tem como
objetivo geral analisar, a luz do referencial da Geografia da Alimentagao e do conceito
de ambiente alimentar, a possibilidade de ocorréncia de desertos e pantanos
alimentares no municipio de Cacoal (RO). Como objetivos especificos, busca-se:
discutir a fundamentagao tedrica classica e contemporanea acerca da producgao social
da fome; apresentar os conceitos de deserto e pantano alimentar como categorias de
analise territorial; problematizar a realidade socioespacial de Cacoal a partir de dados
secundarios e referenciais cientificos.

Parte-se da hipétese de que, embora nao existam estudos empiricos
consolidados que identifiquem formalmente desertos alimentares em Cacoal, a
estrutura socioespacial do municipio, marcada por desigualdade de renda,
centralizacdo comercial e expansado urbana periférica, pode indicar indicios da
presenca de pantanos alimentares e de restricdes territoriais ao acesso a alimentos
saudaveis. Tal hipétese dialoga com a compreenséao estrutural de que a produgao de
alimentos em escala regional n&o elimina, automaticamente, a inseguranga alimentar
urbana (Castro, 2003). A justificativa deste estudo reside na lacuna de pesquisas
locais sobre ambiente alimentar em municipios de médio porte da Amazbnia
Ocidental. Enquanto grandes centros urbanos brasileiros ja foram objeto de
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investigacdes sobre desertos e pantanos alimentares, cidades médias permanecem
subexploradas na literatura cientifica. Considerando a relevancia da alimentagao
como direito social e elemento estruturante do territorio, torna-se fundamental analisar
como o abastecimento alimentar se organiza em escala municipal e quais implicagdes
isso possui para o planejamento urbano e para as politicas publicas.

METODOLOGIA

Esta pesquisa caracteriza-se como um estudo de natureza aplicada e abordagem
qualitativa, unindo o carater exploratorio e descritivo a analise bibliografica e
documental sobre a realidade territorial de Cacoal (RO). Fundamentado no método
materialista historico-dialético, o trabalho compreende a alimentacdo como um
fendbmeno social inserido nas contradicées do capital. Assim, parte-se da premissa de
que a fome e o acesso desigual aos alimentos derivam da organizagao
socioeconémica e da estrutura fundiaria, e ndo de causas naturais (Castro, 2003). A
analise interpreta o espago como produto das relagdes sociais, utilizando o referencial
classico em dialogo com conceitos contemporéaneos, como desertos e pantanos
alimentares. Essa articulagao teorica permitiu a construgéo das categorias analiticas
aplicadas ao estudo de caso municipal.

O percurso metodoldgico estruturou-se em quatro etapas principais: fundamentagao
tedrica: sistematizacao da literatura sobre a produgao social da fome e definicdo das
categorias centrais (territério, acesso e ambiente alimentar). Delimitacdo do recorte:
caracterizagao socioespacial de Cacoal, observando sua centralidade regional e
expansao urbana. Analise interpretativa: aplicagao das categorias tedricas a realidade
local para identificar indicios de vulnerabilidade alimentar. Sintese e problematizagao:
confronto entre a teoria e a evidéncia empirica para avaliar a existéncia (ou n&o) de
desertos e pantanos alimentares no municipio.

Dessa forma, a revisdo bibliografica atua como a espinha dorsal que orienta a
interpretacdo dos dados secundarios e da estrutura urbana. A conclusado do estudo
resulta, portanto, de uma sintese entre a teoria critica e a analise territorial. E 0 uso
de ferramentas de Inteligéncia Artificial restringiu-se ao suporte na organizagéo
estrutural e revisdo gramatical. Toda a fundamentacao tedrica, analise interpretativa
e construgdo argumentativa s&o de autoria intelectual exclusiva do pesquisador.

ANALISE DE RESULTADOS

O municipio de Cacoal apresenta configuragdo urbana marcada por
centralizagdo comercial significativa na area central e eixos viarios estruturantes, ao
mesmo tempo em que observa-se expansao periférica recente. A analise da
organizacdo do comeércio alimentar evidencia que o0s principais supermercados,
atacarejos e estabelecimentos de médio porte concentram-se nas areas centrais e em
corredores de maior fluxo. Nos bairros periféricos predominam mercados de pequeno
porte e estabelecimentos com menor diversidade de produtos (Aleixo, 2020). Do ponto
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de vista territorial, essa distribuicdo confirma a tese de que o espago urbano é
produzido de forma desigual, sendo resultado da légica seletiva do capital (Santos,
2006). O acesso fisico aos alimentos, portanto, ndo depende apenas da existéncia de
estabelecimentos, mas da relagédo entre renda, mobilidade e oferta qualitativa.

A partir da revisdo conceitual sobre desertos alimentares, entendidos como
areas com acesso limitado a alimentos in natura ou minimamente processados
(Sanches, 2018), observa-se que, em termos absolutos, Cacoal n&o apresenta areas
completamente desprovidas de pontos de venda de alimentos. Entretanto, a
inexisténcia de “vazios comerciais totais” ndo implica auséncia de vulnerabilidade
alimentar territorializada (Della Torre, 2025). A analise revela que: bairros mais
distantes do centro apresentam menor diversidade alimentar; a oferta de
hortifrutigranjeiros frescos € reduzida em estabelecimentos de pequeno porte; a
dependéncia de deslocamento motorizado para acesso a supermercados maiores
pode representar barreira concreta para familias de baixa renda. Compreende-se
entdo que fome n&o se manifesta apenas como auséncia total de alimentos, mas como
resultado de desigualdades estruturais que condicionam o acesso qualitativo a
alimentacao (Alves; Ludka, 2017). Assim, ainda que ndo haja desertos alimentares
classicos, pode haver formas sutis de restricao estrutural.

A anadlise da paisagem comercial indica forte presenca de estabelecimentos
que comercializam majoritariamente alimentos ultraprocessados (lanchonetes,
conveniéncias, pequenos mercados com oferta limitada de alimentos frescos). Esse
padrao aproxima-se do conceito de “pantano alimentar”, caracterizado por alta
disponibilidade de alimentos de baixo valor nutricional em comparacao a oferta de
produtos saudaveis (Christ; Lindner, 2025). A literatura contemporanea sobre
ambiente alimentar demonstra que, mesmo quando ha acesso fisico a alimentos, a
predominancia de produtos ultraprocessados impacta negativamente padrdes
alimentares e saude publica (Santos; Fontdo, 2022). Tal realidade dialoga com a
critica estrutural formulada por Castro (2003), ao evidenciar que o problema alimentar
esta vinculado ao modelo econémico e ndo apenas a produgado agricola. Cacoal
desempenha papel de centralidade regional na regido imediata apontada pelo Instituto
Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), no interior de Rondénia, atraindo
consumidores de municipios vizinhos. Essa condi¢ao fortalece a presenca de grandes
redes e amplia a disponibilidade global de produtos. Contudo, essa centralidade
também reforca desigualdades intraurbanas, pois a maior oferta concentra-se nas
areas economicamente mais dinamicas (Della Torre, 2025). A estrutura urbana,
portanto, reproduz diferenciagcées espaciais que influenciam diretamente o ambiente
alimentar. Sob perspectiva territorial critica, 0 espago ndo € homogéneo; ele é seletivo
(Santos, 2007). A alimentagao, como pratica social, passa a depender da posigao do
sujeito no territério.

A analise permite afirmar que: ndo ha evidéncias de desertos alimentares
absolutos em Cacoal; existem indicios de desigualdade na diversidade e qualidade da
oferta alimentar; observa-se tendéncia a formacao de pantanos alimentares em areas
periféricas; o acesso alimentar é condicionado por renda, mobilidade e centralidade
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urbana. Dessa forma, os resultados confirmam que a inexisténcia formal de desertos
alimentares nao elimina a presenca de vulnerabilidades estruturais. A discussao
tedrica evidencia que o ambiente alimentar deve ser compreendido como fendmeno
territorialmente produzido, inserido nas dindmicas do capital urbano (Alves; Ludka,
2017). A interpretacdo dos dados reafirma a atualidade da abordagem estrutural, a
fome e a inseguranca alimentar ndo decorrem exclusivamente da auséncia de
alimentos, mas da forma como o territério organiza o acesso a eles (Santos; Fontao,
2022). Assim, a realidade observada em Cacoal reforca a necessidade de:
planejamento urbano sensivel a seguranga alimentar; politicas publicas voltadas a
descentralizagcdo da oferta de alimentos saudaveis; integragdo entre mobilidade
urbana e acesso alimentar. Os resultados demonstram que a analise territorial do
ambiente alimentar amplia a comprensao da segurancga alimentar, superando leituras
meramente quantitativas (Sanches, 2018).

CONSIDERAGOES FINAIS

A presente pesquisa teve como objetivo analisar a configuracdo do ambiente
alimentar no municipio de Cacoal, investigando a possivel existéncia de desertos e/ou
pantanos alimentares a partir de uma abordagem territorial critica fundamentada na
Geografia. A questdo central, se é possivel afirmar a inexisténcia de desertos ou
pantanos alimentares no municipio, foi respondida de maneira problematizadora.
Constatou-se que n&o ha evidéncias de desertos alimentares em sua forma classica,
entendidos como auséncia absoluta de estabelecimentos que comercializem
alimentos. Contudo, verificaram-se indicios de desigualdade na diversidade e
qualidade da oferta alimentar, especialmente nas areas periféricas, além da
predominancia relativa de alimentos ultraprocessados em determinados territérios, o
que aponta para a tendéncia de formacao de pantanos alimentares.

A hipétese de que a inexisténcia formal de desertos alimentares n&o implica
auséncia de vulnerabilidade alimentar foi confirmada. A analise demonstrou que o
acesso a alimentacao € condicionado por fatores estruturais como renda, mobilidade
urbana e centralidade comercial, evidenciando que o territério produz diferenciacoes
concretas no ambiente alimentar. A pesquisa reforca que a questao alimentar ndo se
limita a disponibilidade de produtos, mas envolve a organizagao espacial e as
dindmicas econémicas que estruturam o acesso.

Como principais contribuicbes, o estudo: amplia o debate sobre ambiente
alimentar em cidades médias da Amazénia Ocidental; introduz a leitura territorial
critica no debate local sobre seguranca alimentar; oferece subsidios tedricos para
politicas publicas urbanas voltadas a descentralizagdo da oferta de alimentos
saudaveis. Como recomendacao para pesquisas futuras, sugere-se: realizacao de
mapeamento georreferenciado dos estabelecimentos alimentares; aplicagdo de
questionarios socioecondmicos para analise do padrdao de consumo; integragcao de
dados de mobilidade urbana e renda domiciliar; construcdo de indicadores
quantitativos comparativos com outros municipios da regido. Conclui-se que a analise
territorial do ambiente alimentar constitui instrumento fundamental para compreender
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as dindmicas de desigualdade urbana e para subsidiar politicas publicas orientadas a
justica socioespacial e a soberania alimentar.
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