Anais do I CONAP — Trabalho completo

24 a 26 de abril de 2026

CONAP

CONGRESSo NACIONAL DE PROYESSORES

COZINHA DIDATICA: UMA PROPOSTA PELA ABORDAGEM STEAMPARA O
ENSINO FUNDAMENTAL.

Rodolfo Escodeler Sandrim', Heloisa Schmitt Alves?

sandrimrodolfo@gmail.com, heloisaschmitt] 7(@gmail.com

AT16: Ensino de ciéncias.

INTRODUCAO: Este resumo apresenta uma sequéncia didatica intitulada “Cozinha Didatica”,
fundamentada na abordagem STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts, Mathematics) para turmas
de 9° ano do ensino fundamental, integrando as areas de Ciéncias, Matematica, Arte e Portugués.
OBJETIVO: Entender como as atividades do dia-a-dia na cozinha possuem ligacdio com o
aprendizado matematico e cientifico do ambiente escolar, através da produgdo de paes.
METODOLOGIA: A sequéncia ¢é estruturada em trés encontros de duas horas cada: Encontro 1
(Fermentagdo): Aborda os processos quimicos. Os alunos assistem a videos sobre tipos de
fermento, realizam um experimento com garrafa pet e baldo para observar rea¢des quimicas e
produzem um relatério cientifico. Encontro 2 (Matematica): Foca em unidades de medida de massa
e volume. Os estudantes aprendem a converter medidas para receitas em diferentes escalas,
utilizando situagoes reais da industria e do dia a dia. Encontro 3 (Pratica e Arte): Consiste na
producao dos paes. Os alunos aplicam os conhecimentos anteriores, pesquisam decoracoes
artisticas e estéticas na internet e confeccionam o produto final utilizando vegetais e corantes.
RESULTADOS: Através de observaciao da participagao e dos relatorios e exercicios realizados,
como resultado os alunos demonstraram avangos na compreensao de unidades de medidas,
calculos de conversao e também na percep¢ao sobre como a quimica se encontra em todas as areas
de produgio. CONCLUSOES: O planejamento desenvolve habilidades como a analise de
transformagoes quimicas, resolugao de problemas de grandezas e processos de criagdo em artes
visuais. A avalia¢ao foi continua, baseada na participagdo, na realizagao das atividades matematicas
e na qualidade do relatério produzido.

Palavras-chave: Ensino. Praticas pedagogicas. Sequéncia didatica.

Evento online
www.even3.com.br/conap2026
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