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Introdugdo: O Cancer Colorretal (CCR) consolida-se como um desafio de
saude publica, ocupando posigbes de destaque na mortalidade oncoldgica
brasileira. Tradicionalmente vinculado ao envelhecimento, o peffil
epidemioldgico da doenga vem sofrendo alteragdes globais com o aumento da
incidéncia e mortalidade do early-onset colorectal cancer (diagnéstico antes
dos 50 anos). Tal fenbmeno impulsionou a American Cancer Society e outras
entidades a recomendarem a antecipagao do rastreamento para os 45 anos.
Contudo, a aplicagdo dessa diretriz no Brasil exige a validagdo através de
dados locais que confirmem a magnitude do problema regionalmente. Objetivo:
Analisar a tendéncia temporal e o perfil da mortalidade por CCR na populagéao
de adultos jovens (20 a 49 anos) no estado da Bahia, em comparagédo com a
populagao idosa, ao longo da série historica de 1996 a 2024. Método: Trata-se
de um estudo ecologico de séries temporais utilizando dados secundarios
extraidos do Sistema de Informacgdes sobre Mortalidade (SIM/DATASUS).
Foram elegiveis todos os o6bitos de residentes na Bahia com causa basica
codificada como C18 (neoplasia maligna do codlon), C19 (jungao
retossigmoide), C20 (reto) e C21 (anus), segundo a CID-10. A analise
estratificou os dados por faixas etarias quinquenais, com foco nos adultos



jovens, calculando-se a variagao percentual absoluta e a proporgéo de obitos
entre o ano inicial (1996) e final (2024). Resultados: A analise revelou um
crescimento desproporcional na mortalidade prematura na Bahia. Em 1996,
registraram-se 43 Obitos na faixa de 20 a 49 anos. Em 2024, este numero
ascendeu para 131, representando um aumento global de 204,7%. A
estratificacdo evidencia uma situagao critica na quarta década de vida: no
grupo de 40 a 49 anos, os 6bitos quadruplicaram, saltando de 21 (1996) para
91 (2024), um incremento de 333,3%. Em 2024, a mortalidade precoce ja
corresponde a 10,9% do total de 6bitos por CCR (131/1203), indicando que o
desfecho fatal deixou de ser exclusivo de idosos. Conclusdo: Os dados
evidenciam que a mortalidade por CCR na Bahia triplicou na faixa de 40 a 49
anos nas ultimas trés décadas. Este cenario sugere que a manutencado do
rastreamento apenas aos 50 anos pode negligenciar casos graves em fase
avancgada. Os achados sustentam a necessidade de discutir a antecipag¢ao do
rastreio para os 45 anos no estado, visando o diagnostico precoce e a
mitigacdo da mortalidade nesta populagdo economicamente ativa.
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