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Resumo:

As infecgbes bacterianas representam um grave desafio para a saude publica,
agravado pelo crescimento da resisténcia aos antimicrobianos. Pseudomonas
aeruginosa, um microrganismo oportunista, € um dos principais patdégenos
hospitalares e esta associado a altas taxas de morbimortalidade, particularmente
em pacientes com sistema imunoldgico comprometido e portadores de doengas
cronicas. Além da multirresisténcia, a habilidade de formar biofilmes contribui
para sua permanéncia em superficies e equipamentos médicos, tornando o
tratamento mais dificil. Nesse cenario, os bacteriéfagos liticos surgem como uma
opgao terapéutica promissora, gracas a sua especificidade e habilidade para
lisar bactérias. Este &€ um estudo experimental no qual bacteriéfagos,
previamente isolados e purificados de efluentes hospitalares, foram avaliados
quanto a sua capacidade de lisar cepas clinicas sensiveis e multirresistentes de
P. aeruginosa. A eficacia terapéutica foi avaliada in vivo em larvas de Galleria
mellonella, acompanhando a taxa de sobrevivéncia por sete dias apés a infeccao



e o tratamento em diversas multiplicidades de infecg&o. A atividade antibiofilme
foi analisada em biofilme em formacao, quantificado com cristal violeta, e em
biofilme pré-formado, por meio de avaliagdo metabdlica com resazurina. Notou-
se atividade litica dos fagos contra diversas cepas clinicas, incluindo as
multirresistentes, além de aumento na sobrevida das larvas tratadas em relagao
ao grupo infectado nado tratado. Nos ensaios de biofilme, observou-se redugéo
da biomassa no biofilme em formacédo, bem como a diminuicdo da atividade
metabdlica em biofilme maduro, sugerindo interferéncia tanto no
estabelecimento quanto na manutencio dessa estrutura. Os resultados indicam
que os bacteriofagos analisados apresentam potencial terapéutico contra P.
aeruginosa, atuando tanto sobre células planctonicas quanto em diferentes
estagios do biofilme, reforcando a fagoterapia como abordagem promissora no
enfrentamento da resisténcia antimicrobiana.
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