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Resumo

A Inteligéncia Artificial (IA) consolidou-se como um dos principais vetores estruturantes da
transformagdo do ensino superior contemporaneo, integrando o novo ecossistema de
aprendizagem caracterizado por ambientes digitais hibridos, personalizacdo adaptativa,
automacao de feedback e intensificagdo do uso de dados educacionais. Todavia, a
incorporagdo crescente destas tecnologias ocorre em contextos atravessados por
desigualdades digitais persistentes, que podem condicionar de forma significativa o acesso
equitativo aos seus beneficios pedagdgicos. Em territorios insulares europeus, onde limitagdes
estruturais relacionadas com conectividade, infraestrutura tecnoldgica e isolamento
geografico tendem a ser mais pronunciadas, a andlise critica dos impactos da IA assume
relevancia cientifica, social e estratégica acrescida. Neste enquadramento, o presente estudo
teve como objetivo analisar a relacdo entre uso de Inteligéncia Artificial, literacia digital e
desempenho académico no ensino superior da Regido Autonoma da Madeira, examinando
simultaneamente a influéncia das desigualdades digitais na conversdo do uso tecnoldgico em
resultados educativos. A investigacdo adotou abordagem quantitativa, transversal e
explicativa, envolvendo uma amostra de 214 estudantes universitarios selecionados por
conveniéncia. A recolha de dados foi realizada por meio de questionario estruturado composto
por escalas Likert destinadas a avaliar frequéncia e finalidade do uso de IA, niveis de literacia
digital, autonomia de aprendizagem e indicadores de desempenho académico auto-reportado.
A andlise estatistica incluiu procedimentos de estatistica descritiva, correlagdo de Pearson,

regressao linear multipla, bem como testes de mediacdo e moderacdo com recurso a
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bootstrapping, considerando nivel de significancia de 5% e intervalo de confianga de 95%. Os
resultados evidenciaram associacdo positiva estatisticamente significativa entre uso de IA e
desempenho académico, indicando que estudantes que utilizam ferramentas baseadas em [A
tendem a apresentar melhores resultados educacionais. A literacia digital revelou relacdo
positiva robusta com a autonomia de aprendizagem e atuou como mediadora parcial entre uso
de IA e desempenho académico, sugerindo que competéncias digitais constituem mecanismo
central na transformag¢do do uso instrumental da tecnologia em ganhos cognitivos efetivos.
Adicionalmente, o acesso tecnologico apresentou efeito moderador significativo,
demonstrando que condigdes adequadas de conectividade e infraestrutura amplificam os
beneficios associados a IA, enquanto limitagdes estruturais podem restringi-los. A
heterogeneidade observada no acesso digital confirma a persisténcia de desigualdades
estruturais no contexto insular analisado. Conclui-se que a Inteligéncia Artificial possui
elevado potencial transformador no ensino superior em territorios periféricos, porém os seus
efeitos sdo contingentes a articulacdo entre competéncias digitais e equidade no acesso
tecnologico. O estudo amplia a compreensao tedrica da interagcdo entre IA e desigualdades
digitais e oferece evidéncia empirica relevante para formulacdo de politicas educacionais
orientadas para inclusdo digital, justi¢a educacional e desenvolvimento sustentavel no ensino

superior.
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