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RESUMO:

O Programa Universidade da Maturidade (UMA), projeto de extensao da Universidade Estadual de Mato
Grosso do Sul (UEMS) ligado a linha de pesquisa “Praticas e Aprendizagens Educacionais
Intergeracionais”, desenvolve atividades que aproximam diferentes faixas etarias e favorecem o
desenvolvimento humano por meio de experiéncias criativas e participativas. Com aprovacao do Comité
de Etica (CAAE 88339425.0.0000.8030), foi realizado um projeto de intervengdo que utiliza blocos de
encaixe como recurso principal, fundamentado na teoria da Modificagdo Cognitiva Estrutural de Reuven
Feuerstein, a qual destaca a plasticidade cerebral e o papel central da mediagdo na aprendizagem. A
proposta busca fortalecer a memoria autobiografica, a coordenagdo motora fina, o raciocinio 16gico e o
prazer pelo brincar em idosos, a0 mesmo tempo em que promoveu o didlogo e a troca intergeracional
com criangas e adolescentes de escolas publicas de Campo Grande (MS). As atividades seguiram os
niveis da Taxonomia de Bloom: contato inicial ¢ reconhecimento dos materiais, exploracdo das
possibilidades de organizagdo (por cor, forma, tamanho), aplicagdo em construcdes concretas, analise
de principios fisicos envolvidos, avaliagdo critica das solugdes e, por fim, criagdo autoral de novos
objetos. Os encontros incluiram relatos de memorias de infancia, apresentagdo dos blocos e construgio
conjunta de dois brinquedos: uma gangorra e um langador de pido, ambos abordando o lado ludico e
com conceitos de fisica aplicada. Apds seis meses de atividades, o projeto obteve expressiva aceitagdao
por parte dos alunos e foi oficialmente prorrogado por mais seis meses. Os principais ganhos observados
incluem melhora na memoria, aumento do envolvimento ltdico, maior capacidade de concentracdo e
desenvolvimento do pensamento 16gico. A estratégia mediada e brincante, orientada pelos principios de
Feuerstein, contribuiu para maior autonomia dos idosos, bem-estar emocional e uma aprendizagem mais
profunda e significativa para as criangas e adolescentes. A iniciativa refor¢a o potencial das agdes
extensionistas universitarias que conectam geragdes, geram aprendizagens relevantes e constroem
vinculos comunitarios mais so6lidos, produzindo impactos positivos nas dimensdes cognitiva, afetiva e
social de todos os participantes. A pesquisa foi escolhida para participar do Encontro: Iniciativas de
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