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Introducido: A Mpox ou Monkeypox, anteriormente conhecida como variola dos macacos, ¢ uma zoonose
causada pelo virus Mpox, do género Orthopoxvirus. E caracterizada principalmente por erup¢des cutineas e
lesdes na pele, podendo a transmissdo ocorrer entre humanos ou de animais para humanos, Em 2022 foi
declarada emergéncia em satde publica global, tornando-se essencial compreender os problemas e desafios
quanto ao diagndstico, manejo clinico e controle dessa zoonose nos servicos de urgéncia. Objetivo: Analisar
a Mpox como uma emergéncia infecciosa no contexto dos servicos de urgéncia, enfatizando os aspectos
clinicos, epidemiologicos e as condutas iniciais sob a otica da infectologia, com foco no reconhecimento
precoce, no controle da transmissdo e na prevengdo de complicacdes. Metodologia: Foi realizada uma revisao
bibliografica, na qual foi realizada uma busca na Biblioteca Virtual em Saude, no més de Fevereiro de 2026,
sendo selecionados artigos dos ultimos dez anos que abordassem a tematica em discussao. Resultados: A
analise dos estudos demonstra que a Mpox apresenta relevancia crescente como emergéncia infecciosa,
especialmente apds sua disseminagdo para regides ndo endémicas. Os pacientes costumam procurar 0s
servigos de urgéncia com sintomas inespecificos iniciais, como febre, cefaleia, mialgia e linfadenopatia,
seguidos por lesdes cutaneas caracteristicas, frequentemente localizadas em areas genitais e perianais nos
surtos recentes. Esse padrao clinico favorece confusdo diagnostica com outras doencas infecciosas,
dificultando a identificacdo imediata na emergéncia. Evidenciou-se que os servigos de pronto atendimento
exercem papel central na detec¢do precoce dos casos suspeitos, sendo responsaveis pela implementagao inicial
das medidas de isolamento, notificacdo compulsoéria e orientagdo clinica. Os estudos apontam fragilidades na
capacitacdo dos profissionais de saude, limitagdes no acesso a métodos diagnosticos confirmatérios e falhas
nos fluxos de vigilancia epidemioldgica, fatores que contribuem para a manutencao da transmissdo. O manejo
inicial ¢ predominantemente sintomatico, com énfase no controle da dor, cuidado das lesdes cutineas,
identificacao de sinais de gravidade e prevencao de complicagdes, como infecgdes secundarias, destacando a
importancia da integracao entre emergéncia e infectologia. Consideracoes finais: A Mpox configura-se como
uma emergencia infecciosa que exige abordagem clinica rapida e fundamentada nos principios da infectologia.
O reconhecimento oportuno dos casos na emergéncia, aliado as medidas de isolamento, notificagdo e manejo

adequado, ¢ essencial para reduzir a transmissao ¢ a morbidade associada.
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