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RESUMO

Compartilhamos, nesta comunicagao oral, a experiéncia dos Grupos de Estudo da Obra de J. L. Moreno,
atividade desenvolvida por nos ha quatro anos, em unidade funcional, com o objetivo de fortalecer a
pratica sociopsicodramatica por meio do estudo sistematico de textos de Moreno publicados no Brasil.
Realizados na modalidade remota, os grupos retinem participantes inseridos em diferentes contextos e,
desde 2022, vém mobilizando afetos e saberes entre psicodramatistas e simpatizantes do psicodrama.
Em Quem sobrevivera? Moreno ja alertava para os riscos de praticas psicodramaticas desvinculadas de
uma sustentacdo tedrica consistente, ressaltando que a teoria se constroi e se amplia a8 medida que
incorpora elementos da reflexdo, da pesquisa e da terapia, sendo essa articulagdo condigdo para acdes
verdadeiramente potentes e transformadoras. Os convites para participagdo nos grupos sao direcionados
a partir de critérios sociométricos e a proposta também ¢ divulgada por meio do Instagram, com a
realizacdo de um encontro prévio destinado a apresentagao dos objetivos do grupo ¢ a confirmagio da
adesdo. O calendario anual ¢ previamente compartilhado, com definicdo das datas e das leituras
mensais, ¢ as obras sdo selecionadas respeitando a ordem cronoldgica de producdo dos textos no
original. O percurso tem inicio com J. L. Moreno — Autobiografia, visando contextualizar
historicamente o autor em sua cria¢do, seguido pela leitura e estudo de Zeatro da Espontaneidade,
primeiro texto traduzido no Brasil, dando-se preferéncia a edi¢do mais atualizada. A proposta é de
estudo continuo e, pontualmente, sugere-se a leitura de artigos e resenhas de autores contemporaneos
para ampliar e atualizar a compreensdo da obra moreniana. Com até doze participantes, os encontros
acontecem mensalmente, com duragdo de trés horas, configurando um espago de aprendizagem
marcado pela circulacdo de pessoas que permanecem, se afastam e retornam, sustentado pelo método
moreniano. O critério sociométrico de estudar juntes da sustentagdo a experiéncia, aprofundando e
ampliando a compreensdo da socionomia como ciéncia, a0 mesmo tempo em que confirma principios
da sociometria e produz vinculos consistentes, espontaneos e transformadores.
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