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Introdução: As dermatoses infecciosas correspondem a uma parcela relevante dos atendimentos em 

serviços de emergência e, embora frequentemente subestimadas, podem evoluir para quadros sistêmicos 

graves, incluindo sepse. Lesões cutâneas com sinais de infecção ativa, especialmente aquelas associadas à 

perda de integridade tecidual, constituem importante porta de entrada para microrganismos e potencial 

disseminação hematogênica.O reconhecimento precoce dessas condições é essencial para reduzir desfechos 

desfavoráveis. Objetivo: Analisar o risco sistêmico associado às dermatoses infecciosas no pronto-socorro, 

com foco na importância da identificação precoce do paciente grave e as condutas iniciais na 

emergência.Metodologia: Trata-se de uma revisão narrativa da literatura baseada em estudos 

epidemiológicos, observacionais e revisões clínicas nacionais e internacionais que abordam dermatoses 

infecciosas atendidas em serviços de emergência e sua associação com sepse e complicações 

sistêmicas.Resultados:  As dermatoses representam aproximadamente 7–8% dos atendimentos em 

emergência, com predominância de etiologia infecciosa. Lesões como celulites extensas, abscessos 

profundos, ectima gangrenoso, síndrome da pele escaldada e infecções por Staphylococcus aureus e 

Pseudomonas aeruginosa apresentam maior risco de evolução sistêmica. Estudos demonstram que parte 

significativa dos pacientes com lesões cutâneas infectadas pode evoluir com critérios de sepse, sobretudo 

quando associados a febre, dor desproporcional, sinais inflamatórios exuberantes, hipotensão, taquicardia ou 

alteração do estado mental. A literatura destaca o papel da dermatologia na identificação precoce de sinais 

cutâneos sugestivos de sepse, contribuindo para intervenção imediata.Conclusões: No contexto do 

pronto-socorro, essas dermatoses configuram emergências tempo-dependentes. Portanto, a identificação 

precoce de sinais cutâneos sugestivos, associada à instituição imediata de terapia antimicrobiana e, quando 

indicado, abordagem cirúrgica, é determinante para redução da mortalidade. Assim, a integração entre 

dermatologia e medicina de emergência contribui significativamente para o manejo do paciente grave. 
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