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Introducdo: A Politica Nacional de Praticas Integrativas e Complementares
(PNPIC)

consolidou as PICS prioritariamente na Atencdo Primaria a Saude (APS).
Contudo, a

fragmentagao do cuidado e a inexisténcia de protocolos formais de referéncia e

contrarreferéncia limitam seu potencial terapéutico nas Redes de Atengao a
Saude

(RAS). No paradigma do "SUS 5.0", a conectividade entre os pontos de
atencéao é

essencial para superar o modelo biomédico isolado, garantindo que as PICS
operem de



forma sistémica e ndo apenas como acgdes periféricas.

Objetivos: Analisar as bases normativas e operacionais para a implementacao
de

Linhas de Cuidado (LC) em PICS, identificando mecanismos de gestdo e
regulacéo

necessarios para integrar essas praticas nos fluxos formais entre a rede
primaria e a rede

especializada/hospitalar.
Metodologia: Estudo descritivo do tipo analise documental e bibliografica,

fundamentado nas Diretrizes Operacionais das RAS (Portaria de Consolidagéo
nO

3/2017) e no Modelo de Atencédo as Condi¢gbdes Crbénicas (MACC) de Eugénio
Vilaga

Mendes. Foram analisados instrumentos de governancga assistencial, como o
apoio

matricial e o uso de sistemas de regulagéo (SISREG), sob a 6tica da integracao
derede e

interoperabilidade de dados.

Resultados: A pesquisa aponta que a integragdo das PICS nas RAS exige a
formalizacao

de Linhas de Cuidado que definam o papel de cada né da rede. No nivel
primario, o foco

reside na promogao e prevencgao; no secundario, a insercao deve ocorrer em
Centros de

Especialidades e Reabilitagdo. O estudo destaca que o uso de protocolos
clinicos e 0

registro adequado no SISAB e SIA/SUS sao fundamentais para a visibilidade
dos fluxos.

O apoio matricial emerge como a estratégia indutora mais eficaz, permitindo
que



especialistas qualifiquem o encaminhamento da APS e evitem o represamento
de

demandas, transformando as PICS em componentes transversais do cuidado.

Conclusdes: A implementacdo de fluxos formais para as PICS é imperativa
para garantir

a integralidade e a seguranca do paciente. A transi¢ao para um modelo de rede

conectada exige que a gestao priorize a contratualizagcdo desses servigos na
rede

especializada, utilizando a regulacédo em saude como ferramenta de equidade.
Conclui

se que a institucionalizagédo das PICS como Linhas de Cuidado estratégicas é o
caminho

para uma assisténcia resolutiva e humanizada, alinhada as inovagdes de
gestao

propostas para o futuro do SUS.
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