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RESUMO

No periodo contemporaneo, a maioria dos jovens encontram-se desorientados em relagdo a
futura carreira e ao propoésito de vida, evidenciando que a auséncia de uma orientagao
vocacional fundamentada no sentido existencial pode gerar sofrimento emocional e
desinteresse académico. A Logoterapia, desenvolvida por Viktor Frankl, surge como uma
abordagem vital que compreende a busca de sentido interior como for¢ca motriz para a
descoberta de um proposito significativo na vida pessoal e profissional. Este estudo terd como
objetivo refletir como a Logoterapia pode iluminar a interface entre a formacgao existencial e
a orientagdo vocacional, funcionando como uma luz transcendente que cria o modelo de
educacdo da Edulogovocagdo, como um ensino que orienta estudantes na constru¢do de
trajetorias académicas e profissionais com significado. A metodologia adotada neste estudo
serd de natureza qualitativa, com enfoque teorico e exploratorio, fundamentada em pesquisa
bibliografica de obras especializadas nas areas da Psicologia, Educa¢do e Orientacdo
Profissional, que investiga os fundamentos tedricos e as potencialidades de aplicagdo na
interface entre a educagdo existencial e vocacional. A relevancia da investigagdo reside na
urgéncia de se responder a falta de clareza vocacional, ao desinteresse e a crise de sentido que
afetam o desempenho e o desenvolvimento integral dos jovens. Ao integrar a Logoterapia nas
praticas educacionais, a escola pode oferecer aos alunos a oportunidade de alinhar suas
habilidades e seus interesses, fortalecendo a resiliéncia emocional, autonomia e consciéncia,
para que possam enfrentar os desafios da vida adulta como profissionais guiados por um
sentido profundo de realizacdo e contribuicao.
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1 INTRODUCAO

No periodo contemporaneo, a sociedade enfrenta desafios marcados pelas
transformagdes modernas e pelo aumento de problemas de saide mental, como um contexto
que a maioria dos jovens ficam desorientados em relagao a busca de um proposito existencial
ea sscolha de uma carreira, que a auséncia de um ensino e orientacdo vocacional pode afetar

0 desenvolvimento pessoal, académico e profissional.
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O tedrico Viktor Emil Frankl, fundador da Logoterapia, desenvolveu uma
abordagem a partir de experiéncias profundas de sofrimento e da observagdo de como os seres
humanos encontram significado mesmo em meio as adversidades, como uma teoria que
propde que a busca por sentido ¢ uma forga motivadora capaz de fortalecer a resiliéncia e de
fornecer direcdo para a vida.

Assim, a Logoterapia ¢ uma abordagem psicoterapéutica que tem como base 0s
principios da liberdade de vontade, vontade de sentido e sentido de vida, como um instrumento
que ¢ utilizado para buscar a dimensao existencial e espiritual, que ¢ aplicado no tratamento
de transtornos como ansiedade, vazio existencial e depressdo, com a finalidade de estimular a
capacidade do sujeito de identificar um proposito e significado diante das adversidades.

Nesse sentido, a Logoterapia aparece como um instrumento que estimula o sentido
e o proposito de vida, que promove a reflexao sobre o significado das experiéncias e escolhas,
como um estudo que abre caminho para construir um ensino mais estruturado, seguro e
adaptado as necessidades existenciais dos estudantes, integrando a orientagdo vocacional, o
desenvolvimento pessoal e a formagao académica/profissional.

Ja a orientag@o vocacional tradicional, que se limita a testes e informacdes sobre
o mercado de trabalho, mostra-se insuficiente no momento que nao aprofunda a dimensao
existencial, demonstrando que exige um modelo de educagdo renovada que integre a busca de
sentido e proposito como eixo central, para que o processo de autodescoberta passe a ser a
expressdo concreta de um proposito de vida, alinhando a vocagao profissional ao significado
existencial do estudante.

A escolha do assunto tem por justificativa a percepg¢do de que o atual modelo
educacional falha em abordar questdes de sentido e propdsito, que contribui para uma
sensagdo generalizada de insatisfagdo escolar, demonstrando que a integracdo Logoterapia no
contexto educativo ¢ uma resposta para trabalhar outras abordagens que integram as
dimensdes existenciais no processo da educacdo e para o desenvolvimento humano dos
estudantes.

Por outro lado, o estudo reside na necessidade de fornecer métodos, atividades e
estratégias que possam enriquecer o ambiente educacional, que venha atender as demandas
académicas e auxiliar na construcao de propdsito de vida, como uma abordagem que engloba

- rodas de conversa sobre questdes existenciais, desenvolvimento de projetos de vida, analisé

de edtudos de caso e engajamento em atividades alinhadas as aspira¢des proﬁssionaib
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A metodologia adotada neste estudo serd de natureza qualitativa, com enfoque

areas da Psicologia, Educacao e Orientacao Profissional, por meio da analise e sistematizacao
conceitual da Logoterapia de Viktor Frankl, que investiga os fundamentos teoricos e as
potencialidades de aplica¢do na interface entre a educagdo existencial e vocacional.

Por sua vez, o estudo terd como base o recorte de artigos cientificos, livros,
dissertacdes e teses que abordam a Logoterapia, a orientagdo vocacional e existencial, como
uma pesquisa que envolvera a revisao da literatura que sustentam a integragao da Logoterapia
como um instrumento iluminador para a construgao de proposito e identidade profissional no
ambiente educacional.

Assim, as literaturas utilizadas para a construgdo deste estudo envolvem um
conjunto de autores que oferecem subsidios tedricos para compreender a dimensao do sentido
na formagdo académica, profissional e humana, que serdo analisadas as obras fundadoras de
Viktor Frankl e contribui¢des de autores que discutem a aplicagdo da Logoterapia na educagao
existencial e vocacional, tais como: Aquino (2020); Damasceno (2014); Lins (2017); Meireles
(2015); Ribeiro, Uvaldo (2007); Rosa (2022); Silva (2021); Silveira (2008); Pereira (2017).

A Logoterapia pode ser utilizada por meio de estudos de caso que exemplificam
a importancia do sentido e do proposito, com base em obras literarias, biografias e conteido
de filmes, como uma atividade estimula discussdes ¢ reflexdes acerca de historias de
personagens que lutaram para encontrar sentido na vida, que oferece um ambiente facilitador
de conexao entre o conteudo académico e os elementos existenciais.

A aplicagdo de Projetos de Vida € outro momento que os alunos elaboram planos
sobre as aspiragdes profissionais € metas pessoais, como um ambiente que permite que 0s
jovens reflitam acerca das escolhas e ajustem os objetivos a medida desenvolvem um
entendimento mais profundo de si mesmo, promovendo uma formagdao de pessoas mais
autdnomos, resilientes e conscientes.

Em consequéncia disso, a integracdo da Logoterapia na educag¢do envolve a
realizagdo de trabalhos voluntarios e de projetos sociais que estdo alinhado a futura profissao,
que os alunos passam por uma experiéncia de responsabilidade que fortalece as habilidades
de autoestima, empatia, comunicagdo e lideranga, que promove uma aprendizagem mais

- positiva, colaborativa e participativa em relacdo aos desafios da trajetoria escolar.
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O objetivo deste estudo ¢ refletir como a Logoterapia pode iluminar a interface
entre a formagdo existencial e a orientagdo vocacional, funcionando como uma luz
transcendente que cria o modelo de educagdo Edulogovocagdao, que pode influenciar o
processo de satisfacdo escolar e desenvolvimento integral dos estudantes, como um ensino

que orienta, constroi e forma trajetdrias académicas e profissionais com significado.

2 DESENVOLVIMENTO

O tedrico Viktor Frankl, nasceu na cidade de Viena, Austria, no dia 26 de marco
de 1905, em uma familia judaica de classe média, como um lugar que serviu de terreno cultural
e intelectual para desenvolver a curiosidade sobre a natureza humana, ja que desde a infancia
o autor demonstrou interesse por questdes existenciais e sofrimento, que influenciou na
construcdo de sua visao do mundo (Aquino, 2020).

No periodo da adolescéncia, o autor continuou a refletir e aprofundar a busca por
respostas acerca da natureza humana, que foi no Ensino Médio que teve a oportunidade de
participar de debates que envolviam a Psicologia, Filosofia e Psicologia Existencial, além de
despertar o interesse em estudar as teorias de Sigmund Freud, de Alfred Adler e de outros
intelectuais, mas o assunto que chamou atencdo englobou a importancia das motivagdes
individuais e o papel da comunidade (Lins, 2017).

Posteriormente, no ano de 1923, o tedrico ingressou na Universidade de Viena, no
curso de Medicina, que no inicio da jornada se dedicou aos estudos no campo da
neuropsiquiatria, do sofrimento e das crises existenciais, como um momento que utilizou para
questionar as abordagens da Psicanalise e Psicologia Adleriana, j4 que o ser humano nao era
apenas moldado pelas forcas inconscientes e pelos impulsos de poder, mas que existe a
liberdade de escolha e a responsabilidade diante dos problemas da vida (Lins, 2017).

No decorrer da formacao, o tedrico comegou a desenvolver um pensamento sobre
a capacidade de transcender e de encontrar um propo6sito, com énfase na busca de significado
como elemento central da existéncia humana, como um estudo que estabeleceu as bases para
construir a abordagem sobre a Psicoterapia Existencial, tanto para compreender a mente

quanto para integrar a formagao clinica com as questdes filosoficas (Lins, 2017).
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Em seguida, no periodo de 1928, o estudioso cursou uma especializagdo no ambito
da neurologia e psiquiatria, na Universidade de Viena, que gerou a oportunidade de trabalhar
em clinicas neuroldgicas e hospitais psiquiatricos, como um momento que utilizou para
observar pacientes que sofriam com transtornos mentais e doengas terminais, sendo uma
situacdo que comecou a refletir que mesmo em um processo de sofrimento extremo e trauma
grave, a pessoa conseguia demonstrar forca e encontrar um significado (Pereira, 2017).

Por meio da observagdo com pacientes que sofriam de traumas graves, o tedrico
continuou a pensar sobre a capacidade de resisténcia emocional e superacao das adversidades
da vida, que foi um momento que permitiu desenvolver ideias acerca dos valores de sentido e
proposito, sendo um conjunto de conceitos que foram uma base para descobrir que existe uma
forga primaria que move o ser humano, demonstrando que essa vontade transcende a situagao
de sofrimento e o instinto sobrevivéncia (Pereira, 2017).

A ideia de existir uma forga primdria que impulsiona o ser humano mesmo diante
de situagdes adversas ganhou mais consisténcia, que o tedrico aprofundou os estudos sobre a
busca de sentido de vida como um elemento central na superacdo de traumas graves, como
uma investigacdo que analisava que o instinto de sobrevivéncia ndo se baseava somente no
desejo e poder, mas que ¢ uma vontade para encontrar propdsito e realizagao (Pereira, 2017).

Assim, o estudo sobre a busca de sentido de vida como fator central para a
superacao do sofrimento foi um conceito que Viktor Frankl comecou a desenvolver no campo
da Psicologia, que a partir do momento que a pessoa atribui um proposito as experiéncias
traumaticas demonstrava uma maior resiliéncia e capacidade de enfrentar as adversidades,
como uma teoria que trouxe uma visao diferente comparado as abordagens Psicanaliticas de
Sigmund Freud e Adlerianas de Alfred Adler (Pereira, 2017).

Um tempo depois, no ano de 1942, no periodo de ascensdo do nazismo e da
anexacio da Austria pela Alemanha, o tedrico vivenciou uma fase de terror ao ser deportado
e aprisionado em condi¢des desumanas no campo de concentragao durante o Holocausto, além
de perder maior parte da familia como esposa, pais e irmdo, que foi nesse ambiente de
desespero que ele comecou a observar que a maioria dos condenados em situacdes de
sofrimento conseguia superar traumas de guerra, como uma experiéncia que reforgou ainda

mais os estudos sobre os conceitos da natureza humana (Meireles, 2015).
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Por sua vez, o estudioso presenciou nido apenas a degradacdo humana e a
atrocidade do Holocausto, mas que esses momentos de sofrimento foram uma oportunidade
para aprofundar as teorias e de comprovar que quando as situagdes sao desesperadoras, a
pessoa tem a liberdade de atribuir um sentido para essas experiéncias e de encontrar um
propdsito maior para enfrentar as circunstancias adversas, que serviu como base para
desenvolver uma nova abordagem terapéutica (Meireles, 2015).

Apos a libertagdo do campo de concentragdo, no ano de 1945, o tedrico retornou
a cidade de Viena, como um momento que utilizou para escrever as experiéncias durante o
Holocausto, sendo um trabalho que sistematizou as reflexdes sobre a condi¢do humana e de
transformar as informagdes em uma produgdo acerca da capacidade das pessoas de
encontrarem um significado em meio ao sofrimento, que contribuiu para criar a abordagem
denominada de Logoterapia e para descrever a Terceira Escola de Psicoterapia (Meireles,
2015).

Um ano depois, no periodo de 1946, o estudioso publicou a obra “Man’s Search
for Meaning”, que foi traduzido para o Portugués de “Em Busca de Sentido”, como um livro
que narra as vivéncias nos campos de concentragao e reflete sobre as li¢des que obteve durante
o holocausto, por meio de uma narrativa que documenta ndao apenas as experiéncias, mas que
apresenta os principios, a estrutura e os fundamentos da Logoterapia como uma abordagem
terapéutica inovadora no campo da saide mental (Meireles, 2015).

A obra tem como base os conceitos de liberdade de vontade, vontade de sentido e
sentido de vida, como um dos pilares da Logoterapia, que possui um impacto nao apenas no
campo da Psicologia, mas que no momento que a pessoa desenvolve a capacidade de busca o
propdsito pode contribuir para o bem-estar e resiliéncia emocional, tanto para enriquecer a
existéncia quanto para promover um maior senso de realizacao (Silveira, Mahfoud, 2008).

O conceito de liberdade de vontade esté relacionado a capacidade de transcender
as condigdes internas e externas, mais especificamente, de escolher as atitudes e respostas em
meio as adversidades. Enquanto a vontade de sentido ¢ o desejo do ser humano de encontrar
e realizar um propésito de vida, como uma forca que supera o prazer ou o poder, com a
finalidade de buscar uma razao e significado para as experiéncias. Ja o sentido de vida ¢ uma
manifestacdo pessoal, com base em valores e crencas, que cada pessoa deve descobrir e

- atribuir uma dire¢do para construir uma existéncia plena (Silveira, Mahfoud, 2008).
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Logo depois, o autor introduziu o principio do vazio existencial na obra para
fundamentar a Logoterapia, que o tedrico acredita que a sensacdo de falta de propdsito e de
busca de sentido de vida engloba a raiz de maior parte dos distarbios psicoldgicos, como a
depressao, a ansiedade e os comportamentos compulsivos, como uma abordagem que ajuda
ndo apenas tratar esses sintomas, mas de contribuir para a pessoa encontrar um significado
para transcender o sofrimento e para alcancar uma vida melhor (Silveira, Mahfoud, 2008).

A criagdo da Logoterapia acontece de modo paralelo com a origem e o
desenvolvimento da orientagdo vocacional, como um estudo que comegou na década de XX,
pelo Frank Herbert Parsons, que surge como uma resposta as demandas sociais e econdmicas,
com objetivo de aprimorar a capacidade profissional, direcionar os trabalhadores e alinhar as
habilidades individuais ao mercado de trabalho (Ribeiro, Uvaldo, 2007).

No periodo XX, o teorico criou um método chamado de Teoria da
Correspondéncia para ajudar as pessoas a fazer escolhas com mais consciéncia, que acreditava
que a pessoa deve optar por uma carreira por meio de uma andlise racional ligado ao
autoconhecimento, conhecimento das profissdes e relacdo entre esses dois aspectos, que
permite encontrar uma correspondéncia entre o sujeito e vocacdo profissional (Ribeiro,
Uvaldo, 2007).

O conceito de autoconhecimento envolve a questdo da pessoa em desenvolver
uma visdo para identificar os pontos fortes e fracos de si mesmo, sendo uma ac¢do que permite
entender melhor as proprias habilidades, valores e interesses. Enquanto o conhecimento sobre
a profissao € a consciéncia de saber quais sdo as areas disponiveis, as exigéncias especificas
do mercado de trabalho, os ambientes, as formacdes ¢ as condi¢des de salario. J& a relagao
entre autoconhecimento e profissdes diz respeito sobre a pessoa de buscar a correspondéncia
entre as qualidades e os requisitos das profissdes, como uma escolha que ndo engloba somente
os interesses, mas de construir valores e objetivos de vida (Ribeiro, Uvaldo, 2007).

Em 1908, na cidade de Boston, nos Estados Unidos, o tedrico fundou a primeira
institui¢ao de orientagdo vocacional denominada de Vocational Bureau of Boston, como um
centro que foi que pioneira ao estruturar um modelo de orientagdo profissional que contribuiu
para o campo educacional e psicologico, que promoveu o desenvolvimento profissional para

ajudar as pessoas a fazer escolhas mais conscientes (Ribeiro, Uvaldo, 2007).
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Ja no ano de 1909, o estudioso publicou a obra Choosing a Vocation, que foi um
momento que consolidou o método e os principios da Teoria da Correspondéncia, enfatizando
que a escolha profissional deve resultar da analise racional entre autoconhecimento e
conhecimento das profissdes, sendo um estudo que refletiu que a escolha profissional ¢ um
processo em constante mudanga ao longo da vida (Ribeiro, Uvaldo, 2007).

Com o passar do tempo, no periodo de 1950, a evolugao teorica, cientifica e pratica
da orientagdo vocacional comegou a se conectar com os estudos da Psicologia e Psicoterapia
existencial, principalmente, a Logoterapia, como uma integracao que resultou em uma nova
perspectiva no campo da orientagdo vocacional que enfatiza a expressao do proposito e sentido
de vida das pessoas (Silva, 2021).

A interagdo entre a Logoterapia com a orientacdo vocacional ¢ uma abordagem
que gerou mudangas na civilizagdo, que na medida que a sociedade moderna se tornava mais
exigente, com pressoes sociais e profissionais, a escolha da carreira deixou de ser uma situacao
de adaptacdao de mercado de trabalho, e sim, de repensar a orientagdo vocacional como uma
ferramenta de realizagao pessoal e profissional (Damasceno, 2014).

A conexao entre a Logoterapia e o ensino vocacional mostra que a busca por um
sentido pode contribuir no desenvolvimento de interesse, habilidades e engajamento durante
o periodo escolar, como uma abordagem holistica que constr6i um ambiente propicio para que
os alunos possam explorar a identidade, os valores e os propdsitos, tanto para fortalecer o
processo de aprendizagem quanto para promover uma formagao significativa (Rosa, 2022).

Diante do contexto, a aplicagdo da Logoterapia no campo educacional se tornou
em uma oportunidade para a escola de estimular o bem-estar emocional e psicolégico dos
estudantes, com a finalidade de ajudar a pessoa lidar melhor com a angustia, o estresse e a
ansiedade, além de aprimorar a capacidade de construir relacionamentos interpessoais e de
ampliar as competéncias sociais, que ao incorporar essa abordagem na educacdo pode
promover uma vida escolar mais saudavel e consciente (Rosa, 2022).

Nesse sentido, a Logoterapia passa a influenciar o jovem que se sente perdido
acerca do futuro, como um instrumento que integra as praticas educacionais para fortalecer a
aprendizagem e para alimentar o proposito académico e pessoal, que ao invés de enxergar o
sucesso académico como uma questdo de desempenho, a referida abordagem permite que o

- aluno reflita os interesses como uma parte significativa da vida (Rosa, 2022).
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Além disso, a relacdo da Logoterapia com a educagdo € um ensino que estimula a
adaptagdo, autoconhecimento e habilidades que contribui para o estudante aprender a
encontrar significado em adversidades, como uma combinacdo de agdes que fortalece a
capacidade de lidar com decepgdes, de reduzir o bloqueio emocional e de estimular uma
mentalidade para enfrentar as exigéncias do mercado de trabalho (Rosa, 2022).

Por outro lado, a integracdo da Logoterapia e orientagdo vocacional envolve a
construgdo de habilidades para manejar o medo, desmotivagao e baixa autoestima, para que o
jovem possa aprimorar a capacidade de refletir que as dificuldades podem ser uma
oportunidade de crescimento pessoal e profissional, além de desenvolver uma maior
confianga, preparo e determinagdo para lidar com as situacdes adversas (Vasconcelos, Lira,
2022).

Para trabalhar a Logoterapia no campo da educagdo existencial e vocacional, a
escola pode usar de atividades como oficinas de autoconhecimento, aconselhamentos,
Workshops, sessdes de orientagdo vocacional, projetos de vida, atividades praticas, entrevistas
com profissionais, estagios exploratdrios e trabalhos voluntarios, que ajuda o estudante no
momento de explorar valores, despertar interesses, elaborar metas, desenvolver significado
nas experiéncias € construir uma visao consciente do futuro (Rosa, 2022).

Desse modo, a Logoterapia na pratica educacional ¢ de suma importancia para os
docentes desempenharem um papel no momento de criar um ambiente de discussdes,
estimular reflexdes acerca do sentido das experiéncias e incentivar a aprendizagem sobre a
busca por proposito, como um ensino que fortalece ndo somente o desenvolvimento
académico, mas que prepara o jovem para lidar com as adversidades com mais confianga,
interesse e clareza.

Portanto, a integragdo da Logoterapia com ensino existencial e vocacional
promove uma educag¢do humana e integrativa que promove o bem-estar e o desenvolvimento
integral dos alunos, que ao estimular a reflexdo sobre propdsito e sentido de vida, os estudantes
terdo a oportunidade de enxergar os desafios como um meio de conhecer a si mesmo e de
fortalecer a identidade profissional, contribuindo para construir uma base para que os jovens

florescam como pessoas conscientes e preparados para enfrentar as adversidades da vida.
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O modelo de educagdo da Edulogovocacdo revela-se como um ensino que
promove ndo apenas a prepara¢do académica, mas também o desenvolvimento emocional e
pessoal, que a busca por significado torna-se um fator profundo na aprendizagem e formacgao,
principalmente em momentos de incerteza ¢ mudancas, evidenciando que a orientagao
vocacional alinhada aos principios da Logoterapia auxilia na constru¢do de uma trajetoria
coerente com os valores, interesses e objetivo do sujeito.

Assim, as atividades praticas voltadas para a exploragdo vocacional e existencial
inspiradas na Logoterapia mostraram-se eficazes ao conectar a aprendizagem com a
descoberta de propdsito, que as sessOes de orientagdo vocacional, entrevistas, estagios,
trabalhos voluntérios, oficinas de habilidades socioemocionais e projetos de vida ampliam a
percepcao dos alunos sobre a atuagdo no mundo e reflexdo do futuro profissional.

Nesse sentido, os resultados apontam que Edulogovocagdo ¢ um instrumento que
permite a escola de refletir o sucesso académico e profissional, que o desempenho deixa de
ser visto como uma questao de produtividade e o ensino passa a valorizar a formagao integral
do aluno, demonstrando que pode reduzir comportamentos de desinteresse e evasdo escolar
associados a falta de sentido e propdsito na trajetoria educacional.

Dessa forma, os resultados evidenciam que a Edulogovocagdo contribui de modo
significativo para o desenvolvimento de habilidades como autoconhecimento, resiliéncia e
consciéncia, como um conjunto de elementos que permite ao jovem enfrentar os desafios da
vida escolar e profissional, evidenciando que desenvolver uma visao positiva da adversidades

pode fortalecer o equilibrio emocional e a adaptagdo em ambientes mais exigentes.

3 CONCLUSAO

Conforme o estudo, concluiu-se que ao integrar a Logoterapia no contexto escolar
ndo se limita a preparagdo técnica para o mercado de trabalho, mas que o ensino se transforma
em um meio de promover bem-estar emocional, saude mental e formacao integral, que através
de atividades que incentivam o autoconhecimento e o propdsito existencial, a escola contribui
para que cada aluno encontre uma trajetoria consciente e significativa para a vida, reduzindo

a sensacdo de desorientacdo e fortalecendo o engajamento escolar.
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Assim, a educacdo inspirada na Logoterapia e orientagdo vocacional possibilita
construir um ensino mais humanizado, que a escolha profissional ndo ¢ apenas uma questao
de correspondéncia com o mercado, mas uma expressao do propdsito de vida do individuo,
demonstrando que os alunos desenvolvem habilidades para lidar melhor com a ansiedade, o
medo e as incertezas, além de contribuir para formagdo que compreendem o impacto do
trabalho na sociedade e encontram na atuagao auténtica um lugar no mundo.

Além disso, o impacto da Logoterapia na educagdo vai além do desenvolvimento
académico, que pode trabalhar o fortalecimento do senso de proposito para enfrentar as
demandas profissionais e para construir uma vida com significado, como um processo
transformador que integra aprendizagem, conhecimento, habilidades, valores e propdsito em
uma jornada continua de crescimento pessoal, académico e profissional.

Dessa forma, a conexdo entre Logoterapia e orientacdo vocacional representa uma
resposta as demandas e necessidades da sociedade contemporinea, que ao promover a
integracdo entre o bem-estar emocional e a formacgao profissional, o modelo de educagdo da
Edulogovocacdo prepara os alunos para um futuro mais adaptavel, saudavel, consciente e
significativo, transformando a pressdo por uma escolha de carreira em uma oportunidade de

autoconhecimento e de realizagdo existencial.
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