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Introducédo: As doencas inflamatdrias intestinais (DIl), como a Doenga de Crohn
e a Colite Ulcerativa, estdo em ascensio no Brasil, refletindo um estilo de vida
e dieta modernos. Entende-se, hoje, que a DIl é caracterizada por inflamagéo
do trato gastrointestinal e desregulagdo das respostas imunes, produto de
interacbes entre fatores genéticos e ambientais. Na Bahia, a transicao
epidemioldgica exige o monitoramento continuo do perfil de internagdes, a fim
de otimizar o planejamento de politicas publicas e garantir o manejo clinico
adequado. Objetivo: Analisar o indice de internagdes por Doenca de Crohn e
Colite Ulcerativa no estado da Bahia no periodo de jan/2019 a dez/2024.
Métodos: Estudo epidemiolégico descritivo e retrospectivo com dados
secundarios do Sistema de Informagbes Hospitalares do SUS (SIH/DATASUS).
Foram incluidas internagées por Doenga de Crohn e Colite Ulcerativa (CID-10:



K50 e K51) ocorridas na Bahia de 2019 a 2024. Analisaram-se as variaveis
sexo, faixa etaria, cor/raga, macrorregido de saude de residéncia e carater de
atendimento. Resultados: Entre 2019 e 2024 a Bahia registrou 1.062
internagbes por doengas inflamatorias intestinais, com um crescimento
progressivo apds 2020, atingindo o pico em 2024 (19,68%). Observou-se,
ainda, superioridade do sexo feminino nas hospitalizagdes (53,01%), bem
como o predominio de adultos jovens como os mais afetados, sobretudo a faixa
etaria de 20 a 39 anos (31,64%). Quanto a raga/cor, individuos pardos
representaram a maioria das admissbdes (54,80%), apesar do elevado
percentual de dados sem informacéo (31,36%). A macrorregido Leste reuniu o
maior numero de internagdes (40,96%), com destaque para Salvador (26,27 %),
seguida pelas regides Sudoeste (15,54%) e Centro-Leste (13,09%). Em relagao
ao carater do atendimento, prevaleceram as internagdes de urgéncia (69,21%),
superando as admissbes eletivas (30,79%). Conclusdo: O cenario das
internagdes por Doenca de Crohn e Colite Ulcerativa na Bahia revela maior
vulnerabilidade entre adultos jovens e mulheres, refletindo o expressivo
impacto socioeconémico. A predominancia de admissbes em carater de
urgéncia expde a falha no diagndstico precoce e no manejo ambulatorial na
rede publica. Além disso, a distribuicdo regional revela a centralizagdo dos
servicos especializados na capital e regido metropolitana, sugerindo
disparidades de acesso no interior do estado, enquanto o protagonismo
epidemioldgico da populacéo parda reflete a composi¢gao demografica baiana.
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