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Introdução:O Suporte Básico de Vida (SBV) compreende um conjunto de intervenções 

fundamentais voltadas à manutenção das funções vitais em situações de emergência, como 

parada cardiorrespiratória, engasgo e lesões não intencionais. Quando executadas por 

indivíduos devidamente capacitados, tais intervenções contribuem de forma significativa para 

o aumento da sobrevida. Considerando que crianças e adolescentes permanecem grande parte 

do tempo no ambiente escolar, torna-se imprescindível a capacitação,especialmente,dos 

professores. Entretanto, em países emergentes, observa-se insuficiência na formação desses 

profissionais, evidenciando a necessidade de aprimoramento em SBV.Objetivo:Assim,esse 

trabalho objetiva discutir a necessidade de capacitação adequada em Suporte Básico de Vida 

para professores de países emergentes.Metodologia:a busca bibliográfica foi realizada na 

base de dados PubMed,utilizando os descritores “basic”, “life support” e “teachers”,segundo 

os Decs/MeSh,além dos filtros “texto completo gratuito” e “últimos 10 anos”.Inicialmente 

foram encontrados 42 artigos,dos quais foram selecionados 11 artigos que apresentavam 

relação direta com o tema.Por se tratar de uma revisão narrativa,não foram aplicados 

protocolos de avaliação sistemática,como o PRISMA.Optou-se,em vez disso,por uma análise 

descritiva e interpretativa das evidências relatadas na literatura científica.Resultados: os 

resultados apontaram uma disparidade entre países emergentes e desenvolvidos em relação à 

capacitação eficiente em Suporte Básico de Vida destinado à professores.Tal fato se deve à 

limitação de recursos existentes em países de média e baixa renda,o que impede a inserção da 

capacitação no currículo escolar e torna o treinamento dos educadores inadequado e 

insuficiente.Conclusões:conclui-se a existência de desigualdade entre países desenvolvidos e 

emergentes quanto à capacitação de professores em Suporte Básico de Vida, indicando a 

necessidade de maior investimento por órgãos nacionais e internacionais,devido à 

importância dessa prática para a sobrevivência das vítimas. 
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