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ENTRE O SILENCIO E A ESCRITA: A INFLUENCIA DA EXPRESSAO ORAL NA
ALFABETIZACAO DE CRIANCAS COM DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM

Isis Lorena dos Santos Silva'
RESUMO

Este estudo, de natureza qualitativa, apresenta um relato de experi€ncia com andlise reflexiva
desenvolvido a partir da atuacdo em atendimento pedagogico domiciliar com trés criangas da Educagio
Infantil e dos Anos Iniciais do Ensino Fundamental, sendo uma de cinco anos, uma de oito anos € uma
de nove anos, acompanhadas individualmente por seis meses. O objetivo foi analisar como fatores
emocionais decorrentes de experi€ncias escolares negativas influenciam a inibigdo da expressdo oral e
o processo de alfabetizagdo de criangas com dificuldades e/ou transtornos de aprendizagem. A producao
dos dados ocorreu por meio de observacdo pedagogica, registros de acompanhamento e analise das
produgdes escolares. Os resultados indicam que praticas pedagogicas rigidas, corregdes punitivas e
experiéncias de exposi¢cdo ao ridiculo contribuiram para o desenvolvimento de comportamentos de
silenciamento, medo de errar e inseguranga, interferindo diretamente na oralidade e, consequentemente,
na apropriacdo da leitura e da escrita. Observou-se que a construcdo de um ambiente acolhedor, com
valorizacdo da fala, do erro e das tentativas, favoreceu maior participacdo, envolvimento ¢ avangos no
processo de alfabetizagdo. Conclui-se que a dimensao emocional ¢ indissociavel da aprendizagem, sendo
fundamental a adogdo de praticas pedagdgicas sensiveis e inclusivas que reconhecam a oralidade como
elemento central na construg@o da linguagem escrita.

Palavras-chave: Alfabetizacao; Oralidade; Dimensao emocional; Educagdo inclusiva; Dificuldades de
aprendizagem.

INTRODUCAO

Segundo Soares (2004), a “alfabetizagdo — entendida como a aquisi¢do do sistema
convencional de escrita — distingue-se de letramento — entendido como o desenvolvimento de
comportamentos e habilidades de uso competente da leitura e da escrita em praticas sociais”.
Nesse processo, a oralidade desempenha papel central, uma vez que a linguagem oral precede
e sustenta a construgdo da linguagem escrita.

Para que a crianca desenvolva a leitura e escrita faz-se necessario que ela consiga
desenvolver um entendimento da lingua que esta inserida e contribuir de maneira critica com a
sua comunidade (Borges; Reis; Silva; Barboza, 2022). Logo, criangas que apresentam
dificuldades de expressdo oral tendem a enfrentar maiores obstaculos na apropriagdo da leitura
e da escrita, especialmente quando tais dificuldades estdo associadas a sentimentos de
inseguranga e medo de errar.

No contexto da educagdo inclusiva, entende-se que o professor deve construir o
conhecimento junto com seus alunos, compreendendo as dificuldades e potencialidades,
realizando praticas pedagdgicas inclusivas pautadas na cooperagdo e na valorizagdo da
diversidade de interpretacdes presentes no contexto educacional (Mantoan, 2003).

Entretanto, observa-se experiéncias escolares marcadas por praticas pedagodgicas
rigidas, pouco sensiveis ou excessivamente tradicionais que produzem medo, inseguranca e
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inibicdo, levando muitas criangas, sobretudo aquelas com dificuldades ou possiveis transtornos
de aprendizagem, a desenvolverem comportamentos de silenciamento diante das situacdes de
aprendizagem.

Esse silenciamento, caracterizado pela recusa em falar, pelo medo de se expor e pela
evitacdo do erro, compromete diretamente o processo de alfabetizacdo, uma vez que limita a
participacao da crianga e enfraquece a relacdo entre oralidade e escrita. Diante desse cenario,
este trabalho apresenta reflexdes a partir da pratica pedagdgica em atendimento domiciliar com
alunos do jardim 2, 3° e 4° ano do Ensino Fundamental, buscando compreender como
experiéncias emocionais negativas no contexto escolar contribuem para o silenciamento da
crianga e para o agravamento das dificuldades no processo de alfabetizagao.

Assim, o objetivo geral do estudo ¢ analisar como fatores emocionais decorrentes de
experiéncias escolares negativas influenciam a inibicdo da expressdo oral e o processo de
alfabetizagdo de criangas com dificuldades ou possiveis transtornos de aprendizagem, bem
como refletir sobre a importancia de praticas pedagdgicas mais acolhedoras e sensiveis as
dimensdes emocionais do aprender.

METODOLOGIA

O estudo caracteriza-se como uma pesquisa de natureza qualitativa, do tipo relato de
experiéncia com analise reflexiva, desenvolvida a partir da atuacdo como professora particular
em atendimento pedagogico domiciliar. Participaram do acompanhamento trés alunos um do
jardim 2, e duas do 3° e 4° ano do Ensino Fundamental, sendo uma de 5 anos (sexo masculino),
uma de 8 anos (sexo masculino) ¢ uma crianca de 9 anos (sexo feminino), respectivamente,
atendidos individualmente ao longo de aproximadamente seis meses. Entre os participantes,
dois apresentavam dificuldades significativas na fala e na escrita, e um apresentava apraxia de
fala, ndo havendo, até o momento, diagnostico formal para os demais.

A producao dos dados ocorreu por meio de observacao pedagdgica sistematica, registros
de acompanhamento e analise das producdes escolares dos alunos ao longo do processo de
intervengdo. A analise concentrou-se nos comportamentos relacionados a expressdo oral, as
reacdes diante do erro, as manifestagdes de inseguranga e as possiveis relagdes entre essas
atitudes e as experiéncias escolares anteriores, bem como em suas repercussoes no processo de
alfabetizagao.

DISCUSSOES

No processo de alfabetizacao, as criancas elaboram hipdteses sobre a leitura e a escrita,
de modo que o erro passa a ser compreendido ndo como simples falha, mas como parte do
esfor¢o do aluno para construir a compreensao desse fendmeno (Tavares, 2024). Portanto, faz-
se necessario que o professor reflita continuamente sobre suas praticas e sobre a forma como
lida com o erro durante as atividades pedagogicas, especialmente em contextos que envolvem
criangas com dificuldades de aprendizagem.

Durante a vivéncia, observou-se que os alunos que apresentavam maiores dificuldades
na escrita também demonstravam acentuada inibi¢do da fala, evitando responder perguntas,
participar de didlogos ou se expressar espontaneamente durante as atividades pedagdgicas. No
inicio do acompanhamento, era frequente a recusa em falar, o apagamento repetido das
producgdes escritas e respostas restritas a expressdes como “ndo sei”’, sem sequer tentar realizar
as atividades, especialmente nos alunos de 8 e 9 anos. No caso da crianca de 5 anos, observou-
se ainda a ocorréncia de choro diante do erro, indicando forte sofrimento emocional associado
as situacdes de aprendizagem.

A partir das observacdes e dos relatos trazidos pelas proprias criangas € por seus
responsaveis, foi possivel identificar que essas dificuldades estavam frequentemente associadas
a experiéncias escolares anteriores marcadas por praticas pedagogicas rigidas, correcdes



punitivas, pouca escuta e desvalorizagdo das tentativas dos alunos. Todos os participantes
relataram episddios em que colegas riram de sua fala, o que parece ter contribuido para a
construcao de uma relagdo negativa com a propria expressao e para o desenvolvimento do medo
de se expor, reforcando comportamentos de silenciamento no contexto escolar.

Esse silenciamento mostrou-se especialmente prejudicial em criangas com dificuldades
ou possiveis transtornos de aprendizagem, uma vez que, além dos desafios cognitivos, passaram
a enfrentar também bloqueios emocionais que interferiam diretamente no envolvimento com as
atividades de leitura e escrita. A oralidade, que poderia funcionar como suporte para a
organizagdo do pensamento e para a construcdo da linguagem escrita, encontrava-se
comprometida pelo medo e pela inseguranca, conforme discutem Chraim e Pedralli (2023) ao
destacarem a importancia da oralidade no processo de alfabetizagao.

Ao longo do acompanhamento pedagdgico, buscou-se a construcdo de um ambiente
mais acolhedor, no qual o erro foi compreendido como parte do processo de aprendizagem e a
fala da criangca passou a ser valorizada. Para isso, priorizaram-se atividades ludicas,
brincadeiras, leituras de interesse dos alunos, tentativas constantes de didlogo e propostas de
escrita mediada, favorecendo a participacao e reduzindo a pressdo associada ao desempenho. O
erro passou a ser ressignificado como algo comum a quem ainda estd aprendendo, € ndo como
motivo de puni¢do ou constrangimento.

A medida que os alunos se sentiram emocionalmente mais seguros, observou-se maior
participacao oral, menor evitacao das atividades e maior envolvimento com as propostas de
leitura e escrita, evidenciando a estreita relacdo entre aspectos emocionais € o processo de
alfabetizacdo. Esses achados dialogam com Tavares (2024), ao indicar que o medo do erro pode
atuar como fator inibidor da aprendizagem, e reforcam a necessidade de praticas pedagdgicas
mais sensiveis as dimensdes emocionais do aprender, especialmente no contexto da educagao
inclusiva (Mantoan, 2003).

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo aponta que experiéncias emocionais negativas no contexto escolar,
especialmente aquelas relacionadas a praticas pedagdgicas rigidas e pouco sensiveis, podem
contribuir significativamente para o silenciamento de criangas com dificuldades ou possiveis
transtornos de aprendizagem, agravando os desafios no processo de alfabetizagao. Os resultados
observados indicam que os bloqueios emocionais interferem diretamente na expressao oral e,
consequentemente, na apropriagao da leitura e da escrita.

Dessa forma, considera-se fundamental que a pratica pedagogica reconheca a crianca
como sujeito emocional, para além de suas dificuldades cognitivas, promovendo um ambiente
seguro, acolhedor e respeitoso, no qual a fala, o erro e a tentativa sejam compreendidos como
partes constitutivas do processo de aprendizagem. O relato também reforca a importancia de
uma reflexdo constante sobre a pratica docente, especialmente em uma fase tao sensivel como
a alfabetizacdo, na qual experiéncias negativas podem deixar marcas profundas no percurso
escolar da crianga.

Espera-se que este trabalho contribua para o debate sobre a necessidade de uma
alfabetizacdo mais humana, inclusiva e sensivel as singularidades dos alunos, destacando a
oralidade como elemento central no processo de constru¢do da linguagem escrita e a dimensao
emocional como componente indissociavel da aprendizagem.
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