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Resumo

Para ensinar Ciéncias de forma eficiente e contextualizada no ensino fundamental, ¢
crucial utilizar abordagens que combinem a compreensdo tedrica e a aplica¢do pratica dos
conceitos (Malheiro, 2016). Este trabalho, de abordagem qualitativa, analisa o Ensino por
Investigacdo por meio de Sequéncia de Ensino Investigativa (Carvalho et al., 2009) efetivado
durante uma oficina pratica sobre reflexdo da luz com espelhos. Enquanto a abordagem tedrica
oferece uma base s6lida e uma estrutura didatica organizada, a oficina promove um aprendizado
dindmico e colaborativo por meio da experimentacdo. A andlise foi conduzida em duas etapas:
revisdo tedrica do Ensino por Investigacdo por meio de Sequéncia de Ensino Investigativa e
observagao direta da oficina, envolvendo alunos do curso de Pedagogia da Universidade
Federal do Pard. Os dados coletados foram comparados para identificar as vantagens e
limitagdes de cada abordagem. O objetivo é demonstrar que a integragdo de métodos tedricos e
praticos proporciona uma compreensdo abrangente e pratica dos conceitos de Fisica,

preparando os alunos para enfrentarem os desafios cientificos de forma critica e criativa.
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Introduciao

No contexto do ensino de Ciéncias no ensino fundamental, é essencial adotar
abordagens pedagogicas que estimulem tanto a compreensao tedrica quanto a aplicagdo pratica
dos conceitos. Historicamente, o ensino de Ciéncias no Brasil foi marcado por praticas
transmissivas, centradas na figura do professor como detentor exclusivo do conhecimento. Essa
perspectiva, embora tenha garantido certa sistematizacdo dos contetidos, mostrou-se limitada
diante das demandas contemporaneas da educa¢do, que exigem metodologias capazes de
promover a autonomia intelectual, o pensamento critico e a capacidade de resolugdo de
problemas.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC, 2017) refor¢a essa necessidade ao destacar
que o ensino de Ciéncias deve possibilitar ao aluno compreender fendmenos naturais,
tecnologicos e sociais, relacionando-os com sua realidade e desenvolvendo competéncias
investigativas. Nesse sentido, torna-se imprescindivel que o professor adote estratégias que nao
apenas transmitam conteudos, mas que também criem condi¢des para que os estudantes
participem ativamente da constru¢do do conhecimento. A BNCC ainda enfatiza que o ensino
de Ciéncias deve contribuir para a formacdo integral do aluno, estimulando a curiosidade, a
capacidade de argumentagdo e a valorizagdo da ciéncia como préatica social.

Com base nessa necessidade, foram realizados estudos durante a disciplina
Fundamentos Teoricos-Metodologicos do Ensino das Ciéncias, ministrada para estudantes do
Curso de Pedagogia da Universidade Federal do Par4, com o intuito de aplicar na pratica o
Ensino por Investigacdo. Essa disciplina buscou aproximar os futuros professores de
metodologias inovadoras, capazes de romper com o ensino tradicional e de promover
experiéncias significativas de aprendizagem.

Duas metodologias destacam-se nesse cenario: a base tedrica do referencial com base
em Carvalho et al. (2009) e uma oficina pratica sobre a reflexdo da luz por meio de espelhos
(Justiniano, Remigio e Malheiro, 2025). Enquanto a base teérica oferece uma estrutura didatica
organizada e sistemadtica, a oficina proporciona um ambiente dindmico e interativo que favorece
o aprendizado experiencial e colaborativo, conforme o método da Sequéncia de Ensino
Investigativa (SEI). A combinagdo dessas abordagens proporciona um ensino de Ciéncias mais
eficaz e abrangente, capaz de integrar teoria e pratica em um processo continuo de
aprendizagem.

De acordo com Carvalho et al. (2009), a agdo pedagogica se concentra na apresentacao

detalhada dos principios da Fisica, utilizando textos didaticos explicativos, exemplos praticos



e exercicios para facilitar a compreensao dos conceitos. Essa abordagem tradicional ¢ eficaz
para fornecer uma compreensao profunda e estruturada dos topicos cientificos, permitindo que
os alunos se familiarizem com os fundamentos tedricos ¢ desenvolvam habilidades analiticas
para aplica-los em diferentes situacoes.

Por outro lado, a atividade realizada sobre a reflexao da luz com espelhos promove uma
abordagem investigativa, na qual os participantes sdo desafiados a resolver problemas e
descobrir solugdes por meio da experimentagdo. Ao interagir diretamente com os materiais e
observar os fendmenos fisicos, os alunos desenvolvem habilidades praticas e aprimoram sua
capacidade de pensar criticamente. A oficina inicia-se com uma provocacao inicial que motiva
os participantes a explorar diferentes possibilidades e a colaborar entre si para alcangar o
objetivo proposto. Essa dindmica favorece ndo apenas a compreensao conceitual, mas também
o desenvolvimento de competéncias socioemocionais, como cooperagao, comunicacdo €
argumentacao.

Enquanto o livro segue uma abordagem mais tradicional, proporcionando uma base
teorica robusta, a oficina utiliza métodos participativos e praticos para engajar os alunos e
promover o aprendizado colaborativo. O livro € ideal para um estudo estruturado e aprofundado
dos conceitos de Fisica, enquanto a oficina oferece um ambiente dinamico que estimula a
curiosidade e a descoberta por meio da pratica. Essa complementaridade entre teoria e pratica
¢ o que torna a Sequéncia de Ensino Investigativa uma metodologia tdo relevante para o ensino
de Ciéncias.

A justificativa para o desenvolvimento deste trabalho reside na necessidade de
identificar métodos de ensino que complementem a compreensao teorica e a aplicagdo pratica
dos conceitos cientificos. A combinagdao de abordagens tedricas e praticas € essencial para o
desenvolvimento de habilidades analiticas e criticas dos alunos, preparando-os para enfrentar
os desafios cientificos de maneira eficaz e contextualizada. Além disso, ao integrar teoria e
pratica, o ensino de Ciéncias torna-se mais significativo, pois aproxima os conteudos escolares
darealidade dos estudantes, permitindo que eles percebam a ciéncia como parte de seu cotidiano
e ndo como um conhecimento distante ou abstrato.

O objetivo deste trabalho ¢ demonstrar que a integragdo de métodos tedricos e praticos
no ensino de Ciéncias no ensino fundamental proporciona uma compreensdo abrangente e
pratica dos conceitos de Fisica. Ao combinar a solidez tedrica do livro com a experiéncia pratica
da oficina, ¢ possivel proporcionar uma educagdo mais completa e envolvente, que estimula a
curiosidade, o pensamento critico e a capacidade de descoberta dos alunos. Essa integragao

também contribui para a formagao de professores mais preparados para enfrentar os desafios



da sala de aula, capazes de mediar o conhecimento de forma criativa e de promover ambientes

de aprendizagem que valorizem a investiga¢do e a participacao ativa dos estudantes.
Metodologia

Para comparar duas metodologias de ensino, foi empregada uma abordagem
metodoldgica de cunho qualitativo, que se mostrou adequada para apoiar epistemologicamente
as discussoes presentes neste trabalho. A escolha por uma perspectiva qualitativa justifica-se
pelo fato de que o objetivo ndo era mensurar resultados em termos numéricos, mas compreender
de forma aprofundada os processos de aprendizagem, as interagdes entre os sujeitos € as
percepcodes construidas durante as atividades. Assim, buscou-se analisar tanto os aspectos
teoricos quanto os praticos das duas abordagens estudadas: a metodologia do Ensino por
Investigacdo, conforme proposta por Carvalho et al. (2009), e a oficina pratica com foco na
reflexdo da luz utilizando espelhos, conforme descrita por Justiniano, Remigio e Malheiro
(2025).

A andlise levou em conta elementos como a clareza conceitual, a organizacao didatica,
o nivel de engajamento dos participantes e a capacidade de cada metodologia em promover a
construcao ativa do conhecimento. Além disso, considerou-se a interacao entre os alunos e entre
alunos e professor, uma vez que tais relagdes sdao fundamentais para compreender como o
processo de ensino-aprendizagem se desenvolve em ambientes investigativos.

Na primeira etapa, correspondente a fase denominada “Situagdo” da Sequéncia de
Ensino Investigativa (SEI), foi realizada uma revisao teoérica do contetido do livro de Carvalho
et al. (2009). Essa etapa consistiu em uma analise detalhada dos capitulos, textos explicativos,
exemplos e exercicios, com o objetivo de avaliar a clareza das explicagdes e a estrutura didatica
dos principais documentos analisados. Identificaram-se os conceitos fisicos abordados, a forma
como estavam organizados e a logica pedagogica utilizada para introduzi-los. Essa etapa foi
fundamental para compreender como a teoria pode oferecer uma base solida e estruturada para
o ensino de Ciéncias, permitindo que os alunos tenham acesso a um repertorio conceitual
consistente antes de se engajarem em atividades praticas.

Na segunda etapa, correspondente a fase “Exploracdo” da SEI, foi proposta a
observacao direta da oficina pratica. Nessa oficina, os participantes foram desafiados a resolver
a questao: “Como fazer a luz refletir e passar pelos obstaculos para chegar a iluminar a bola? ”.
Essa pergunta inicial funcionou como uma provocagdo, estimulando a curiosidade e

incentivando os alunos a buscar solugdes criativas. Durante a atividade, foram registradas as



interagdes por meio de captura de audio e video, o que possibilitou uma analise mais detalhada
da dindmica de grupo e das estratégias utilizadas pelos participantes. Avaliou-se a metodologia
ativa empregada na oficina, a pertinéncia da provocagdo inicial, os desafios propostos € o
processo de descoberta colaborativa. A oficina foi conduzida em um ambiente controlado,
utilizando equipamentos simples, como lanternas, espelhos, bola e caixas, o que demonstra que
¢ possivel realizar atividades investigativas mesmo com recursos acessiveis e de baixo custo.

Na terceira etapa, correspondente a fase “Interpretacdo” da SEI, o foco esteve na
resolugdo do problema apresentado e na andlise das estratégias utilizadas pelos participantes
para alcangar a solu¢do. Todos os alunos participaram da oficina, seja de forma ativa ou
observacional, o que permitiu comparar diferentes niveis de envolvimento e compreender como
cada grupo se apropriou dos conceitos trabalhados. Os participantes do estudo, alunos do curso
de Pedagogia da Universidade Federal do Par4, tiveram a oportunidade de aprender de forma
pratica como utilizar e implementar o Ensino por Investigagdo, vivenciando na pratica os
principios discutidos teoricamente.

A etapa seis da SEI, denominada “Escrevendo e Desenhando”, ndo pode ser realizada
integralmente devido ao fato de haver vérias equipes envolvidas em diferentes atividades
simultaneas sobre o Ensino por Investigacao. No entanto, o tema foi discutido e explicado como
uma etapa importante a ser realizada em sala de aula, pois permite que os alunos sistematizem
suas descobertas e expressem suas ideias de forma escrita e visual, consolidando o aprendizado.

Os alunos foram divididos em dois grupos distintos: um grupo observou a oficina,
enquanto o outro participou ativamente da resolucdo do problema. Essa divisdo possibilitou
uma analise comparativa baseada em critérios como teoria versus pratica, abordagem
tradicional versus ativa, contexto de aprendizagem e engajamento dos participantes. Observou-
se que, mesmo os alunos que apenas observaram a atividade, puderam refletir sobre os
processos investigativos e compreender a logica da experimentacdo, ainda que de forma
indireta.

Os dados coletados foram analisados e sintetizados para identificar as vantagens e
limitagdes de cada abordagem. As conclusdes foram construidas a partir das observacgdes
registradas e dos dados analisados, proporcionando uma visdo integrada das metodologias de
ensino avaliadas. A analise demonstrou como as abordagens tedricas e praticas se
complementam, contribuindo para uma compreensdo abrangente e pratica dos conceitos de
Fisica no ensino fundamental. Essa metodologia permitiu uma anélise detalhada e abrangente
das abordagens de ensino, oferecendo insights valiosos sobre como combinar métodos tedricos

e praticos para enriquecer o processo de ensino-aprendizagem em Cié€ncias.



Além disso, a comparagdo entre teoria e pratica evidenciou que o Ensino por
Investigacdo, quando aliado a oficinas experimentais, favorece ndo apenas a compreensao
conceitual, mas também o desenvolvimento de habilidades socioemocionais, como trabalho em
equipe, comunicagdo ¢ argumentagdao. Essa constatacao refor¢a a importancia de integrar
diferentes metodologias no ensino de Ciéncias, garantindo que os alunos ndo apenas aprendam

conteudos, mas também desenvolvam competéncias essenciais para sua formagao integral.
Resultados e discussiao

Assim, com o suporte tedrico do livro de Anna Maria Carvalho Ciéncias no Ensino
Fundamental: O Conhecimento Fisico, juntamente com as aulas da disciplina Fundamentos
Teoricos-Metodologicos do Ensino de Ciéncias (FTM de Ciéncias), foi possivel perceber a
importancia de introduzir a Sequéncia de Ensino por Investigacdo (SEI) na metodologia das
aulas ndo apenas na disciplina de Ciéncias, mas também em outras areas do curriculo escolar.
Esse método rompe com o ensino tradicional a partir do momento em que o aluno passa a ser o
protagonista da constru¢do do conhecimento, diferentemente do ensino transmissivo em que
ele ¢ apenas receptor das informacgdes, cabendo ao professor repassar contetidos prontos sem
espaco para questionamentos ou descobertas (Malheiro, 2016).

A aplicacao da SEI demonstrou que o processo de ensino-aprendizagem se torna mais
significativo quando o estudante ¢ colocado em situagdes que exigem reflexdo, tomada de
decisdo e resolucao de problemas. Na oficina “O Problema da Reflexdo da Luz”, por exemplo,
os participantes, utilizando materiais simples como espelhos e lanternas, foram desafiados a
direcionar a luz até um objeto especifico (a bola), sem que ela fosse bloqueada pelos obstaculos
dispostos na mesa. Essa atividade, aparentemente simples, exigiu dos alunos raciocinio l6gico,
experimentacdo e cooperagdo, elementos fundamentais para o desenvolvimento de
competéncias investigativas.

Para a realizacdo dessa atividade foi necessario o trabalho em equipe, o que evidenciou
arelacdo aluno x aluno. A interacao entre os participantes, organizados em duplas, favoreceu a
troca de ideias e a construcao coletiva de estratégias para solucionar o problema. Constatou-se
também a relag@o professor x aluno durante e apos a dindmica, em que o professor, ao mediar
0 processo, introduziu termos cientificos relacionados ao fendmeno observado, como reflexao
e angulo de incidéncia, permitindo que os alunos associassem suas descobertas praticas a
conceitos tedricos. Essa mediacdo foi essencial para que o conhecimento empirico se

transformasse em conhecimento cientifico.



Além disso, houve momentos de interagdo mais aprofundada entre professor e alunos,
especialmente quando o docente solicitou que os participantes escrevessem ou desenhassem
como haviam resolvido o problema. Essa etapa de sistematizacao, seguida da socializagao das
ideias com a turma, reforcou a importancia da argumentagao e da comunicagao cientifica. Como
afirmam Duschl et al. (1993 apud Carvalho et al., 2009, p.16), “quando aumentam as
oportunidades de conversagdo e de argumentagdo durante as aulas, também se incrementam os
procedimentos de raciocinio e a habilidade dos alunos para compreender os temas propostos”.

Outro aspecto relevante observado foi a contextualizacdo com a realidade, elemento
central da SEI. Os alunos perceberam que os experimentos nao sao algo distante ou artificial,
mas fazem parte de situacdes cotidianas que podem ser exploradas em sala de aula. Essa
percepcao amplia o significado da aprendizagem, pois conecta o conhecimento cientifico ao
mundo vivido pelos estudantes. Durante as aulas de FTM de Ciéncias, por exemplo, foi proposta
a leitura do excerto do texto de Rodolfo Caniato, Jodozinho da Maré (Caniato, 1983). Nesse
episodio, o aluno Jodozinho questiona sua professora sobre o sol nascer em diferentes posigdes
ao longo do ano, trazendo para a sala de aula uma divida oriunda de sua propria observacao da
realidade.

O problema levantado por Jodozinho evidenciou a dificuldade da professora em lidar
com questionamentos que fugiam ao roteiro tradicional de ensino. Sua pratica estava sustentada
em um modelo transmissivo, em que apenas ela falava e detinha a verdade, sem espago para
que os alunos participassem ativamente do processo. Esse exemplo reforca a necessidade de
metodologias como a SEI, que rompem com o ensino tradicional e promovem um modelo
construtivista. Como afirmam Carvalho et al. (2009, p.30), “criar condi¢des para que os alunos
digam o que pensam com convic¢do, argumentem com precisao € exponham suas ideias com
persuasdo (e ndo repetindo o que o professor disse) sdo objetivos a serem atingidos em todo
ensino construtivista”.

Os resultados obtidos demonstram que a SEI contribui ndo apenas para a aprendizagem
de conceitos cientificos, mas também para o desenvolvimento de habilidades cognitivas e
sociais. O trabalho em equipe, a argumentacdo, a contextualizacdo e a mediacdo docente
mostraram-se elementos fundamentais para que os alunos compreendessem os fendmenos
fisicos de forma mais ampla e significativa. Além disso, a experiéncia refor¢ou a ideia de que
o ensino de Ciéncias deve ser visto como um espago de investigagdo e descoberta, em que os
estudantes sdo incentivados a questionar, experimentar e construir conhecimento de maneira

ativa.



Conclusoes

A partir de todas essas analises compreende-se a relevancia de permitir que os alunos
sejam os protagonistas na constru¢ao do seu conhecimento, pois como ja visto no texto de
Jodozinho da Maré, o aluno ¢ cheio de repertorios que foram sendo agregados durante a
vivéncia do cotidiano e que esse conhecimento tem o seu valor. O texto também nos
proporciona uma reflexdo para que, enquanto docentes, ndo sejamos como a professora de
Jodozinho, alguém que “¢ dona da verdade”, mas sim mediadores que reconhecem e valorizam
os saberes prévios dos estudantes. Essa postura rompe com a ldgica tradicional de ensino e abre
espaco para praticas pedagdgicas mais democraticas e participativas.

Ao considerar o papel do professor como mediador, compreendemos que sua fungao
ndo ¢ apenas transmitir conteidos prontos, mas criar condigdes para que os alunos possam
elaborar hipoteses, discutir ideias, experimentar e chegar as proprias conclusdes. Essa mudanga
de perspectiva exige uma postura investigativa e reflexiva, tanto por parte dos alunos quanto
dos professores, que passam a atuar como facilitadores do processo de aprendizagem. Nesse
sentido, a Sequéncia de Ensino Investigativa (SEI) se mostra como uma metodologia capaz de
promover o protagonismo discente, estimulando a curiosidade, o pensamento critico e a
capacidade de argumentacao.

Por fim, o livro de Anna Maria Carvalho nos traz contribui¢des valiosas a respeito da
SEI e da importancia de nunca darmos a resposta diretamente aos alunos, mas sim questiona-
los e media-los para que eles por si s6 cheguem até ela. Esse processo de mediacao fortalece a
autonomia intelectual e desperta nos estudantes o desejo de compreender os fendmenos que os
cercam. O ensino, portanto, deve ser dinamico, instigante e capaz de despertar ainda mais a
curiosidade, formando sujeitos que saibam questionar € que nao se limitem a receber
informagdes de forma passiva.

Essa perspectiva também contribui para superar uma barreira historica presente em
muitas praticas escolares: a de considerar o aluno apenas como receptor de contetdos. Ao
contrario, quando se cria um ambiente investigativo, o estudante passa a ser visto como produtor
de conhecimento, capaz de relacionar teoria e pratica, levantar problemas e propor solugdes.
Essa mudanga ¢ fundamental para que o ensino de Ciéncias cumpra seu papel de formar
cidadaos criticos, criativos e preparados para enfrentar os desafios da sociedade contemporanea.

Portanto, conclui-se que a integracao entre teoria e pratica, mediada pela Sequéncia de
Ensino Investigativa, ndo apenas enriquece o processo de ensino-aprendizagem, mas também

contribui para a formagao de professores mais conscientes de seu papel social. O desafio que



se coloca ¢ ampliar o uso dessa metodologia em diferentes contextos escolares, garantindo que
o ensino de Ciéncias seja cada vez mais significativo, contextualizado e capaz de transformar a

realidade dos alunos.
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