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A partir das referéncias utilizadas para a pesquisa de doutoramento “Construgao
corporal técnica e artistica através da Ideokinesis e do uso de objetos para a
pratica de danca”, orientada pela Prof.2 Dr? Julia Ziviani Vitiello, este
compartilhamento se foca no uso da imagem a partir de principios na
abordagem lIdeokinesis, e os desdobramentos possiveis que a utilizagdo da
imagem podem causar no corpo. Com embasamento a partir do livro How the
body shapes the mind, de Shaw Gallagher (2005), que nos traz a diferenciagao
entre imagem corporal e esquema corporal, e a partir da abordagem somatica o
estudo da imagem e sua relagdo com o sistema nervoso voltada a organizagao
corporal. Sera discorrido sobre procedimentos para construgdo de um solo
através da utilizagdo de imagens na pratica de danga, um dos objetivos
tracados na atual pesquisa desenvolvida. Para compor o didlogo entre os
pontos mencionados, a metodologia da Pratica como Pesquisa (PaR) é utilizada
para direcionar o processo de investigacdo corporal, os quais geram



questionamentos e reflexdes neste estudo, sendo nutrido pelas referéncias
bibliograficas utilizadas.
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