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TECNOLOGIAS EDUCACIONAIS EM SAUDE: OFICINA
TEMATICA NA FORMACAO DISCENTE E NA DISSEMINACAO
DE INFORMACOES PARA A COMUNIDADE
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Resumo: As campanhas Setembro Amarelo, Outubro Rosa e Novembro Azul configuram
estratégias essenciais de mobilizacdo social e promog¢do da satde, amplamente
reconhecidas na saude coletiva e nas politicas publicas brasileiras. O Setembro Amarelo
concentra-se na prevengao do comportamento suicida e na redugdo do estigma associado
aos transtornos mentais; o Outubro Rosa prioriza a conscientizagdo sobre o cancer de
mama, com énfase na detecgdo precoce e no rastreamento; ¢ o Novembro Azul volta-se
a satide do homem, destacando a prevengao e o diagndstico precoce do cancer de prostata.
Para integrar esses trés eixos, as atividades foram estruturadas em formato de oficina
tematica como tecnologia educacional para promover o aprendizado dos estudantes e o
compartilhamento de informagdes junto a comunidade, favorecendo aprendizagem ativa,
articulacdo teoria-pratica e difusdo de conteudos baseados em evidéncias. Objetivos:
Desenvolver agdes educativas de conscientizagdo sobre prevengao do suicidio, detec¢ao
precoce do cancer de mama e diagndstico precoce do cancer de prostata; estimular
participagdo comunitdria por meio de oficinas temadticas; fortalecer competéncias
técnico-cientificas dos estudantes; e contribuir para praticas extensionistas de promog¢ao
da saude no ambiente académico. Metodologia: Relato de experiéncia pedagdgica
ancorado na utilizagdo de oficinas tematicas como tecnologia educacional ativa, com
participacdo de estudantes do Bacharelado em Radiologia e Enfermagem do Senac
Tiradentes. Os discentes foram organizados em grupos responsaveis pela elaboracao de
materiais educativos, fundamentacao cientifica e mediagdo das interacdes com o publico.
As etapas contemplaram estudo dirigido de anatomia e fisiologia da mama e da prostata,
analise epidemioldgica dos agravos, identificagao de fatores de risco, sinais e sintomas e
revisdo de diretrizes de rastreamento, além de reunides tutoriais para valida¢do de
conteudos e planejamento das agdes. Resultados: As intervengdes ocorreram em
15/10/2025 (Setembro Amarelo), 27/10/2025 (Outubro Rosa) e 17/11/2025 (Novembro
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Azul). Observou-se engajamento expressivo da comunidade interna, incluindo
estudantes, docentes e colaboradores, bem como elevada receptividade aos materiais
produzidos. Os produtos educativos evidenciaram consisténcia técnico-cientifica e
aderéncia as politicas de satude; além disso, verificou-se desenvolvimento de habilidades
comunicacionais, articulacdo interdisciplinar e consolidacio de conhecimentos em
educacdo em saude, prevengdo e diagnodstico precoce. Conclusdes: A oficina tematica
como tecnologia educacional para promover o aprendizado dos estudantes e o
compartilhamento de informagdes junto a comunidade mostrou-se efetiva para qualificar
a formacdo discente, potencializar a integracdo entre teoria e pratica e fortalecer a
mediagdo do cuidado em contextos de promogdo da saude. O papel do enfermeiro — ¢
dos futuros profissionais de satide — revelou-se central para o acolhimento, a orientacdo
e a conducdo de praticas preventivas baseadas em evidéncias. As agdes integradas
ampliaram o impacto social das campanhas, reafirmando o compromisso institucional
com a educag¢do em saude ¢ o bem-estar da comunidade académica. Recomenda-se a
continuidade das ag¢des com avaliagdo sistematica de processo e de resultados
(indicadores de alcance, satisfacdo e retengdo de conhecimentos), ampliacdo para
publicos externos, integracdo intersetorial e alinhamento as diretrizes do SUS, visando
sustentabilidade, replicabilidade e maior efetividade na reducdo de vulnerabilidades e na
qualificagdo das praticas de promogao da saude local.
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