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Ao adentrarmos na escola, & visivel e notério para os professores (as) e
servidores (as) do contexto escolar o quao importante ou adoecedor
emocionalmente tem sido o simbdlico dos muros da escola e a saude mental
desses que se fazem pertencentes a essa estrutura. As emogdes emergem no
ser humano desde a sua concepcado, e essas tem sido confundidas e
ensinadas como parte do sistema cardiocirculatério, porém, essa em suma €&
necessariamente parte do Sistema Nervoso, e, portanto, permeada de
neurotransmissores, células e hormoénios, tornando-se responsaveis pela
manutencdo do eu emocional que contempla as inumeras alteracbes
comportamentais e cognitivas no corpo humano. Porém, quando essas sao
vivenciadas, porém, sentidas de forma onde me torno culpa de um sistema,
denominado corpo o “eu” que nele se constituiu, perpassa a barreira ténue do
normal e torna-se patolégico, afetando diretamente a saude mental. As
dualidades, emocgdes e escola versus conflitos educacionais, devem tornar-se
parte da formacgdo dos professores e suas praticas pedagodgica, afinal, é
evidente e notério o quao adoecido estdo os professores e ainda, o quéao
praticas pedagogicas tem assumido funcdes patoldgicas entre os muros da



escola. Objetivo: Analisar as emogdes e seus contextos na formacdo de
professores e praticas pedagogica. Consideragbes finais: Se as emogdes
fossem melhor compreendidas e vivenciadas entre os muros da escola, esse
muro hoje vistos como estando em um estado patoldgico, poderia ser refeito e
melhor estruturado em suas praticas pedagogicas, visando um estado de bem-
estar dos professores (as) e servidores (as) da educagao.
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