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Resumo: A disseminacao de noticias falsas, popularmente conhecidas como “fake news”,
constitui um desafio crescente no contexto das midias digitais, afetando decisdes
individuais e coletivas e comprometendo a confianga social e institucional. Apesar do
avango das discussdes sobre letramento midiatico, observa-se uma lacuna significativa de
acoes voltadas a publicos historicamente invisibilizados, como estudantes da Educacado
de Jovens e Adultos (EJA), especialmente pessoas idosas em processo de alfabetizagao.
Esse grupo apresenta vulnerabilidades especificas relacionadas a escolarizagao tardia, as
limitagdes na leitura critica e a exclusao digital, demandando estratégias pedagogicas e
psicossociais adaptadas as suas necessidades. Nesse contexto, desenvolveu-se uma acao
educativa interdisciplinar com foco na conscientizagdo sobre desinformacdo e no
fortalecimento do letramento critico junto a uma turma da EJA composta
majoritariamente por idosos em processo de alfabetizagdo. O objetivo geral foi promover
a autonomia informacional dos participantes, conscientizando-os sobre a importancia de
interpretar criticamente noticias, imagens e dados presentes em seu cotidiano. Como
objetivos especificos, buscou-se discutir os impactos sociais das noticias falsas, estimular
a leitura critica por meio de exemplos proximos a realidade dos participantes, apresentar
estratégias simplificadas de verifica¢ao de informagdes e orientar sobre a identificagdo de
fontes confidveis, respeitando os limites cognitivos, educacionais e tecnologicos do
publico atendido. A metodologia adotada baseou-se na pesquisa-agdao, com abordagem
participativa, dialdgica e inclusiva, articulando principios pedagdgicos e psicoldgicos no
planejamento e na execugao das atividades. A intervengdo ocorreu na EMEF Prof.* Maria
Ofélia Veneziani Pedrosa, localizada no bairro Jardim Limoeiro, em Sao José dos
Campos, envolvendo uma turma da EJA, com participacdo efetiva de 10 alunos idosos
em processo de alfabetizacdo. As a¢des incluiram uma palestra educativa com apoio de
recursos visuais acessiveis, uma dindmica pratica de analise de manchetes verdadeiras e
falsas, além da distribuicdo de material impresso elaborado em linguagem simples e
objetiva, favorecendo a compreensdo e a aplicagdo dos conteudos no dia a dia. Ao final
da atividade, aplicou-se um instrumento de avaliagdo com questdes em escala Likert,
visando analisar a percepcdo dos participantes quanto a clareza, relevancia e
aplicabilidade da acdo. Os resultados evidenciaram o engajamento e a participacao ativa
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dos alunos, que demonstraram surpresa ao reconhecer a frequéncia de informacdes falsas
em seu cotidiano. As médias das avaliagdes variaram entre 4,6 ¢ 5,0, indicando alta
aprovagdo da atividade e percepgdo positiva quanto ao aumento da capacidade de
identificar noticias falsas e buscar fontes confidveis. Destaca-se que a adaptagdo
pedagbgica aliada a escuta sensivel e a mediacdo psicoldgica constituiu um diferencial da
acdo, contribuindo para a efetividade do processo educativo. Conclui-se que iniciativas
interdisciplinares de letramento midiatico voltadas a EJA, quando sensiveis as
especificidades do envelhecimento e da alfabetizagdo tardia, configuram um diferencial
social relevante, ao promover inclusdo digital, fortalecimento da cidadania e ampliagdo
do pensamento critico em contextos pouco explorados pela pesquisa académica.
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