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RESUMO

Trata—se de pesquisa qualitativa sobre a sexualidade de mulheres cis e home
ns trans no ambiente carcerario, realizada a partir de pesquisa documental
aliada a pesquisa de campo, na qual foram instrumentalizados observacdo par
ticipante de inspiracdo etnografica, entrevistas abertas em profundidade e
a aplicacdo de questionarios em uma unidade prisional feminina do estado do
Ceara. Para melhor embasamento teorico, a bibliografia foi amplamente consu
ltada, bem como as conclusdes documentadas pelo Conselho Nacional de Justic
a (CNJ) e pelo Mecanismo Nacional de Combate a Tortura (MNCT), por ocasifo
de inspec¢des realizadas em 2021 e 2022.

Palavras—chave: Sexualidade. Género. Mulheres lésbicas. Homens trans. Estud

0S prisionais.

1 INTRODUCAO

Abordar os presidios femininos n@o implica pressupor homogeneidade no
que se refere as experiéncias de género, tampouco as concepg¢des socialmente
construidas de “feminino” e “masculino” . Nessa perspectiva, discutir pr
isdes femininas ndo significa tratar de uma suposta figura universal da “m

ulher presa” como um grupo uniforme, mas sim de pessoas privadas de liberd

ade em unidades femininas: sujeitos que vivenciam, narram e expressam milti
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plas identidades, expressdes e performatividades de género (D’ Angelo et al
, 2018).

Nas prisdes cearenses, as performatividades de género falam sobre ser
mulher, mulherzinha, cabrdo, sapat&o, lésbica, sandalinha, entendida e mach
uda, entre outras nomenclaturas, mascaras que permitem a passagem de difere
ntes intensidades e que se configuram na medida em que adquirem sentido par
a o desejo, produzindo relacdes de afeto e de poder e sinalizando distintos
modos de habitar a prisdo (D’ Angelo et al, 2018).

No entanto, a prisdo, enquanto espaco de controle, expressa o poder e
a vigilancia, ao mesmo tempo em que intensifica a reproducdo das desigualda
des sociais. Nesse contexto, o ambiente prisional funciona a partir de uma
tentativa de “poda” da sexualidade feminina e das expressdes de género di
ssidentes, desde os primérdios do sistema penitenciario.

Com a consolidacdo das prisdes como instituicoes disciplinares, passo
u—se a considerar necessaria a separacdo entre homens e mulheres e a aplica
cdo de tratamentos distintos. Enquanto a educacdo penitenciaria masculina e
ra orientada a restauracdo do sentido de legalidade e a valorizacdo do trab
alho, no caso das mulheres busca—se, sobretudo, a reinstalacdo do sentiment
o de “pudor” (Espinoza, 2004).

Essa lo6gica se evidencia na regulamentacdo da visita intima no Brasil

Tal pratica foi autorizada pela primeira vez no Rio de Janeiro, em 1924,
apenas para presos casados civilmente e com bom comportamento. Em 1929, a e
xigéncia da unifio civil foi suprimida e, em 1933, o direito foi estendido a
0S presos provisorios, sendo, atualmente, permitido em todos os presidios d
o pais. No entanto, a visita intima s6 foi regulamentada para as mulheres p
rivadas de liberdade em 1999 e, em estados como Sdo Paulo, esse direito ape

nas foi reconhecido em 2001 (Colombaroli, 2011). Esse constructo histérico
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revela que, enquanto a sexualidade masculina é estimulada e entendida como
uma necessidade, a feminina ainda é vista por meio de teorias arcaicas sobr
e o desejo sexual feminino, materializadas sob um protecionismo discriminat
6rio e sexista que viola a autonomia sexual e reprodutiva.

Sustenta—se, ainda, que as mulheres possuem necessidades sexuais dist
intas das masculinas e que, por essa razdo, o exercicio de sua sexualidade
ndo constituiria uma preocupacdo efetiva para o sistema penitenciario femin
ino. No entanto, estudos que analisam o desejo sexual em ambos os sexos nfo
identificam diferencas entre os géneros quanto a frequéncia desse desejo (C
hivers; Dawson, 2014, p. 10), o que evidencia tratar—se de mais um argument
o de cunho sexista utilizado para justificar a negacdo do exercicio da sexu
alidade feminina. Tal compreensio decorre de uma perspectiva patriarcal que
concebe a mulher como um sujeito vulneravel e passivo nas relagdes sexuais,
nunca como agente do préprio desejo, mas apenas como instrumento para a sat
isfacdo dos homens.

Essa realidade torna—se ainda mais opressora quando se trata de mulhe
res LBTQIAP+ privadas de liberdade, uma vez que, além da negacdo do direito
a sexualidade feminina, incidem sobre elas preconceitos relacionados a orie
ntacdo sexual e a identidade de género.

No contexto prisional, essas mulheres frequentemente tém seus vinculo
s afetivos e sexuais invisibilizados ou considerados ilegitimos, o que resu
lta em restricoes adicionais ao acesso a visita intima e a outras formas de
expressdo da sexualidade. Ademais, a loégica heteronormativa que estrutura o
sistema penitenciario reforca praticas discriminatérias, expondo homens tra
ns e mulheres lésbicas, bissexuais, transexuais, além de outras identidades
dissidentes, a situacdes de violéncia simb6lica e fisica, isolamento e cons

tante vigilancia moral.
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Desse modo, o presente estudo se volta a compreensdo da sexualidade n
o ambiente carcerario com o intuito de analisar as formas de controle, nega
cdo e desigualdade que incidem sobre o exercicio da sexualidade das mulhere
s privadas de liberdade, incorporando a analise das praticas institucionais
de violéncia e discriminacdo que atravessam o cotidiano prisional, com espe
cial atencdo as experiéncias de mulheres LBTQIAP+ e homens trans, a fim de
evidenciar como discursos morais e dispositivos institucionais reproduzem r

elacdes de poder patriarcais e heteronormativas no sistema prisional.

2 METODOLOGIA

Na direcdo dos objetivos propostos, utilizou-se de pesquisa documenta
1 aliada a pesquisa de campo, na qual foram instrumentalizados observacdo p
articipante de inspiracdo etnografica, entrevistas abertas em profundidade
e a aplicacdo de questionarios. Para melhor embasamento teoérico, a bibliogr
afia foi amplamente consultada, bem como as conclusdes documentadas pelo Co
nselho Nacional de Justica (CNJ) e pelo Mecanismo Nacional de Combate a Tor
tura (MNCT), por ocasifio de inspecdes realizadas em 2021 e 2022.

0 trabalho de campo foi realizado na Unidade Prisional Feminina Desem
bargadora Auri Moura Costa (IPFDAMC) e na Creche Amadeu Barros Leal (CABL),
ambas localizadas no estado do Ceara, nordeste do Brasil, nos anos de 2022
e 2023. Ao todo, foram entrevistadas 19 presas na referida Unidade Prisiona
1 (UP) ou egressas que la estiveram entre os anos de 2020 e 2023. O grupo f
oi constituido por mulheres de diferentes faixas etarias (entre 20 e 56 ano
s), que se reconheciam segundo diversos perfis etnico-raciais, gineco obsté
tricos, educacionais, de orientacdo sexual e identidade de género.

Majoritariamente, foram entrevistadas mulheres negras (84, 21%), solte
iras (52, 63%), ndo heterossexuais (n=12), mdes (84, 12%) e que nio concluira
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m o ensino fundamental (63,15%), o que corrobora com o perfil socioeconémic
o nacional para mulheres em privacdo de liberdade. Além disso, foram coleta
das informacdes com a equipe médica e administracfo prisional por meio de g
uestionario.

0 contetido foi submetido & Analise Critica Feminista do Discurso (ACF
D) para compreensdo dos dados coletados com o intuito de promover o desloca
mento dos discursos centrados na masculinidade (Lazar, 2007). Em conjunto,
adotou—se a ferramenta analitica da Interseccionalidade (Collins, 2022) par
a compreensdo das redes de opressdo que estruturam a vivéncia das mulheres
no sistema prisional por conceder um referencial critico que nos permite ev
idenciar como marcadores sociais se articulam de forma cumulativa na constr
ucdo das desigualdades e discriminacdes vivenciadas por mulheres encarcerad

as em um pais tdo diverso como o Brasil.

3 PRINCIPAIS RESULTADOS E DISCUSSAO

A visita intima - encontro privado onde relacdes sexuais sdo autoriza
das - é utilizada pelas pessoas em situacdo de prisfdo como mecanismo de exe
rcicio precario de seus direitos sexuais e reprodutivos. Sua concretizacdo
reflete positivamente na conservacdo dos lacos familiares e afetivos e na ¢
oncretizacdo do direito a igualdade e a autonomia sexual, visto que “nas f
ormas mais complexas de vida, a sexualidade é uma funcdo indispensavel” (B
eauvoir, 2016, p. 32).

Na unidade visitada, no ano de 2018, verificou-se que 9, 7% das mulher
es do presidio visitado recebiam visitas intimas, equivalendo em média, a 2
,b visitas intimas por semana, onde o comportamento sexual prevalente era o
heterossexual e uma pequena porcentagem apresentava comportamento bissexual

(Menezes, 2018). No entanto, por estar submetida & discricionariedade da ad
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ministracdo prisional, a visita intima é considerada um privilégio em muito
s estabelecimentos prisionais. Por essa razdo, em 2019, ndo s6 a unidade fe
minina visitada, mas todo o sistema prisional do estado do Cearéa, passou a
considerar a visita intima uma regalia dispensavel, permanecendo proibida a
té 2025.

Por outro lado, direitos sexuais e reprodutivos sdo por sua proéopria n
atureza, direitos humanos fundamentais que nfo devem sofrer cerceamento pel
a mera discricionariedade dos agentes prisionais ou administracdo penitenci
aria. Para Bitencourt (2011), a atividade sexual é elementar, instintiva e
insuscetivel de controle em razdo da reclusdo, de modo que, ao dificulta-la
, o Estado nfdo contraria somente as leis da natureza, mas a vontade do indi
viduo, podendo causar intmeras consequéncias a este, como o favorecimento d
e condutas inadequadas, deformacdo da autoimagem, problemas fisicos e psiqu
icos além da destruicdo da relacdo conjugal pregressa.

Além disso, o alcance de uma sautde sexual e reprodutiva plena esta es
treitamente relacionada a autonomia e a liberdade, englobando ndo s6 o aces
so a saude, mas também a educacdo e informacdes que permitam o exercicio de
sses direitos de forma livre e responsavel. Na concepcdo de Séguin (2014, p

247), para o desenvolvimento da sexualidade é essencial o bem—estar indiv
idual, interpessoal e social e o acesso & informacdo e & educacdo sexual.

No entanto, em face da vedacdo administrativa do direito a visita int
ima, a distribuicdo de preservativos e o oferecimento de acdo de educacdo e
m saude sexual e reprodutiva também foram interrompidas no periodo, ainda d
iante da prevaléncia de Infeccdes Sexualmente Transmissiveis (ISTs), especi
almente, sifilis, HPV e herpes genital (CNJ, 2022). Em resposta ao question
«

ario aplicado, a administracdo prisional se manifestou da seguinte forma:

Quais acoes existem no dmbito da educacdo sexual e prevencdo de ISTs? Reali
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zada educacdo e satde e ofertado testes rapidos’ . Entretanto, no decorrer
da pesquisa ndo foi possivel verificar quais sdo as atividades de educacdo
em saltde sexual oferecidas, visto que nenhuma das entrevistadas relatou env
olvimento em proposta semelhante.

Dessa maneira, embora os direitos sexuais e reprodutivos sejam priori
dades na Atencdo Basica em Saude - da qual fazem parte as unidades prisiona
is - além do cerceamento da visita intima, de informacdes seguras e métodos
contraceptivos, diversas sdo as formas de repressfo a sexualidade no ambien
te carcerario. Na unidade prisional estudada, a orientacfo sexual das mulhe
res que diferem da heterossexualidade é alvo de constante violéncia, a part
ir da vigilancia da afetividade e da sexualidade. No local, a administracfo
prisional proibe demonstracdes de afeto ou a manutencdo de relacionamentos
homoafetivos entre a populacdo privada de liberdade, de modo que beijos pod
em ser punidos com processos administrativos, isolamento e até violéncia fi

sica (CNJ, 2022, p. 45):
Quando eu cheguei, nfo perguntaram muita coisa. S6 falaram como fun
cionava o sistema e que tinha direito ao boi’, que ndo podia ter dan
acdo e que ndo aceitava relacionamento entre presas. Quando as agen
tes descobriam que um casal tava na mesma cela, elas separavam a sa

patdo em uma rua e a sandalinha* na outra. Botavam o mais longe poss
ivel (M. R.).

Nota—se que dentro da instituicdo carceraria feminina se acentua a vi
oléncia a que sdo submetidas mulheres lésbicas, bissexuais e homens transex
uais, visto que a prisfo é um aparelho reprodutor de diversas formas de vio
léncia que estfo presentes na sociedade. Dessa forma, se pessoas encarcerad

as de modo geral, integram uma classe subalternizada, excluida e estigmatiz

3 RefeicBes em marmitas.
4 A fala de M. R. se refere a “sapatfio” como a mulher lésbica ou bissexual que se expres

sa de maneira “desfeminilizada” e como “sandalinha” a mulher que se expressa segundo a
“feminilidade”
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ada, a populacdo LGBTQIAP+ constitui classe excluida entre os excluidos, se
ndo duplamente estigmatizada.

No entanto, as pessoas privadas de liberdade constroem mecanismos de a
daptacdo e resisténcia para enfrentar o isolamento e a subjugacdo, ao mesmo
tempo em que potencializam suas experiéncias afetivas e sexuals como estrat
égias de sobrevivéncia e afirmacido da vida.

Entre as mulheres que compuseram os trés grupos de entrevistadas (pre
sas - gestantes ou lactantes - e egressas), pelo menos 42,11% (n=8) se auto

declararam como lésbicas ou bissexuais.

Tabela 1 - Sexualidade autodeclarada das entrevistadas
PRESAS Lactantes Heterossexuais @ Entre as mulheres presas 41, 67% se decl
) araram heterossexuais, 25% bissexuais e

Ndo informado: @ 8, 3% ndo informaram
1

Gestantes Bissexuais: 3
Heterossexuais
: 2
EGRESSAS Bissexuais: 3 Entre as egressas, 42,86% identificaram
Heterossexuais: 2 —se como bissexuais, 28,57% como hetero
Lésbicas: 2 ssexuais e 28,57% como lésbicas

Fonte: autores.

No entanto, embora o complexo prisional visitado abrigue, além do ins
tituto penal feminino, uma unidade prisional destinada ao segmento GBT+ (ga
ys, homens bissexuais, travestis, mulheres trans e ndo-bindrios), uma polit
ica de tratamento especifico e digho para essa populacdo ainda é carente de
efetividade, sendo a populacido lésbica e bissexual constantemente invisibil
izada em suas demandas mais basicas (CNJ, 2022).

Ndo escapam os homens transsexuais dessa realidade, vez que, quando t
ém reconhecida sua identidade de género, sdo submetidos a segregacdo discri

minatoéria:
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As funcionarias da unidade possuem muita dificuldade em falar e 1id
ar com a existéncia de pessoas transgénero dentro do IPF. As mulher
es consideradas mais “masculinizadas” sdo chamadas de “cabroes”
e muitas vezes sdo impedidas de se expressarem de acordo com sua or
ientacdo sexual ou identidade de género. A direcdo da unidade afirm
a ter apenas um homem trans na unidade, que estaria separado da mas
sa carceraria por razdes de seguranca e para “evitar assédios’ . N
o entanto, ao longo da visita foram encontrados outros homens trans
na unidade que ndo possuem sua identidade de género respeitada. A e
quipe de profissionais disse que essas pessoas “possivelmente tran
s” passardo por uma avaliacdo psicolégica ou por um grupo de espec
ialistas, fato que pode indicar uma visdo institucional tendente a p
atologizar a populacdo LGBTI ou n#do respeitar integralmente sua ide
ntificacdo de género (CNJ, 2022, p. 45)

0 respeito condicionado ao laudo médico expde uma diferenca de proce
dimentos entre a unidade voltada & populacdo GBT+ e o IPF, visto que nenhum
a consulta se faz necessaria para que mulheres trans ou pessoas ndo—binaria
s possam ser encaminhadas para unidade especifica e ter seus direitos asseg
urados, enquanto no estabelecimento feminino a identidade de género é quest

ionada, patologizada e punida com isolamento discriminatoério.

CONSIDERACOES FINAIS

Os direitos sexuais e reprodutivos constituem, por sua propria nature
za, direitos humanos fundamentais e, portanto, ndo devem ser objeto de cerc
eamento em razdo da mera discricionariedade de agentes prisionais ou da adm
inistracdo penitenciaria. No entanto, o controle da sexualidade, que incide
de forma desigual sobre as mulheres em geral, intensifica—se no caso das mu
lheres LBTQIAP+, aprofundando sua vulnerabilidade e evidenciando a reproduc
do de normas patriarcais e excludentes no interior das prisdes.

De outro lado, no espaco prisional, s3o multiplas as possibilidades e

os entrelacamentos entre performatividades de género, sexualidades, desejos
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, prazeres e violéncias, sempre agenciados e produzidos por uma complexa re
de de atravessamentos, disputas, relacdes de poder e negociacdes.

A partir do conceito de performatividade na analise da prisfo feminin
a, ampliam—se as possibilidades interpretativas para compreender as dinamic
as de poder e de afeto produzidas em contextos de privacdo de liberdade. Ne
ssas instituicdes, observa—se a constituicfio de maltiplas hierarquizacdes e
desigualdades estruturadas pelo género, que se manifestam tanto na cristali
zacdo de identidades sexuais e de género quanto em praticas que tensionam e
borram suas fronteiras, apontando para experiéncias mais fluidas, ambiguas
e constantemente negociadas no interior do espaco prisional.

Diante dos processos heteronormativos, violentos, disciplinares e hom
ogeneizadores acionados pela prisfio, emergem intmeros “movimentos de difer
enciacdo’ que buscam abrir passagens mais potentes para os afetos. Nesse ¢
ontexto, constituem—se movimentos singulares, novas subjetividades e distin
tos arranjos conjugais e familiares, bem como outros modos de afeto e eroti
smo, instaurando multiplas possibilidades de vivenciar a prisdo, os lacos f
amiliares, os vinculos afetivos e sexuais e, igualmente, as experiéncias de

género.
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