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RESUMO

A crise da democracia brasileira, com desconfianca institucional e discursos autoritarios,
evidencia um déficit de formacao politica e cidada. Este trabalho defende que o fortalecimento
democratico depende de praticas pedagdgicas participativas na educacdo baésica, iniciadas no
Ensino Fundamental II e aprofundadas no Médio. Ancorado na Constituicdo Federal de 1988
e autores como José¢ Murilo de Carvalho (2002) e Paulo Freire (1987), argumenta-se que a
cidadania ¢ construida historicamente, ¢ a escola ¢ espago de socializacdo politica.
Metodologicamente, trata-se de reflexao tedrico-analitica com revisdo bibliografica. Propde-se
praticas como simulagdes democraticas, grémios estudantis, debates e assembleias, articuladas
ao ensino de Sociologia e pedagogias decoloniais. Conclui-se que tais experiéncias promovem
pensamento critico, autonomia e participacao cidada, reafirmando a escola como espago de
reinvengdo democratica.
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Sociologia. Pedagogias decoloniais.

1 INTRODUCAO

Nas ultimas décadas, a democracia brasileira enfrenta crises como crescente
desconfianca nas institui¢des politicas, baixa participa¢do cidadd e ampliagdo de discursos
autoritarios no espaco publico. Esse cenario revela ndo apenas problemas de representagao,
mas um déficit estrutural de formacao politica e cidada, fragilizando a capacidade da populagao
de compreender, participar e intervir criticamente nos processos democraticos. A crise nao €
apenas institucional, mas ligada aos processos de socializacdo politica e educacional na
sociedade brasileira.

Nesse contexto, a educagdo assume papel central. A Constituicdo Federal de 1988, em
seu artigo 205, define educacdo como direito de todos e dever do Estado e familia, com
finalidade o pleno desenvolvimento da pessoa, preparo para cidadania e qualificagdo para o

trabalho. Essa defini¢do mostra que formagdo cidada ¢ fundamento central do processo
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educativo, ndo acessorio. Ainda assim, a dimensao politica da educagdo ¢ frequentemente
esvaziada ou secunddria, contribuindo para cultura politica de distanciamento, apatia e
fragilidade democrética.

Autores brasileiros da educagdo e ci€ncias sociais destacam que cidadania nao € inata,
mas processo historico e socialmente construido. José¢ Murilo de Carvalho (2002) aponta que
trajetoria da cidadania no Brasil foi marcada por avancos desiguais e limitacdo de acesso
efetivo a direitos politicos e sociais, impactando participagdo democratica. A escola configura-
se como espaco privilegiado de socializag@o politica, onde valores, praticas e compreensoes
sobre vida publica sdo aprendidos, disputados e ressignificados.

Defende-se que fortalecimento da democracia brasileira passa pela consolidagdo de
formagdo politica e cidada desde a educagdo basica, desenvolvida progressivamente. Tal
formagdo ndo se restringe a conteidos formais sobre instituigdes ou normas, mas incorpora
praticas pedagogicas participativas para vivenciar democracia como experiéncia concreta.
Paulo Freire (1987) argumenta que educacdo democratica constréi-se via dialogo, participagao
e reconhecimento de estudantes como agentes ativos, rompendo modelos autoritarios.

Praticas participativas incluem projetos de simulagdo de processos democraticos e
legislativos, fortalecimento de grémios estudantis, debates orientados, assembleias escolares e
acgoes sobre cidadania, direitos fundamentais e funcionamento do Estado brasileiro. Iniciadas
gradualmente no Ensino Fundamental II e aprofundadas no Médio, contribuem para formacao
de sujeitos criticos, participativos e conscientes de seu papel na vida publica.

Assim, este trabalho defende que a educagdo politica progressiva, articulada a praticas
participativas no contexto da educagdo basica, constitui um caminho fundamental para o
fortalecimento da democracia brasileira. Ao dialogar com a Sociologia da Educagdo, a teoria
democratica e as pedagogias criticas e decoloniais, busca-se refletir sobre o papel da escola
como espaco de formagao cidada e de reinvengdo democratica, especialmente no contexto das

desigualdades histdricas que marcam a sociedade brasileira.

2 METODOLOGIA

Abordagem tedrico-analitica qualitativa, via Sociologia da Educagdo e teoria

democratica, com énfase em pedagogias criticas. Fundamenta-se em bibliografia de Paulo
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Freire, Dermeval Saviani, Jos¢é Murilo de Carvalho, Marilena Chaui e Miguel Arroyo,
dialogando com Constituicdo Federal de 1988. Nao empirica, mas propositiva,
problematizando limites da formagdo politica e defendendo praticas participativas para

fortalecimento democratico.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados desta reflexdo tedrico-analitica sdo apresentados a partir da articulagdo
entre formacdo politica, educagdo bésica e praticas pedagdgicas participativas. A discussdo
desenvolve-se de forma progressiva, considerando a educagdo basica como espago inicial de
socializacdo politica, a introdugdo de praticas participativas no Ensino Fundamental II e o
aprofundamento dessas experiéncias no Ensino Médio. Busca-se, assim, evidenciar como a
educagdo politica, quando compreendida como processo continuo e experiencial, pode

contribuir para o fortalecimento da democracia e da cidadania no contexto brasileiro.

3.1 EDUCACAO BASICA E SOCIALIZAGAO POLITICA
A educacdo basica constitui um dos principais espagos institucionais de socializacao

politica na sociedade brasileira. Mesmo quando ndo hd uma abordagem explicita da politica, a
escola transmite valores, normas e concepcdes sobre autoridade, participacdo, didlogo e
convivéncia coletiva, influenciando diretamente a formacdo cidadd dos estudantes. Nesse
sentido, compreender a escola apenas como espago de transmissdao de contetdos formais
significa desconsiderar seu papel na constitui¢ao de disposicdes politicas e democraticas.

No contexto brasileiro, marcado por desigualdades histéricas e por uma cidadania
construida de forma fragmentada, a auséncia de uma formacdo politica consistente tende a
reforgar praticas de distanciamento e apatia em relagcdo a vida publica. Como destaca José
Murilo de Carvalho (2002), a consolidacdo da cidadania no Brasil ocorreu de maneira desigual,
0 que impacta a capacidade de participagao efetiva dos sujeitos nos processos democraticos.
Dessa forma, a educacgdo basica pode ser compreendida como um espago estratégico para o
enfrentamento desse déficit, ao possibilitar o contato inicial dos estudantes com valores
democraticos e praticas coletivas.

A socializacao politica, nesse sentido, ndo se restringe a aprendizagem de conceitos
institucionais, mas envolve experiéncias concretas de participagdo, escuta e deliberacdo. Ao
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reconhecer os estudantes como sujeitos ativos do processo educativo, a escola pode contribuir
para a construcao de uma cultura democratica baseada no didlogo e no respeito a diversidade,

em consonancia com perspectivas pedagogicas criticas e decoloniais.

3.2. PRATICAS PARTICIPATIVAS NO ENSINO FUNDAMENTAL II
A introdugdo progressiva de praticas participativas a partir do Ensino Fundamental 11

constitui um eixo central para o fortalecimento da formagao politica e cidada. Nessa etapa, os
estudantes ja apresentam maior capacidade de abstracdo e de compreensdo das dindmicas
sociais, o que permite a vivéncia de experiéncias pedagogicas orientadas para a participacao
democratica. Entre essas praticas, destacam-se os projetos de simulacdo de processos
democraticos e legislativos, que possibilitam a compreensao do funcionamento das instituigoes
politicas por meio da experiéncia pratica, e nao apenas da exposi¢do teodrica.

O fortalecimento e estimulo a organizacdo de grémios estudantis também se apresentam
como instrumentos relevantes de aprendizagem democratica, ao promover a participagdo
coletiva, a representacdo e o exercicio do didlogo. De modo complementar, a realizacdo de
debates orientados, assembleias escolares e atividades que estimulem a escuta e a deliberagao
coletiva contribuem para o desenvolvimento de habilidades fundamentais a vida democratica,
como argumentacdo, negociagao e respeito as diferengas.

Além disso, acdes voltadas a educagdo para a cidadania, os direitos fundamentais e o
funcionamento do Estado brasileiro permitem articular contetdos do ensino de Sociologia a
praticas concretas, evitando uma abordagem abstrata ou distante da realidade dos estudantes.
Essas experiéncias, quando conduzidas de forma plural e dialdgica, ndo configuram
doutrinagdo, mas processos de aprendizagem democratica, alinhados ao principio

constitucional do preparo para o exercicio da cidadania.

3.3. ENSINO MEDIO E APROFUNDAMENTO DA FORMACAO DEMOCRATICA
No Ensino Médio, as praticas participativas iniciadas no Ensino Fundamental I1 podem

ser aprofundadas e complexificadas, acompanhando o desenvolvimento critico e intelectual
dos estudantes. Nessa etapa, a formagao politica tende a assumir maior densidade, ao articular
experiéncias participativas com reflexdes mais sistematizadas sobre democracia, direitos,

desigualdades e organizacao social. O ensino de Sociologia desempenha papel central nesse
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processo, ao oferecer instrumentos tedricos que possibilitam a analise critica da realidade social
e politica.

A continuidade dessas praticas ao longo da trajetoria escolar contribui para a
consolidagdo de uma formagdo cidada mais consistente, evitando que a educagdo politica se
limite a agdes pontuais ou episodicas. Ao vivenciar a democracia como pratica cotidiana, os
estudantes ampliam sua compreensdo sobre participagdo politica e desenvolvem maior
autonomia intelectual, condi¢do fundamental para o fortalecimento da democracia no longo

prazo.

CONSIDERACOES FINAIS
A crise democratica brasileira exige formacao politica desde a educacdo bésica via

praticas participativas. Ancorada na Constituicdo, a escola como espaco de socializagdao
politica, com experiéncias como simula¢des, grémios e debates, forma sujeitos criticos.
Articulada a Sociologia e pedagogias decoloniais, contribui para autonomia, didlogo e

transformacao social, reafirmando a escola como locus de reinvencdo democratica.
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