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Introdução: A elevação do segmento ST no eletrocardiograma (ECG) é classicamente associada ao 

infarto agudo do miocárdio com supradesnivelamento do segmento ST (IAMCSST), condição de alta 

morbimortalidade que exige intervenção imediata. Entretanto, diversas patologias não isquêmicas podem 

cursar com esse achado eletrocardiográfico, levando a erros diagnósticos e terapêuticos na emergência 

cardiovascular. Objetivo: Identificar os principais diagnósticos diferenciais da elevação do segmento ST 

na emergência, enfatizando aspectos clínicos e eletrocardiográficos que auxiliam na diferenciação do 

infarto agudo do miocárdio. Metodologia: Revisão narrativa da literatura, realizada nas bases PubMed e 

SciELO, além de diretrizes da Sociedade Brasileira de Cardiologia e da European Society of Cardiology, 

incluindo artigos publicados entre 2013 e 2024, nos idiomas português e inglês. Resultados: Os 

principais diagnósticos diferenciais identificados foram pericardite aguda, repolarização precoce, 

miocardite, síndrome de Takotsubo, hipercalemia e síndrome de Brugada. A pericardite apresenta 

elevação difusa do segmento ST associada ao infradesnivelamento do intervalo PR, enquanto a 

repolarização precoce caracteriza-se por elevação do ponto J em indivíduos jovens e assintomáticos. 

Miocardite e síndrome de Takotsubo podem mimetizar o infarto agudo do miocárdio clínica e 

eletrocardiograficamente, exigindo correlação com marcadores de necrose miocárdica e exames de 

imagem. A avaliação integrada do ECG, do quadro clínico e de exames complementares mostrou-se 

fundamental para a diferenciação diagnóstica. Conclusões: A elevação do segmento ST na emergência 

não é exclusiva do infarto agudo do miocárdio. O reconhecimento de seus principais diagnósticos 

diferenciais é essencial para evitar intervenções desnecessárias, reduzir erros diagnósticos e otimizar o 

manejo do paciente na emergência cardiovascular. 
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