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INTRODUÇÃO: Em alguns casos de neoplasias hematológicas, o paciente irá 

precisar de transplante de medula óssea. Uma das alternativas utilizadas são 

as células-tronco do cordão umbilical, que possibilitar trocas vitais entre a mãe 

e o bebê, se regeneram rapidamente, além de se adaptarem positivamente ao 

indivíduo receptor. OBJETIVO: Investigar o uso de células-tronco 

hematopoiéticas do cordão umbilical em relação aos transplantes de medula 

óssea, destacando suas principais vantagens terapêuticas. METODOLOGIA: O 

estudo é uma revisão integrativa de literatura que analisa os benefícios do 

cordão umbilical como alternativa para o transplante medula óssea. A pesquisa 

foi realizada nas bases de dados SciELO, PubMed, Medline, LILACS, BDENF, 

com os descritores “células-tronco", "transplante”, “medula óssea", “cordão 

umbilical". Foram encontrados 347 estudos, após a aplicação dos critérios de 

inclusão, como: estudos nos últimos 5 anos, artigos completos; e de exclusão: 

resumos, revisões, teses, dissertações. Foram selecionados 6 estudos para a 

realização da pesquisa. Os dados analisados foram organizados de forma 

descritiva e tratados através da análise de Bardin. RESULTADOS E 



DISCUSSÃO: A partir da revisão integrativa, foi possível observar que o cordão 

umbilical além de auxiliar na geração de uma nova vida, é fonte de células-

tronco para transplantes. Quando comparado ao transplante de medula óssea, 

apresenta vantagens significativas, como a facilidade de coleta, o menor risco 

de rejeição imunológica e de infecções, alternativa útil quando não há doador 

compatível e outras. Esses aspectos reforçam o potencial do cordão umbilical 

em transplantes. CONCLUSÃO: Desta maneira, conclui-se que o cordão 

umbilical é uma alternativa eficaz e valiosa para os transplantes. 
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