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INTRODUCAO: O transplante renal é uma estratégia terapéutica para
pacientes com

doencas renais crénicas. Diante do fato exposto, a enfermagem tem um papel
crucial

em transplantes renais, desde o pré-operatério até o pds-operatoério.
OBJETIVO: O

presente trabalho tem como finalidade expor os cuidados assistenciais da
enfermagem com o paciente no pds-operatorio de um transplante renal.

METODOLOGIA: O estudo é uma revisao integrativa de literatura tendo por
finalidade

analisar e descrever os cuidados assistenciais de enfermagem no pés-
operatério de



transplante renal. Sendo pesquisado nas bases de dados SciELO, PubMed,
BDENF,

com os descritores “transplante de rins”, “cuidados de enfermagem”, “pos-
operatorio”.

Foram encontrados 347 estudos, apds a aplicagao dos critérios de incluséao:
estudos

nos ultimos 5 anos, artigos completos, texto em portugués, inglés e espanhol; e

exclusdo: resumos, revisdes, teses e dissertacdes, foram selecionados 4
estudos para

a realizagao da pesquisa. Os dados analisados foram organizados em formato
descritivo, sendo tratados através da analise de Bardin. RESULTADOS E

DISCUSSOES: De acordo com o estudo realizado, a equipe de enfermagem
tem um

papel primordial no pos-operatorio de um transplante renal, tendo como
principais

atribuicdes o incentivo do autocuidado ao paciente, orientacdes e precaucgoes,

promovendo autonomia e qualidade de vida, além do controle da dor,
administracao e

checagem de medicamentos, prevengao de infec¢des e acompanhamento da
funcao

hepatica e renal. CONCLUSAQ: Dessa maneira concluimos que a equipe de

enfermagem ¢é fundamental para o cuidado durante o pds operatério de
transplante

renal.
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