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Introdução: Reconhecido como referência nacional em transplante cardíaco, 

uma terapia de alta complexidade, o Ceará se destaca no cenário brasileiro. 

Objetivo: Avaliar o protagonismo cearense no contexto regional através de 

comparação de taxas PMP. Metodologia: Tratou-se de um estudo descritivo e 

retrospectivo, baseado nos dados dos relatórios anuais do Registro Brasileiro 

de Transplantes (RBT) de 2022 a 2024. As variáveis analisadas foram a taxa 

de transplantes, por milhão de população (PMP), da região Nordeste e do 

Ceará, referentes a transplantes de coração. Resultado: No ano de 2024, o 

Ceará realizou 35 transplantes de coração, consolidando-se como o 5º estado 

que mais realizou tal procedimento no Brasil. Ademais, frente aos dados PMP, 

o mesmo se posiciona como o 2º lugar, com 3,8 PMP, atrás apenas do Distrito 

Federal, com 11,7 PMP. Analisando regionalmente, em números absolutos, o 

Ceará situou-se na 1ª posição, seguido pelo estado de Pernambuco, com 32, e 

pelo estado da Paraíba, com 8. Esta posição de destaque repete um padrão 

observado nos anos anteriores: em 2023, as taxas foram de 3,1 PMP no Ceará 

e 1,3 PMP na região Nordeste; em 2022, foram 1,7 PMP e 0,9 PMP, 

respectivamente. Discussão e conclusão: Notou-se, uma acentuada 

disparidade na quantidade de transplantes de coração realizados na região 

Nordeste. Ademais, o Ceará consolidou-se como líder regional reiteradamente, 



fato notável, considerando que dispõe de apenas uma equipe transplantadora. 

Constatou-se uma nítida disparidade regional que expõe a vulnerabilidade do 

sistema de saúde e a dependência excessiva de grandes centros 

transplantadores. Nesse contexto, a análise realizada tornou-se estratégica 

para levantar hipóteses para reduzir assimetrias regionais nos transplantes 

cardíacos. 

Palavras-chave: transplante cardíaco transplante de órgãos sistema de saúde. 

 


