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INTRODUCAO: Os quadros de hepatites virais apresentam uma alta carga de
morbimortalidade frequentemente relacionada com as desigualdades sociais
presentes no cenario da saude no Brasil. Em Pernambuco, o acesso limitado
aos servicos de saude, a inseguranga social e a exposigdo aos
comportamentos de risco sao fatores que agravam sobretudo a transmissao
das hepatites B e C. OBJETIVO: Apresentar os principais fatores de risco
ligados as hepatites virais na populagdo pernambucana, com destaque a
grupos com fragilidades sociais € comportamentos de risco. METODOLOGIA:
Trata-se de uma revisao bibliografica narrativa, conduzida por meio de busca e
andlise de artigos disponiveis nas bases de dados SciELO, PubMed e
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), publicados em portugués, entre 2021 e



2026. Empregaram-se os descritores “Hepatites Virais”, “Fatores de Risco” e
“Pernambuco”, combinados estrategicamente para aumentar a especificidade
das buscas. RESULTADOS: As pesquisas realizadas mostram que, em
Pernambuco, as hepatites B e C mantém-se com alta incidéncia. Destacam-se
como 0s grupos mais vulneraveis os usuarios de drogas injetaveis, as pessoas
com comportamento sexual de risco e os individuos privados de liberdade.
Outrossim, as desigualdades no acesso a saude e as condi¢gdes basicas
precarias, como baixa escolaridade e baixa renda, foram apontadas como
elementos intensificadores da vulnerabilidade social, e ainda dao continuidade
as vias de transmissdo das hepatites virais. CONCLUSAO: A compreenséo dos
determinantes sociais que atuam como agentes de manutengdo dos quadros
de hepatites virais em Pernambuco elucida a urgéncia de politicas publicas
direcionadas aos grupos de risco, como a ampliagéo da vacinagao e dos testes
rapidos, para promover o controle desse cenario no estado.
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